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文
響
社
か
ら
11
月
30
日
に
発
売
さ

れ
る
水
野
敬
也
の
新
刊
『
た
っ
た
一

通
の
手
紙
が
、人
生
を
変
え
る
』
は
、

従
来
の
手
紙
の
書
き
方
本
と
は
ま
っ

た
く
違
っ
た
新
し
い
一
冊
で
す
。

　
文
例
や
形
式
な
ど
で
は
な
く
、
こ

れ
ま
で
暗
黙
知
と
し
て
知
ら
れ
て
こ

な
か
っ
た
「
人
の
心
を
動
か
す
」
手

紙
に
特
化
し
て
お
り
、
手
紙
を
書
く

こ
と
に
よ
っ
て
人
生
を
変
え
て
き
た

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
作
家
、
水
野
敬
也
の

実
体
験
に
も
と
づ
い
て
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。

　『
夢
を
か
な
え
る
ゾ
ウ
』
な
ど
の

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
で
知
ら
れ
る
水
野
敬

也
氏
は
、
初
著
作
「
ウ
ケ
る
技
術
」

を
書
い
た
当
時
は
、
無
職
で
何
も
実

績
と
し
て
誇
れ
る
も
の
は
な
い
状
態

で
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
状
態
に
も
か
か
わ
ら

ず
、初
め
て
出
す
書
籍
の
帯
を
、会
っ

た
こ
と
も
な
い
の
に
大
物
有
名
人
に

書
い
て
も
ら
お
う
と
考
え
ま
し
た
。

そ
の
と
き
、
水
野
氏
が
と
っ
た
行
動

こ
そ
が
、
手
紙
で
し
た
。

　
水
野
氏
は
こ
れ
ま
で
も
、
重
要
な

局
面
や
、
一
緒
に
仕
事
を
し
た
い
と

思
っ
た
人
、
仲
良
く
な
り
た
い
と

思
っ
た
人
に
は
手
紙
を
送
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
の
際
、
ど
う
す
れ
ば
受
け

取
っ
た
相
手
の
心
を
動
か
せ
る
の

か
、
誰
よ
り
も
考
え
て
書
い
て
き
た

の
で
す
。
そ
の
結
果
、
仕
事
に
結
び

つ
け
る
こ
と
に
成
功
し
、
数
々
の
共

著
や
映
画
の
脚
本
へ
の
進
出
な
ど
仕

事
の
幅
を
広
げ
て
い
き
、
水
野
氏
自

身
が
手
紙
で
人
生
を
大
き
く
変
え
続

け
て
き
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
、長
年
蓄
積
し
て
き
た「
夢

を
か
な
え
る
手
紙
」
の
書
き
方
を
余

す
と
こ
ろ
な
く
教
え
て
く
れ
る
一

冊
こ
そ
、『
た
っ
た
一
通
の
手
紙
が
、

人
生
を
変
え
る
』
な
の
で
す
。

今
年
の
年
賀
状
に
は
、あ
の
人
の
心
を
震
わ
す
一
筆
を
。
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S
N
S
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、「
直
筆
の
手
紙
」が
こ
ん
な
に
効
く

　
デ
ジ
タ
ル
ポ
ス
ト
株
式
会
社
が

2
0
1
3
年
12
月
5
日
に
発
表

し
た
調
査
に
よ
る
と
、
年
収
が
上

が
れ
ば
上
が
る
ほ
ど
1
日
に
メ
ー

ル
を
受
け
取
る
数
が
増
え
、
年
収

8
0
0
万
以
上
に
な
る
と
1
日
に

30
通
以
上
メ
ー
ル
を
受
け
取
る
人
の

割
合
が
最
も
多
い
の
で
す
が
、
一
方

で
手
紙
を
1
日
で
受
け
取
る
数
は
年

収
に
関
係
な
く
、
1
通
も
な
い
割
合

が
最
も
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。

　
S
N
S
や
メ
ー
ル
の
時
代
だ
か

ら
こ
そ
、
直
筆
の
手
紙
を
受
け
取
る

と
い
う
こ
と
自
体
が
珍
し
い
た
め
、

そ
の
分
印
象
に
残
り
、
ま
た
逆
に
、

き
ち
ん
と
見
て
も
ら
え
る
可
能
性
が

高
く
な
る
と
い
え
ま
す
。

　
メ
ー
ル
や
L
I
N
E
な
ど
の

S
N
S
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
発
達
し
て
い
る
時
代
だ
か
ら
こ

そ
、
逆
に
ア
ナ
ロ
グ
な
手
紙
の
重
要

性
が
今
ま
で
以
上
に
再
認
識
さ
れ
、

ま
た
、
手
紙
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
力
が
必
要
と
さ
れ
る
時
代
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
は
、
年
賀
状
に
い
つ
も

「
一
筆
」
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
入
れ
て
い

ま
す
か
？
　「
毎
年
あ
の
一
言
を
考

え
る
の
が
結
構
苦
痛
な
ん
だ
よ
ね
」

と
い
う
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
で
も
今
年
は
、
本
書
を
読
め
ば

大
丈
夫
。

　
相
手
が
何
に
喜
ぶ
の
か
が
目
に
浮

か
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
く
る
の
で
、
い

つ
も
と
違
っ
た
感
覚
で
、
楽
し
み
な

が
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
く
こ
と
が
で

き
る
と
思
い
ま
す
。

ガ
ン
ジ
ー
、
夏
目
漱
石
な
ど
、

偉
人
の
手
紙
に
は
何
が
書
い
て
あ
っ
た
の
か
？

　
本
書
で
は
、
ガ
ン
ジ
ー
が
ヒ
ト

ラ
ー
に
送
っ
た
手
紙
、
夏
目
漱
石
が

借
金
依
頼
を
断
っ
た
粋
な
手
紙
、
ス

テ
ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ
の
感
涙
必
至

の
ラ
ブ
レ
タ
ー
な
ど
、
あ
の
偉
人
が

書
い
た
、手
紙
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
き
っ
と
「
手
紙
っ
て
い
い
な
あ
」

と
思
う
と
と
も
に
、「
手
紙
っ
て
、

思
っ
て
た
よ
り
す
ご
い
ツ
ー
ル
だ
」

と
感
じ
る
は
ず
で
す
。

　
本
書
は
、
表
向
き
は
手
紙
の
技
術

に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
文

章
の
技
術
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
相

手
へ
の
気
遣
い
や
サ
ー
ビ
ス
の
本
質

を
学
ぶ
た
め
の
本
だ
と
言
え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
何
気
な
く
使
っ
て
い
た

「
手
紙
」
は
、
本
書
を
読
む
こ
と
で
、

あ
な
た
の
考
え
方
や
生
き
方
に
深
く

影
響
を
及
ぼ
す
最
高
の
ツ
ー
ル
と
し

て
成
長
し
ま
す
。

　
文
章
は
、
会
話
と
違
っ
て
、
一
人

で
何
度
で
も
書
き
直
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
で
す
か
ら
誰
で
も
、
偉
人
の

書
い
た
手
紙
の
よ
う
に
、
人
の
心
に

残
る
素
敵
な
手
紙
を
書
く
こ
と
が
で

き
る
の
で
す
。

目次
第０章
文章を書く上で一番大切なこと
『お世話になった人へのお礼状』
第一章
最初の一文で相手の不安を解消する
『仕事依頼の手紙』
第二章
自分を喜ばせるのではなく、
相手を喜ばせる　『抗議の手紙』
第三章
肉親を「お客さん」として扱う
『親から子への手紙』
第四章
相手の信用を得るために、礼儀を
「最低限」おさえる　『手紙の礼儀作法』
第五章
儀礼的な手紙こそ、相手を尊重する
「ひと手間」を　『年賀状』
『暑中・残暑見舞い』『お中元のお礼状』
第六章
「あなたのファンです」は相手への
サービスにならない　『ファンレター』
第七章
難易度の高い依頼では、「誠実さ」と「自信」
を伝える　『お金の援助を依頼する手紙』
『著名人に会うための手紙』
第八章
相手の要求を断りつつ、嫌われない方法　
『断りの手紙』
第九章
手紙におけるユーモアは「愛嬌」をマスター
する　『お見舞いの手紙』
第十章
相手の怒りの矛先をすべて想像する
『謝罪の手紙』
第十一章
パートナーへの手紙は「永遠の愛」を
言い換える　『ラブレター』
第十二章
手紙に隠された、人生を変える力
『感謝の手紙』
最終章
最高の手紙を書き続けるために、
エゴではなく愛を選ぶ　『遺書』

愛知県生まれ。慶応義塾大学経済学部卒。　
著書に『夢をかなえるゾウ３　ブラックガネーシャの教え』『人生は
ニャンとかなる！』『ウケる技術』『四つ話のクローバー』『雨の日も、
晴れ男』『大金星』、作画・鉄拳の作品に『それでも僕は夢を見る』『あ
なたの物語』がある。また、恋愛体育教師・水野愛也としての著書『Ｌ
ＯＶＥ理論』『スパルタ婚活塾』、講演ＤＶＤ『スパルタ恋愛塾』や、
ＤＶＤ作品『温厚な上司の怒らせ方』の企画・脚本、映画『イン・ザ・
ヒーロー』の脚本を手掛けるなど活動は多岐にわたる。
公式ブログ「ウケる日記」http://ameblo.jp/mizunokeiya/
Twitter アカウント　@mizunokeiya

水
み ず の  け い や

野敬也


