
　

本
書
の
著
者
、
中
島
聡
氏
は
、

み
な
さ
ん
が
今
使
っ
て
い
る
パ
ソ

コ
ン
の
「
ド
ラ
ッ
グ
＆
ド
ロ
ッ

プ
」
や
「
ダ
ブ
ル
ク
リ
ッ
ク
」「
右

ク
リ
ッ
ク
」
な
ど
を
現
在
の
形
に

し
た
こ
と
で
知
ら
れ
る
、
元
マ
イ

ク
ロ
ソ
フ
ト
伝
説
の
プ
ロ
グ
ラ

マ
ー
。
元
ラ
イ
ブ
ド
ア
社
長 

堀

江
貴
文
氏
に
、「W

indow
s

隆

興
の
礎
を
作
っ
た
伝
説
の
日
本

人
」「
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
を
支
え

た
天
才
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
」
と
呼
ば

れ
た(

*1)

ほ
ど
の
人
物
で
す
。

　

過
労
死
が
続
出
す
る
ほ
ど
多

忙
を
極
め
、
納
期
遅
れ
が
蔓

延
す
る
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
の
世
界

で
、
中
島
氏
は
「
一
度
も
納
期
に

遅
れ
た
こ
と
が
な
い
男
」
と
し

て
活
躍
。
世
界
を
一
変
さ
せ
た

W
indow

s95

の
チ
ー
フ
ア
ー

キ
テ
ク
ト
の
座
も
、「
速
さ
」
を

武
器
に
勝
ち
取
っ
た
の
で
す
。

 

世
界
を
変
え
た
の
は

「
締
め
切
り
を
守
る
男
」

 

だ
っ
た
！

『なぜ、あなたの仕事は終わらないのか　スピードは最強の武器である』　6月 3日（金）発売

元マイクロソフト伝説のプログラマーが
初めて明かすスピード時間術

今日も残業だ。今日も残業だ。

仕事が終わらない。仕事が終わらない。仕事が終わらない。

また先送りしてしまった。また先送りしてしまった。また先送りしてしまった。

やりたいことが全然できない。やりたいことが全然できない。やりたいことが全然できない。

もっと効率的な方法があるんじゃないか……。もっと効率的な方法があるんじゃないか……。

そんなことで、日々悩んでいるみなさんに朗報です。そんなことで、日々悩んでいるみなさんに朗報です。

この本は、

「好きなことに思いっきり向き合う」

ための時間術の本です。

もし今、時間に縛られて、

人生を楽しめていない、と感じている方は

ぜひ、この本を最後まで読んでみてください。

明日の朝起きたら、今までのあなたとはまったく違う

新しい人生が始まります。

【 BOOK INFORMATION 】
書名：なぜ、あなたの仕事は終わらないのか
         スピードは最強の武器である 
価格：1,380 円 + 税
著者：中島聡
ISBN：978-4-905073-41-3
判型：四六版並製（128×188mm）288P
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*1) H
O
RIEM

O
N
.C
O
M
 2014

年
6
月
30
日

の
記
事
「
ホ
リ
エ
モ
ンW

ITH
 W
indow

s

隆
興
の

礎
を
作
っ
た
伝
説
の
日
本
人
。
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
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を

支
え
た
天
才
プ
ロ
グ
ラ
マ
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中
島
聡
」
よ
り
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「
期
限
ま
で
の
日
数
の
２
割
で
、
仕
事

の
８
割
を
終
え
て
し
ま
う
」
そ
の
驚
異
の

ス
ピ
ー
ド
は
、「
小
学
４
年
生
か
ら
、
宿

題
は
全
部
前
倒
し
に
終
わ
ら
せ
て
、
あ
と

は
好
き
な
こ
と
を
し
て
い
た
」
と
い
う
と

こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
予
習
は
最
強
の
効
率
学
習
で
あ
る
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、勉
強
は
最
小
限
に
抑
え
、

学
生
に
も
か
か
わ
ら
ず
１
億
円
の
ロ
イ
ヤ

リ
テ
ィ
ー
を
稼
ぐ
こ
と
に
成
功
。

　
中
島
氏
は
、
そ
の
人
生
を
か
け
て
、
す

べ
て
の
仕
事
を
「
ロ
ケ
ッ
ト
ス
タ
ー
ト
」

で
始
め
れ
ば
、
仕
事
の
質
が
上
が
り
、
結

果
に
つ
な
が
る
、
と
い
う
こ
と
を
実
証
し

て
き
ま
し
た
。

　
す
べ
て
の
仕
事
に
応
用
で
き
る
、
究
極

の
時
間
術
。

　
時
間
に
つ
い
て
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る

こ
と
は
、
目
の
前
の
仕
事
だ
け
で
な
く
、

あ
な
た
の
一
生
に
か
か
わ
る
こ
と
で
す
。

・
遅
い
天
才
よ
り
、
速
い
凡
人
が
ト
ッ
プ

に
立
つ

・
3
5
0
0
個
の
不
具
合
が
あ
っ
て
も
、

世
界
は
変
え
ら
れ
る

・
２
：
８
の
法
則
が
、
あ
な
た
の
仕
事
を

変
え
て
い
く

・
石
膏
像
を
掘
る
と
き
、「
眉
毛
」
か
ら

始
め
る
人
は
い
な
い

・
最
強
の
昼
寝
は
、
18
分

・
あ
な
た
の
仕
事
は
、
規
則
を
守
る
こ
と

で
は
な
い

・待
ち
合
わ
せ
30
分
前
に
、ス
タ
バ
で
コ
ー

ヒ
ー
を
飲
め

４０年間実践し続けた「ロケットスタート時間術」で、
あなたの仕事がサクサク終わる

【
章
構
成
】

１ 

な
ぜ
、あ
な
た
の
仕
事
は
終
わ
ら
な
い
の
か

２ 

時
間
を
制
す
る
者
は
、世
界
を
制
す

３ 「
ロ
ケ
ッ
ト
ス
タ
ー
ト
時
間
術
」は
こ
う
し
て

　
　
生
み
出
さ
れ
た

４ 

今
す
ぐ
実
践　
ロ
ケ
ッ
ト
ス
タ
ー
ト
時
間
術 

５ 

ロ
ケ
ッ
ト
ス
タ
ー
ト
時
間
術
を
自
分
の
も
の
に
す
る

６ 

時
間
を
制
す
る
者
は
、人
生
を
制
す

　1960 年北海道生まれ。早稲田大学高等学院、早稲田大学大学院理
工学研究科修了。高校時代からパソコン系雑誌『週刊アスキー』にお
いて記事執筆やソフトウェアの開発に携わり、大学時代には世界初の
パソコン用CADソフト「CANDY」を開発。学生ながらにして 1億円
を超えるロイヤリティーを稼ぐ。
　1985 年に大学院を卒業しNTTの研究所に入所し、1986 年にマイ
クロソフトの日本法人（マイクロソフト株式会社、MSKK）に転職。
1989年には米国マイクロソフト本社に移り、Windows95、Internet 
Explorer3.0/4.0、Windows98 のソフトウェア・アーキテクト（ソ
フトウェアの基本設計・設計思想〈グランドデザイン〉を生み出すプ

ログラマー）を務め、ビル・ゲイツの薫陶を受ける。本書は、早咲き
であった著者の「時間術」をまとめたもの。学生時代から、そして米
マイクロソフト本社においても、「右クリック」「ダブルクリック」「ド
ロップ&ドラッグ」を現在の形にするなどWindows95 の基本設計を
担当し、またWindows98 ではOSにインターネット・ブラウザの機
能を統合することで、マイクロソフトのブラウザのシェアを世界一に
するなど、大きな成果を上げ続けた秘訣こそが、この「時間術」だった。
　2000 年に米マイクロソフトを退社し、ソフトウェア会社の
UIEvolution を設立してCEOに就任、現在に至る。人気ブログ「Life 
is beautiful」及びメルマガ「週刊 Life is beautiful」でも有名。
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