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 協同乳業株式会社 

 

働き盛りのビジネスマン必見！ 

毎日続けられるエナジー系ヨーグルト新登場！ 

アルギニンとビフィズス菌 LKM512で未来への健康投資 

新ジャンル活力系ポリアミンヨーグルト「VITERY」 

2020年 10月 12日（月）より全国のスーパーにて発売開始 

メイトーブランドの協同乳業株式会社（本社:東京都中央区、代表取締役社長:後藤 正純）は、アルギニン

600mg と、生きて腸まで届いて増えるビフィズス菌 LKM512 を配合した、活力系ポリアミンヨーグルト「VITERY

（ヴィテリー）」を 10月 12日（月）より全国のスーパーにて発売いたします。 

 

 

 

 
 
 

 

今回新たに発売となる「VITERY」は、日々の活力を得たいアクティブな人に向けた、活力系ポリアミンヨーグルト

です。本商品はアルギニン 600mg と、生きて腸まで届いて増えるビフィズス菌 LKM512 を配合し、日々の活力を

得たいアクティブな方がおいしく続けられる未来への健康投資をサポートします。 

当社は 20年以上に及ぶ研究によって、独自に研究しているビフィズス菌 LKM512 とアルギニンを摂取すること

で、生理活性物質ポリアミンがほぼすべての日本人の腸内で作り出されることを発見しました（特許第 5881801

号）。「VITERY」はこの技術を使って開発したヨーグルトです。 

また、脂肪ゼロ（※）で人工甘味料不使用のヨーグルトのため、安心しておいしく毎日続けやすいヨーグルトです。 

（※）食品表示基準による 

 

■開発背景 

 新型コロナウイルス感染拡大の影響によって免疫力・抵抗力向上に

関心が集まり、ヨーグルトへの注目が高まっています。そのような状況の

中、当社が 2020年 3月におこなった調査によると 10代後半~40代

の働き盛り世代は「ストレス」と「疲労」への悩みが多く、機能性ヨーグルト

の喫食頻度が高いことが明らかになりました（※）。 

 そこで、働き盛りのアクティブな方へ向けて日々の活力をご提供するた

め、毎日続けられる活力系ヨーグルト「VITERY」を開発いたしました。 

（※）当社調べ。2020年 3月実施（n=1,200） 

 

▲当社調べ（2020年 3月実施） 
「現在悩んでいることは何ですか？」 

10代後半~40代の回答上位 7項目を抜粋 



 

■ポリアミンとは 

ポリアミンは細胞の成長や分裂をはじめ、細胞が酵素を作るときなど 

にも活躍する、生物が生きていくうえで欠かせない物質です。近年ポ 

リアミン（特にスペルミジン）は、アンチエイジングに効果的な生体へ 

の介入の一つとして、カロリー制限、断食、運動、レスベラトロールなど 

と共に挙げられ注目されています※１。ポリアミンはすべての細胞内で作ら 

れますが、ポリアミンを作る能力は加齢に伴い減少します。加齢による 

ポリアミン不足を解消するには、ポリアミンが多く含まれる食品を摂取 

するか、腸内細菌に作ってもらう必要があります。 

（※1）Cell 157:1515,2014  （※2）Rejuvenation Research 15(6):590-5,2012 

  

【商品概要】 
商 品 名：VITERY（ヴィテリー）  

種 類 別：発酵乳 

内 容 量：100ｇ 

保 存 方 法 ：要冷蔵（10℃以下） 

エ  ネ  ル  ギ ー：77kcal 

発 売 地 域：全国 

希望小売価格：120円（税抜） 

発 売 日：2020年 10月 12日（月） 
 

【協同乳業株式会社とは】 
協同乳業株式会社は、昭和 28年 12月に「食のトップランナー」として創業し、以来 60年以上お客様の立場に立った商品

開発と、進取の気風を持った確かな技術力で数々のロングセラー商品を生み出してきました。昭和 30年 3月にはデンマーク

から輸入した機械で日本初の「アイスクリームバー」を、同年 8月に日本初の「カッテージチーズ」を発売開始。昭和 31年 12

月には、スウェーデンからテトラパックマシンを輸入し、日本初の「テトラ牛乳」を生産開始。その他にも、生きた乳酸菌入りフロー

ズンヨーグルト「銀世界」やホイップ済み冷凍クリーム、本格的な「カスタードプリン」の工業化、乳清飲料「ミルフル」、逆浸透圧

原理（RO）を使った新タイプの牛乳、など様々な“日本初”のヒット商品を世の中に生み出してきました。また、平成 23年 8

月には、プロバイオティクス（※）として世界で初めて、ビフィズス菌 LKM512 により哺乳類（マウス）の寿命を伸ばすことに成功

し、その成果論文が米国の科学ジャーナルに掲載されました。平成28年3月には乳業界初の交流高電界殺菌法を用いた「農協牛

乳」を関東エリアで発売し、令和 2年 3月より東海エリアへ拡大しています。これからも、自然の恵みを大切にし、健康で豊かな食文

化の創造につとめていきます。 （※）腸内フローラのバランスを改善することにより人に有益な作用をもたらす生きた微生物 

 

【会社概要】 
会 社 名：協同乳業株式会社 

代表取締役：後藤 正純 

本社所在地：〒103-0016 東京都中央区日本橋小網町 17-2 

事 業 内 容：1.牛乳、アイス、デザート、乳製品の製造、販売  

    2.牛乳をもとにした素材事業など 

企 業 U R L：https://www.meito.co.jp/ 

VITERY ブランドサイトＵＲＬ：https://www.meito.co.jp/vitery-lkm512/ （10月 12日公開） 

■商品に関するお客様お問い合わせ先 

協同乳業株式会社  お客様相談室 0120-369817（ミルクハ イーナ） 

 

年代別に 3 つのグループに分けたヒトの血中総ポリアミン量※2 
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ポリアミンの減少イメージ 


