
 

2018年 5月 15日 

 協同乳業株式会社 

「ミルク」と「水素」のチカラでスポーツに結果を！ 

メイトーより絶賛発売中の 

おなかで水素が産生できる「ミルク de水素」から 

スペシャルコンテンツが登場！ 
「スポーツ×水素 ～美しいカラダを作る秘訣～」 

http://www.meitoonline.com/interview/sports-trainer1.html 

 

 メイトーブランドの協同乳業株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：尾﨑玲）は、昨年 2月

に発売した腸内で効率的に水素ガスを産生できる乳飲料「ミルク de 水素」の魅力を伝えるスペシャルコンテンツ

「スポーツ×水素 ～美しいカラダを作る秘訣～」を 5月 15日（火）より公開いたしました。  
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 「ミルク de 水素」は水素飲料ではなく、体内の不要な活性酸素を除去すると言われる水素ガスを、体内で効率

的に産生できる乳飲料です。「ミルク de水素」を飲むと、90％以上の方のおなかで水素ガス濃度が増加し、なんと

10 時間も水素が発生し続けます。さらに、「ミルク de 水素」は脂肪分を牛乳の約半分に抑えながら、牛乳と同等

のタンパク質やカルシウムを摂ることができます。 

 そんな「ミルク de 水素」は、スポーツをする方や健康的なカラダを維持したい方にぴったりの飲料です。そこでメイト

ーは、パーソナルトレーナーとして活躍している方々にインタビューを行い、パーソナルトレーナーが考える理想的なト

レーニング・メソッドや、スポーツにおける「ミルク de 水素」の魅力を語るインタビューコンテンツ「スポーツ×水素 ～美

しいカラダを作る秘訣～」を公開いたしました。 
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 第 1 弾はパーソナルトレーナーの小原まどかさんが登場。小原さんは横浜でパーソナルトレーニングスタジオ「Hi 美

scus」を主催し、カラダの内側から自然に美しくなるトレーニング・メソッドの普及に努めています。 

 

 メイトーは引き続き「スポーツ×水素 ～美しいカラダを作る秘訣～」を通じて情報提供を行い、皆様の健康的な

理想のカラダづくりを応援してまいります。 

 

【協同乳業 株式会社とは】 
協同乳業株式会社は、昭和 28年 12月に「食のトップランナー」として創業し、以来 60年以上お客様の立場

に立った商品開発と、進取の気風を持った確かな技術力で数々のロングセラー商品を生み出してきました。昭和

30年3月にはデンマークから輸入した機械で日本初の「アイスクリームバー」を、同年 8月に日本初の「カッテージチ

ーズ」を発売開始。昭和 31 年 12 月には、スウェーデンからテトラパックマシンを輸入し、日本初の「テトラ牛乳」を

生産開始。その他にも、生きた乳酸菌入りフローズンヨーグルト「銀世界」やホイップ済み冷凍クリーム、本格的な

「カスタードプリン」の工業化、乳清飲料「ミルフル」、逆浸透圧原理（RO）を使った新タイプの牛乳、など様々な

“日本初”のヒット商品を世の中に生み出してきました。また、平成 8年 3月には、日本最長時間（16時間）発

酵の「じっくり熟成ヨーグルト」を発売し、平成23年8月には「ビフィズス菌LKM512」によるマウスの寿命伸長効果

がプロバイオティクス※１として世界で初めて科学雑誌「プロスワン」に掲載されました。これからも、自然の恵みを大切

にし、健康で豊かな食文化の創造につとめていきます。 

※１…腸内フローラのバランスを改善することにより人に有益な作用をもたらす生きた微生物 

 

【会社概要】 
会 社 名：協同乳業株式会社 

代表取締役：尾﨑 玲 

本社所在地：〒103-0016 東京都中央区日本橋小網町 17-2 

事 業 内 容：1.牛乳、アイス、デザート、乳製品の製造、販売  

2.牛乳をもとにした素材事業など 

企 業 U R L：http://www.meito.co.jp/ 

メイトーオンラインショップ URL：http://www.meitoonline.com/ 

 

■商品に関するお客様お問い合わせ先 

協同乳業株式会社  お客様相談室 0120-369817（ミルクハ イーナ） 
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