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　雑貨メーカー、マークス発、料理本とオリジナルキッチン雑貨を
かわいくパッケージした書籍シリーズ、COOK ZAKKA BOOK
( クックザッカブック )。
　第 8 弾のテーマは、サラダドレッシング。
　いつものサラダも、ドレッシング次第でさまざまな味わい、表
情に変化します。この本では、雑誌などで活躍中の料理ユニット、
素朴で家庭的、そして無国籍なテイストで人気がある「南風食堂」
のセンスあふれるドレッシングレシピを 100 種、紹介しています。
　前半は、付属のドレッシングシェーカーボトルを使用したクイッ
クドレッシングレシピ。ボトルに材料を入れて振るだけで完成です。
　後半は、手間賭けドレッシング。おなじみ、バーニャカウダやシー
ザー、スパイスたっぷりのサンバルまで、キッチンに 1 冊あると
重宝します。

※記事用のさまざまな素材をご用意しています。お気軽にお問い合わせください。

第８弾は、料理創作ユニット「南風食堂」のサラダドレッシングの本＋雑貨です。

家庭的で無国籍が持ち味の料理ユニット、南風食堂の

ドレッシングシェーカーボトルで作る“クイック”から、

“手間かけ”まで充実の100サラダドレッシングレシピ！

小岩里佳、三原寛子による料理ユニッ
ト。結成 12 年。時々生まれる自分たち
でもはっとするようなおいしいごはん、
新しい発見をみんなにも伝えられたら
と活動中。「エココロ」ほか雑誌や
WEB マガジンなどで、料理提案を行う。
著書も多数。

http://www.nanpushokudo.com/

南風食堂
 （なんぷうしょくどう）

タイトル：COOK ZAKKA BOOK
 100 Salad Dressing by Nanpu Shokudo
 南風食堂のサラダドレッシング 100

発 行 日：2012年 3月30日

レシピ製作：南風食堂

仕　　様 :（パッケージ） Ｈ190×Ｗ135×Ｄ74 mm、
 （本） B6変型上製、64ページ、ハードカバー、オールカラー

 （雑貨） ドレッシングシェーカーボトル１個 
 ※かわいいスリーブBOX入り

定　　価：2,100円（税込）

発　　行：株式会社マークス

【概要】
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本と雑貨がセットになったかわいいギフトブック

クックザッカブック
お菓子や料理のレシピ＆アイデアブックと特製キッチン雑貨をひとつにか
わいくパッケージした書籍ブランド。ずっと大切にしたくなる、まるで洋
書のような上製本に、オリジナルロゴが入ったかわいいキッチン雑貨が
セットになって、得した気分に。センスのいいパッケージは、贈り物にも
ぴったりです。

 2012年3月 吉日

株式会社マークス　http://www.marks.jp/
本件に関するお問い合わせ先 COOK ZAKKA BOOK の公式 Twitter、Facebook ファンページでは、

タイムリーなインフォメーションを、定期的にお届けしています。


