
ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄 

スパ、アクティビティ、食のトータルケアで潤う 
新温活「うりずんプラン」を1月14日（月）より提供開始 

～12月25日（火）より予約受付開始～ 

報道関係者各位 
2018年12月19日 

ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄 

 ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄は、2018年8月沖縄本島屈指の美しい海を誇る恩納村に誕生した、
ハイアット国内初となるリゾートホテルです。リラックスと同時にエネルギーチャージできる“元気になるホテル”をコンセプトに、
この冬の新パッケージとして、スパやアクティビティ、お食事がセットになった「うりずんプラン」をご提供いたします。 
  
 「うりずん」とは、若葉が一斉に咲き、草花が彩りを増して大地を潤す、「うるおいはじめ」の様子を表す沖縄の言葉です。
「うりずんプラン」を通して、身も心も潤った新しい自分に生まれ変わるような充実したプログラムをご用意しております。 

 ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄（総支配人：野口弘子）は、1月14日（月）より、新しいシ
グネチャーパッケージとして、温活おこもり旅行「うりずんプラン」の提供を開始いたします。 

温活おこもり旅行「うりずんプラン」概要 

「うりずんプラン」は、スパとアクティビティ、お食事がセットになった、1泊2日の温活パッケージです。ホテルの滞在にわ
たって、お客様に合わせたトータルケアを提供し、チェックアウトの時には心身から元気になっていただくためにご用意い
たしました。 

■名称：うりずんプラン 
■開始時期：1月14日（月） 
■内容：ースパ はなり2Fで、沖縄ハーブジャグジー＆ハーバルボールのマッサージ 

 ー夕食（スペシャリティダイニング「シラカチ」日本料理2Fにてシンジムン） 
 ーモーニングヨガ 
 ーオールデイダイニング「セラーレ」1Fの朝食ブッフェで、沖縄の食材を堪能 
   

■料金：お一人¥44,045（税・サ別）～     
※ご料金は、お部屋タイプや空室状況により変動いたします  ※告知なく変更する場合がございます  



・8:00~ 
沖縄のやわらかい朝日を浴びながらモーニングヨガ。 
しっかり体をほぐし身体を温めます。 
 
・9:00~ 
朝ごはんは、オールデイダイニング「セラーレ」の朝食ブッフェで
沖縄の食材を堪能。 
沖縄県産のもずくやゴーヤ、青パパイヤなどが、身体の内か
ら元気で満たします。 
 
・11:00  チェックアウト 

・15:00 チェックイン 
 
・16:00~ ハーブバス（30分） 
スパ はなりで、月桃、よもぎ、柿の葉など８種類のハーブを 
ふんだんに使ったお風呂で温まります。 
 
・16:30~ 琉球コンプレス（75分） 
ホテルオリジナルのハーブボールマッサージで血の巡りを促し、 
日ごろの疲れを癒やします。 
※ヘッドスパはオプションでお選びいただけます。 
 

・18:30~ 
夕食はスペシャリティダイニング「シラカチ」の日本料理で、 
「シンジムン（沖縄の滋養食）」を食べ、沖縄の大地の恵みを味わいます。 
 

「うりずんプラン」で過ごす1泊2日 

●DAY1 

●DAY2 

＜参考＞シラカチの「シンジムン」（沖縄の滋養食）とは 

シンジムンは沖縄の言葉で“煎じもの”を意味し、食材の栄養を余すこ
となく身体に取り入れられるお料理です。沖縄では、食することで身体
の調子を整える滋養食として、親から子へと引き継がれている郷土料
理です。 
 
冬が旬の島にんじんや豚レバーを豊富に使った滋味深いスープ“チムシ
ンジ”や、鉄分が豊富なハンダマのおひたし、ヨモギを入れたぼろぼろ
じゅーしぃ（炊き込みご飯の雑炊）に加え、長命草と苦菜のタンカン
白酢和え、温かいもずく酢、紅芋もなかなど、沖縄でしか食べられない
お食事を一度にお楽しみいただけます。 

ご予約方法・お問い合わせ先 

■ご予約・お問い合わせ先は、ハイアット リージェンシー 瀬良垣アイランド 沖縄 ご予約専用ダイヤルまで 
   電話番号: 098 966 2589 
   Email: japan.reservations@hyatt.com 
 
※一日2組4名限定 ※ご利用日の3日前まで要予約 
 
なお、台風の復旧工事は12月20日をもちまして完了しました。長い間ご不便をおかけいたしました。 

※一例 

※一例 


