
「塗り絵」でストレス発散！?  
楽しいだけじゃない！心を癒す「大人の塗り絵」が発売！ 

「PETER PAUPER (ピーター・パウパー)」カラーリングブック 
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 輸入生活雑貨店『ＰＬＡＺＡ』および『ＭＩＮＩＰＬＡ』を全国展開する株式会社スタイリングライフ・ホール
ディングス  プラザスタイル カンパニー(東京都新宿区)は、2015年11月上旬、全国の『ＰＬＡＺＡ』・『ＭＩＮＩ
ＰＬＡ』にて、「PETER PAUPER(ピーター・パウパー)」社のカラーリングブックを発売します。 

 子供のころ、誰もが楽しんだ塗り絵。その塗り絵が、
大人のストレス発散にぴったりと海外で話題になって
います。塗り絵に取り組む間、心をからっぽにできる
ことや完成した時の達成感がストレス発散につながる
そう。そんな楽しいだけでなく、心を癒してくれる
「大人の塗り絵」を「ＰＬＡＺＡ」・「ＭＩＮＩＰＬ
Ａ」で販売開始します。 
 
 今回発売となるのは、「PETER PAUPER(ピー
ター・パウパー)」のカラーリングブック。緻密で複雑
な幾何学模様やお花柄など全3種類。1冊あたり31枚の
シートは、切り離しができ、自分だけのカラーで塗っ
たアートをフレームに入れて飾れば、インテリアにも。
また、塗り絵の定番と言えば色鉛筆ですが、「大人の
塗り絵」は細めのカラーペンで塗るのがおすすめ。発
色がよく、色むらがなく、均一できれいな仕上がりに。 
 
 自分ひとりで没頭するもよし、誰かと一緒に完成さ
せるもよし。一冊で楽しみ方は色々。ストレス発散し
て、心の疲れを癒してみてはいかがでしょうか？ 

 
 

商品詳細 

※価格はすべて本体価格（税抜）です。 

STAEDTLER(ステッドラー)カラーペン20色セット 3,000円 

PETER PAUPER(ピーター・パウパー) カラーリングブック 
各1,200円 
 
大人ための塗り絵。ミシン目が入っているので、切り離して使用することも可能。1冊に31デザインが収録されています。 
サイズ：約24×23ｃｍ 全3種 


