
 

2022 年 10 月 27 日 

株式会社ハルメク      

 

シニア女性向けコンテンツ&アクションプラットフォーム 

『ハルメク 365』での優待サービスが登場 

～デジタルコンテンツ×リアル体験でさらにシニア女性の暮らしをより豊かに～ 

 女性誌販売部数 No.1※雑誌「ハルメク」を発行する株式会社ハルメク（本社：東京都新宿区、代表取

締役社長：宮澤 孝夫、株式会社ハルメクホールディングス 100%子会社）が運営するコンテンツ&アク

ションプラットフォーム「ハルメク 365（サンロクゴ）」にて、ハルメク 365 会員専用の優待サービス

を提供開始いたします。（※）日本 ABC 協会発行社レポート（2021 年 7 月～12 月）より 

 

 
 

ハルメクの人気商品、「ハルメク 古着でワクチン」が、家事の宅配サービス「カジタク」と提携し、

さらに便利にご利用いただけるようになりました。ハルメク 365 の紹介ページからお申し込みいただく

と、クローゼット片づけ動画をお送りさせていただきます。そちらをご覧いただきご準備いただいた上

で、その後カジタクのスタッフがご自宅に訪問し、洋服の梱包等、ハルメク 古着でワクチンの発送をサ

ポートさせていただきます。 

 

▶ハルメク 365「カジタク クローゼット片づけサポート＆古着でワクチンセットプラン」サービス概要 

販売価格：16,800 円（税込） 

購入対象者：ハルメク 365 の有料会員 

サービス対象エリア：東京都・神奈川県・千葉県・埼玉県 

販売開始日：2022 年 10 月 27 日（木） 

 

 

NEWS RELEASE 



サービス内容： 

・「プロが指南する片づけレッスン動画（約 30 分、ハルメク）」 

・「古着でワクチン（ハルメク）」 

・「片づけサポート（専門スタッフをご自宅に派遣、1 名×2時間もしくは 2 名×1時間／カジタ

ク）」 

 

詳細は以下サービスサイトをご確認ください。 

※ハルメク 365 本会員のみが対象となります 

 

▶サービスサイト：https://halmek.co.jp/reservation/lesson/97 

 

 

ハルメク 古着でワクチンについて 

ハルメクでは、家に眠っている不要になった衣類等をまとめて送ることで開発途上国の子どもたちの

支援につながる「ハルメク 古着でワクチン」を、2020 年 5 月号より通販で販売しています。専用の回

収キットを購入し、衣類等を送ることで「認定 NPO 法人 世界の子どもにワクチンを 日本委員会」

（JCV）を通じて 1 袋あたり 15 人分のポリオワクチン代が開発途上国の子どもに届けられます。ま

た、お送りいただいた衣類等は開発途上国に輸出し販売され、その売上の一部が寄付される仕組みにな

っています。 

 大切にしていた思い出の服を、ただ捨てるのはなく、困っている人の役に立つ形で手放すことができ

る仕組みに多くのハルメク世代の女性に共感いただき、支援の輪を広げることができました。また輸出

される衣類等については、「古着でワクチンを通じて届く服は質が良い」と現地の人々からも好評をい

ただいております。 

▶商品購入 URL：https://ec.halmek.co.jp/shop/e/eP006/ 

 

カジタクについて 

「カジタク」は、イオングループ アクティア株式会社が運営する家事支援サービスです。 「カジタ

ク」では、お客さまのご自宅に訪問し、掃除代行や料理代行、また有資格者である「片づけのプロ」が 

最適な収納方法のご提案や作業を行う整理収納サービスを提供。さらに「プロの技術」でエアコン・レ

ンジフード等の 清掃を行うハウスクリーニングや衣類・布団の宅配クリーニングなど、様々な家事支援

サービスを展開しています。  

▶HP：https://www.kajitaku.com/ 

 

 

https://halmek.co.jp/reservation/lesson/97?utm_campaign=221027&utm_medium=web&utm_source=corporate&utm_content=release
https://ec.halmek.co.jp/shop/e/eP006/
https://www.kajitaku.com/


 

 

■美容室サブスクサービス MEZON にて特別クーポンを発行 

登録されている美容室に定額で通うことができるサブスクサービス MEZON では、ハルメク 365 会

員専用にクーポンコードが発行されています。MEZON サイトにてクーポンコードを入力していただく

と、購入とサービス利用が可能です。 

▶サービス利用 URL：https://halmek.co.jp/benefit/coupon/2 

 

MEZON について 

MEZON は、1,000 以上の美容室にどこでも通える美容室定額(サブスク)サービスです。スタイリン

グ、ヘアケア、リタッチ、カラー、髪のすべてをプロにお任せ。髪をキレイにしたいと思った

ときに、気軽にどこの美容室でも行くことができます。 

HP：https://mezon.jocy.jp/ 

 

  

特別優待サービスは他にも！ 

https://halmek.co.jp/benefit/coupon/2?utm_campaign=221027&utm_medium=web&utm_source=corporate&utm_content=release
https://mezon.jocy.jp/


 

  

50 代からの女性がよりよく生きることを応援してきたハルメクが、新サービス「ハルメク 365」をオ

ープンしました。これまでの「読んで役立つ」コンテンツに加え、ファッション・美容・料理レシピ・

脳トレ・エクササイズなど、毎日が楽しくなるオリジナル動画を大幅に追加。また女性誌販売部数 No.1

「ハルメク」の誌面と連動したリアルイベント＆オンライン講座も毎月開催します。従来の「見る」

「読む」を超えて、サービスや体験、仲間とのつながりなど、新しい「好き」が見つかり、考えもしな

かったようなアクションにつながっていく、そんなきっかけを提供しています。 

 

■主なコンテンツ 

記事約 9,000 本、うち本会員（有料）限定記事約 600 本 

本会員（有料）限定動画約 600 本（順次公開） 

講座・イベント 毎月複数開催 

 
＜会員種別＞ 

お試し会員（無料）/ 本会員（有料） 

＜会員特典＞ 

お試し会員（無料）：本会員（有料）限定の記事・動画を、毎月 3 本まで視聴可 

本会員（有料）：すべてのコンテンツを見放題＋講座・イベントを割引 

シニア女性向けコンテンツ&アクションプラットフォーム「ハルメク 365」とは 



 

      

50 代からの女性が前向きに明るく生きるための価値ある情報をお届けしています。健康、料理、おし

ゃれ、お金、著名人のインタビューなど、幅広い情報が満載です。 また、雑誌「ハルメク」の定期購読

者には、本誌とともに提供するカタログと、オンラインでの通信販売を行っています。販売している商

材は、ファッション・インナー・コスメ・美容・健康など多岐にわたり、独自のシンクタンクである

「ハルメク 生きかた上手研究所」を通じて利用者の声を徹底的に調査、反映した商品開発で、多くの女

性から支持を得ています。 

 

 

■会社概要  

商号            ： 株式会社ハルメク  

代表者        ： 代表取締役社長 宮澤 孝夫  

本社所在地   ： 〒162-0825 東京都新宿区神楽坂四丁目 1 番 1 号  

設立            ： 2012 年 7 月 24 日  

事業内容       ： 出版ならびに通信販売業  

会社サイト   ： https://halmek.co.jp/corp  

ハルメク WEB： https://halmek.co.jp/ 

女性誌販売部数 No.1「ハルメク」をはじめ多角的なサービスを展開するハルメクホールディングス 

https://halmek.co.jp/corp
https://halmek.co.jp/

