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糖尿病の疾患情報サイト、新規開設！ 
『糖尿病サポートネット』 

 
協和発酵キリン株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：花井 陳雄、以下「協和発酵キ

リン」）は、自社 web サイト内に、糖尿病の症状や治療方法から、日常生活での注意する点をわか

りやすく紹介した疾患情報サイト『糖尿病サポートネット』を本日、新規開設しました。 
＜URL : http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/＞ 

 
本サイトは京都大学 稲垣暢也先生の監修のもと、①糖尿病ってどんな病気？②食事療法③運動療法

④薬物療法などで構成され、糖尿病患者さんの日常生活向上のための様々な情報が掲載されています。 
＜『糖尿病サポートネット』 トップページ画像＞ 

 
 
糖尿病とは、インスリンの作用が十分でないためブドウ糖が有効に使われずに、血糖値が高くなって

いる状態のことです。放置すると全身にさまざまな影響が出てきます。 
糖尿病はその原因により 4 つのタイプに分けられますが、そのなかでも 2 型糖尿病はインスリンの

分泌が少なくなったり、働きが悪くなるために起こり、日本の糖尿病患者さんの約 95%ともっとも多く

を占めます。2 型糖尿病はおもに中高年以降に発症しますが、若年者での発症も増加しています。遺伝

的な体質に、加齢や食べ過ぎ（特に脂肪の多い食事）、運動不足、肥満、ストレスなどの生活習慣とい

った要素が加わることにより発症するとされています。このため、2 型糖尿病は「生活習慣病」ともい

われます。 
 
協和発酵キリンは、今回開設する『糖尿病サポートネット』の運営を通じて、患者さんの QOL（生

活の質）向上のお役に立ちたいと考えています。

 

http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/


【参考資料：『糖尿病サポートネット』web サイトのご紹介】 
 トップページ 

http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/ 
 
 糖尿病ってどんな病気？ 

http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/about/ 
○ 血糖とは 
○ 糖尿病の原因 
○ 症状 
○ 経過 
○ 合併症 
○ 経過・診断 

 
 食事療法 
 http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/meal/ 

○ 食事療法の意義 
○ 食事療法の実際 
○ 食事療法の注意点 

     
 運動療法 
 http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/exercise/ 

○ 運動療法の意義 
○ 運動療法の実際 
○ 運動療法の注意点 

 
 薬物療法 
 http://www.kyowa-kirin.co.jp/diabetes/medicine/ 

○ 薬物療法の意義 
○ お薬の種類 
○ 低血糖と対処法 
○ 他の病気にかかったとき 

 
《本件に関するお問い合わせ》 

協和発酵キリン コーポレートコミュニケーション部 

TEL：03-3282-1903 
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