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2022年 11月 1日 

株式会社一休 

 
「Zenagi」が「一休バケーション Plus＋」へ加盟 

 
高級ホテル・旅館の予約サイト『一休.com』（ https://www.ikyu.com/ ）を運営する株式会社一休（本社：東京都港区、代表

取締役社長：榊 淳、以下一休）は、「Zenagi」（長野県/南木曽町）が11月1日より「一休バケーションPlus＋」に加盟したことを

お知らせします。なお、「一休バケーションPlus＋」に加盟することで、国内のオンライン旅行予約サイトでは『一休.com』での

み予約が可能となります。 
※一休バケーションPlus＋…いっきゅうばけーしょんぷらす。『一休.com』で予約できるバケーションレンタルの中からさらに厳選された、特に上質なお宿。国内インタ

ーネット専業宿泊予約サイト（OTA）では『一休.com』のみ予約可能。 
 

 

「Zenagi」紹介ページ： https://www.ikyu.com/vacation/00050811/ 
 

 

Zenagiは、バトラー付きの完全貸切のプライベートな一棟貸しのホテルです。WELLNESS（ウェルネス）とEXPEDITION（冒

険）をコンセプトに、“心もカラダも健康になるためのライフスタイル”を積極的に追求・発信しており、滞在中に禅・然・膳・善

と「４つのZEN体験」を通じて楽しみながら体験いただけます。 

 

● アクティビティは宿泊費にインクルーシブ 

Zenagiでは、「エクスペディション (冒険）」として季節やご要望に合わせて9つのエクスペディション・プログラムをご提供し

ています。プライベート・ガイドと一緒に「究極のデトックス＆リラックス体験」にお出かけいただきます。本来は立ち入りに認

可が必要な国有林に特別に入れたり、元オリンピアと川下りができるものもあり その土地ならではのラグジュアリーなアク

ティビティをお楽しみいただけます。体験費用は宿泊費にインクルーシブされています。 

 

川の水に全身を浸して「リバー・リトリート」は、特別な許可がないと立ち入れないエリアを含めゆったりと浮かんだり、泳

いだり、川辺での「グランピング・ランチ」は、特別な体験となります。 

 

「森林浴デトックス・ハイキング」では、いま、世界で注目される「森林浴」を体験できます。森の中に残された古道・中山道

をハイキングしながら、木曽ヒノキなどの天然木が発生させる「マイナスイオン」と「フィトンチッド」と呼ばれる物質（香り）がス

トレスを和らげて、リラックス効果が得られるといわれています。 

 

その他にも、コンシェルジュにより提供される合計10の体験プランがございます。 

 

https://www.ikyu.com/
https://www.ikyu.com/vacation/00050811/
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● Zenagiに込められた想い 

Zenagiは、地方再生のためのホテルとして立ち上げられました。創業者の岡部氏が 20余年のジャーナリスト活動

の中で「消えゆく日本の田舎をどうにかしたい」という想いを抱き、「美しい田舎を 100年後に残す」をミッションに掲げ

ています。 

 

その想いに、元オリンピック選手や、ミシュラン星付シェフ、五ツ星ホテルのコンシェルジュなどが共鳴して、ホテル

の運営が行われています。各ジャンルのスペシャリストによりWELLNESS（ウェルネス）とEXPEDITION（冒険）な体

験を提供しています。 

 

 

 
  


