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１年生の不安や悩みに先輩たちが真摯に向き合う 

オンラインで「先輩チャットラウンジ」を開催 
～先輩学生達が１年生の力になれることを企画～ 

 
 

文京学院大学（学長：櫻井隆）は、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、入学以来大学に通うこ

とができていない本郷キャンパスの１年生に向けて、「先輩チャットラウンジ」を９月 21日から５日間、

昼休みの時間（12：30～13：00）を活用し開催しました。２年生から４年生の先輩学生有志が、企画から当

日の運営までを実施し、１年生の不安や悩みに先輩たちが真摯に向き合う、充実したコミュニケーションの

場となりました。今後もオンラインを活用した支援を実施していく予定です。 
 

開催の経緯と企画内容                                                                                              
「先輩チャットラウンジ」は、「入学してから大学に
通うことができていない１年生の力になれることはな
いだろうか」という先輩学生達の思いから立ち上がっ
たオンラインイベントです。 
１年生と先輩が気軽に話せるような機会を作り、授

業だけではなく、課外活動や私生活まで、気軽に相談
できる新しいコミュニケーションの場となりました。 
 企画・運営は学生自治会をはじめ、企画に賛同した
20名以上の先輩学生のほか、各グループの職員も協
力。 
当日は 100名以上の学生らが視聴し、参加した１年

生からは「とても参考になった」という声や、運営した学生からは「参加してくれた１年生のためになれ
ば」という声が出るなど、充実したコミュニケーションの場となりました。 
 
実施日・担当学生・実施テーマ 
９月 21日（担当学生３名）①自己成長したい！「委員会を通して学べることとは？」 
             ②部活動に入りたい！興味がある学生必見「本郷キャンパスの部活動」part１ 
９月 22日（担当学生４名）①一生の財産！それはゼミナールから！「ゼミナールってなに？」 
９月 23日（担当学生４名・職員１名）①今後どうなる？「先輩たちの就職活動・インターンシップを教えます」 
９月 24日（担当学生２名・職員２名）①留学したい学生や BUNKYO GCI*生必見！「BGUの国際交流」 
９月 25日（担当学生６名）①自己成長したい！「委員会を通して学べることとは？」 
             ②部活動に入りたい！興味がある学生必見「本郷キャンパスの部活動」part２ 
 
参加した１年生のコメント 
先輩方の雰囲気がよく、気楽に話を聞くことができました。１年生は就職活動やインターンシップについ

て話を聞く機会がなかなかないので、先輩方の体験談やキャリアセンターの方の話を聞くことができ、とて
も参考になりました。 
 
運営した学生のコメント 
慣れないことが多く大変でしたが、参加してくれた１年生のためになれば良いと思います。また、私自身

も、他の学生や先輩が、「どのような就職活動を行っているのか、行ってきたのか」など、参考になること
がありました。今回は初開催で、学生同士の生の声を聞くことができ、学生同士の距離感が縮まりやすくな
ったため、実施して良かったと思いました。次のイベントは今回の反省点を踏まえ実施していきたいと思い
ます。 
 
＊BUNKYO GCI：BUNKYO GLOBAL CAREER INSTITUTEの略で、本学の全学部横断型グローバル人材育成プログラム。BUNKYO GCI生は、それぞれの

所属学部で専門知識や技術を学びながら、並行してGCIカリキュラムを履修します。専門分野、英語のコミュニケーション力、両方を身につけ

ていくことで、グローバル社会で即戦力になることを目指します。 

 

 

「自立と共生」の理念を基に養う実践力 

「先輩チャットラウンジ」開催時の様子 


