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近代看護の母・ナイチンゲールの誕生日にちなみ制定された「看護の日」にちな

み、本校では看護や看護師について広く知っていただくため、当校の学生が日々の

学びを地域の皆様や受験生に向けて発信する、体験型イベントを開催します。 

 

 イベント概要                               

【と き】令和８年５月１６日（土）午前１１時～午後３時 

【ところ】奈良市立看護専門学校 （奈良市紀寺町３７１番地２） 

【内 容】 ※入場無料・事前申込も不要 

＊健康イベント（健康体操・血圧測定・ハンドマッサージ） 

＊バザー・的あてゲーム 

＊スタンプラリー 

＊看護のお仕事の紹介（看護のお仕事を掲示物で紹介します。質問コーナーあり） 

＊健康講座「１０年後の自分を守るために～命を守る食育」 

１回目：午前１１時半～、２回目：午後１時半～ （各回４０分程度） 

講師：黒木 優さん（元看護士、健康美容食育士認定インストラクター） 

※来校の際は駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

※校内ではマスクの着用をお願いします。 

 

 

 当校の取り組み                              
 

近年、医療や介護の現場で看護師のニーズが高まる一方、少子化の影響や学生の四年制大学志向の高まり

から、看護専門学校の受験者数が減少傾向にあるなど、学生の確保は大きな課題となっています。 

本校では、看護学生たちの日々の学びの様子をはじめ、看護の「素晴らしさ」や「やりがい」といった魅

力発信とあわせ、地域コミュニティとの交流を深める取り組みとして、看護や健康について地域の皆様や受

験生の方々に知っていただくため、看護の日にちなんだ体験型イベントや健康講座を行っています。 
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★令和８年５月１６日（土）午前１１時～午後３時★ 

報道資料 

Press release 


