
 

2024年 9月 2日 

ソニービズネットワークス株式会社 

******************************************************************************* 

ソニービズネットワークスが提供する「AKASHI」とメディカル・データ・ビジョン「カルテコ」が 

真の健康経営の実現に向け協業を開始 

******************************************************************************* 

ソニービズネットワークス株式会社（本社：東京都渋谷区）は、当社が提供する勤怠管理システ

ム「AKASHI」と、メディカル・データ・ビジョン株式会社（東京都千代田区）が開発・提供する PHR

（パーソナルヘルスレコード）システム「カルテコ」との協業を開始しました。 

 

 
 

■協業の背景と目的 

これまでの健康管理において、人の身体や心に何が起きているのかを正確に把握するには、

十分な客観的データが必要とされてきましたが、従来のサービスではデータを集約しきれていな

いという課題がありました。そこで今回の協業によりまずはサービスの連携を進めていき、これま

で「AKASHI」で保有する勤怠に関するデータと、「カルテコ」により蓄積してきた従業員の自律神経

や体調に関する客観的データを集約することで、より正確なメンタルヘルスを実現し、真の健康経

営をサポートしていくことを目的にしています。 

 

また、両サービスの特長をより多くの方達に知って頂きたく、下記概要にてセミナーを開催致し

ます。 

 

■セミナー概要 

開催日時：2024年 9月 11日（水）14:00～15:00 

会場 ：オンライン開催（Zoom）  

参加費 ：無料（事前登録制） 

詳細・事前登録ページ：https://ak4.jp/campaign_pages/seminar20240911/ 

主催 ：ソニービズネットワークス株式会社 

 

■「カルテコ」について 

「カルテコ」は自身の診療情報や健診結果を保管し、スマートフォンでいつでもどこでも閲覧でき

https://ak4.jp/campaign_pages/seminar20240911/


るアプリです。 また、非接触型生体情報取得技術（センシング）を搭載し、自分の顔をスマホのカ

メラで 10秒間撮影するだけで脈拍数、呼吸数、自律神経のバランスを簡単に把握できます。 

 

■クラウド勤怠管理サービス「AKASHI」について 

「AKASHI」は、直感的に操作できるデザインを採用。出勤簿確認や実績修正、各種承認などが

簡単に行えるクラウド勤怠管理サービスです。36協定設定、年休管理簿や労働時間の把握など、

あらゆる法改正や複雑な就業ルールに対応する機能をフレキシブルに対応します。 

URL：https://ak4.jp/?utm_source=pressrelease&utm_medium=referral&utm_campaign=prtimes 

 

 

■会社概要 

ソニービズネットワークス株式会社は、ソニーグループのソニーネットワークコミュニケーションズ

株式会社出資の下、法人向け ICTソリューション“NURO Biz”を提供する会社として発足。2019

年 7月よりソニーネットワークコミュニケーションズ株式会社の法人向けクラウド・ネットワークサー

ビス事業を統合し、ネットワークからクラウドまで幅広い領域で事業を強化することで、より付加価

値の高いサービスをお客様に提供しています。 

ホームページ：

https://sonybn.co.jp/?utm_source=pressrelease&utm_medium=referral&utm_campaign=prtimes 

 

※記載されている会社名および商品名、サービス名は各社の商標または登録商標です。 
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