
全国に400店舗以上のホットヨガスタジオを展開する株式会社LAVA International（本社：東京都港区／代表取締役：鷲
見 貴彦）は、9月からブランドアンバサダーに就任した女優の土屋太鳳さんのインタビュー動画を公開いたしました。 

2018年9月28日 

株式会社LAVA International 

土屋太鳳さんの笑顔の秘訣とは？ 

ホットヨガスタジオLAVA ブランドアンバサダー土屋太鳳さんの 
インタビュー＆CMメイキング動画を公開 

月額2,870円！スタート応援キャンペーンも実施中！ 
https://www.youtube.com/watch?v=slTKs3MgJlc&feature=youtu.be 

 

【Press Release】 

■LAVAブランドアンバサダー土屋太鳳さんインタビュー内容 
土屋太鳳さんは、LAVAのCM「ラバちゃん登場篇」の衣装でインタビューに答えています。ヨガと出会ったきっかけや、普段の生活で
心がけていることなど、ご自身のエピソードをふくめ語っています。土屋太鳳さんの笑顔の秘訣がわかる動画です。ぜひ公式Youtube
チャンネルにてご覧ください。 
Q：土屋さんにとってのヨガとは？ 
ちょうど18,19歳くらいの時に、そこからすごく忙しくなって、多少無理しても休めないお仕事なので、どうやったら休まないようになるか
なと思った時に、いろいろ試行錯誤して、そういった時にヨガに出会いました。舞台の前だったり後にもやったり、待ち時間の間にやった
りとか、本当に様々なところでヨガには助けてもらってます。 
Q：普段の生活の中で意識していることは？ 
呼吸をすること。やっぱり呼吸を深くすると、美味しいものも美味しいなって思うし、幸せな時は幸せだなって思うし、すごくそれって大
事だなって思うし。どうしてもドラマとか映画ってやっぱりドラマチックなので、比較的息が上がりやすいんですけれども、息を深くすること
で、より感情をしっかり味わうことができるので、呼吸を心がけています。 
  
 CM撮影のメイキング映像も！詳細は動画をご覧ください。 
 URL：https://www.youtube.com/watch?v=slTKs3MgJlc&feature=youtu.be 
 

■10月末までの入会で最大79％ OFF！スタート応援キャンペーン実施中！ 

ホットヨガスタジオLAVAでは、2018年10月31日までにLAVAを初めてご利用の方限定で、特別キャンペーンを実施しています。
体験当日の入会で、3ヶ月間通い放題で月額2,870円（税抜）となります。LAVAはヨガ初心者から経験者まで、幅広く選ばれ
るスタジオです。経験豊かなインストラクターが丁寧に指導します。ご自身のペースで、目的に合わせてご利用いただけるスタジオです。
ぜひこの機会にご来店ください。 
【キャンペーン概要】  
開催期間 ：2018年9月1日(土)～2018年10月31日(水) 
開催店舗 ：全国のホットヨガスタジオLAVA店舗 ※一部対象外の店舗あり 
キャンペーン内容 ：3ヶ月間、お好きな2店舗をお選びいただき通い放題月額2,870円（税抜）となります。 
    さらに体験当日のご入会で入会金・登録金も0円になります。 
            ※詳細は公式サイトよりご確認ください。https://www.yoga-lava.com/ 
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「ヨガを通してひとりでも多くの人を幸せに」 
 

株式会社LAVA International公式サイト  https://lava-intl.co.jp/ 
ホットヨガスタジオLAVA公式サイト       https://yoga-lava.com/ 
 

会社名              株式会社LAVA International 
代表者 ：代表取締役社長 鷲見 貴彦 
創立 ：1990年12月 
資本金 ：3,000万円（2018年8月現在） 
住所 ：〒107-0061 東京都港区北青山1-2-3 青山ビル9階 

会社概要 

※2018年10月31日申込みまで（未体験の方のみ対象） 
※当キャンペーンの適用には、キャンペーン対象店舗にて体験当日の登録が必要 
※別途入会時のみ、施設使用料1,852円（税抜）が必要 
※特別価格終了後5カ月間の継続が必要 
※期間中の月額は3ヶ月目にまとめて8,611円（税込9,300円）の引き落とし 
※4カ月目以降は通常価格2店舗通い放題コース9,537円（税抜）～ 
※一部対象外の店舗あり 

■初めてのホットヨガでも安心！手ぶら体験も実施中！ 
LAVAでは、気軽にホットヨガを体験できる「手ぶら体験」もご用意しております。ウェア上下・バス＆フェイスタオル・ヨガマットのレン
タルとミネラルウォーターがついて、初めての方限定で926円（税抜）で体験できます。 
※替えの下着は別途ご用意ください。 
※キャミソール（カップ付き）かTシャツのいずれかになります。店舗により異なります。 
※一部対象外の店舗あり 

※1 2018年7月 アイディエーション調べ ※2 適用条件あり/詳細は必ずLAVA公式サイトにてご確認ください。 
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