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全国に 430 店舗以上のホットヨガスタジオ LAVA を展開する株式会社 LAVA International(本社：東京都港区／代表取

締役：鷲見貴彦／以下：LAVA)は、機能性表示成分ローズヒップ由来ティリロサイド配合のサプリメント

「FATDOWN」を 2020 年 8 月 4 日（火）から LAVA オンラインストア「Lapre」限定で販売しております。 
 

「FATDOWN」は、独特の苦みによりハーブティなどからは除去されることの多いローズヒップの種子を含む、果

実まるごとから抽出したエキス「ローズヒップ由来ティリロサイド」を配合したサプリメントです。「ローズヒップ

由来ティリロサイド」は機能性表示成分であり、お腹の脂肪（内臓脂肪）を減らす機能が報告されています。肝臓や

筋肉で行われる脂肪の代謝を促進する働きがあるため、ホットヨガなどの運動前や食事前などに摂取することで、カ

ラダの内側からも脂肪を燃焼しやすいカラダづくりをサポートします。また、めぐりをサポートする「ヒハツ」、美

容商品によく用いられる「ハスの花エキス」と 3 つの自然素材を配合し、トータルビューティーを叶えます。 

 

ローズヒップ由来ティリロサイドによる腹部内臓脂肪面積の減少が報告！ 
    

「FATDOWN」は機能性表示成分の「ローズヒップ由来ティリ

ロサイド」を配合しています。第三者機関の臨床試験によると

「ローズヒップ由来ティリロサイド」0.1mg を 12 週間摂取し続

けた結果、平均 9.3 ㎠も内臓脂肪面積が減少したことが分かりま

した。 
※ローズヒップ由来ティリロサイドの効果であり、FATDOWN の実験結果ではありません 

 

▼第三者機関による臨床試験 

・ローズヒップポリフェノール 100mg を配合した錠菓 

・BMI が 25.0～30.0 kg/m2 の成人男女 32 名 

平均値±標準誤差,*p＜0.05,##p＜0.01(各群における 0 週目との差)  

被験者：25≦BMI＜30 の健康な男女 32 名(男性 16 名、女性 16 名) 

試験期間：12 週間(ローズヒップエキス 100mg(ティリロサイド 0.1mg を含む)含有食品または対照食品を

12 週間毎日摂取) 長友ら, Anti-aging Science, 5(1), 36-40, 2013 から改変 

 

 

【新発売】LAVA オリジナルサプリメント 

機能性表示成分ローズヒップ由来ティリロサイド配合 
 

ローズヒップのチカラで内臓脂肪を減らす 

「FATDOWN(ファットダウン)」 

2020 年 8 月 4 日(火)より LAVA オンラインストアにて好評販売中！ 
 



 

 

 

  女性に嬉しい３つの配合成分 
 
①お腹の脂肪を減らす「ローズヒップ」 

ローズヒップの種子には渋みがあるため、ハーブティーなどでは除去

されることが多いですが、その種子には肝臓や筋肉での脂肪代謝を促

進する遺伝子を活性化させる「ローズヒップ由来ティリロサイド」が

含まれています。FATDOWN は、ローズヒップの効果を最大限に生か

すため、種子を含む果実まるごとから抽出されたエキスを粉末化して

サプリメントに配合しました。 
 

②めぐりをサポート「ヒハツ」 
インドなどでも用いられる胡椒科のスパイス「ヒハツ」配合で、カラ

ダのめぐりをサポートします。 
 

③美容商品によく用いられる「ハスの花エキス」 
古来より美容関連商品に活用されてきた「ハスの花エキス」を配合す

ることで、清らかでみずみずしい日々へと導きます。 

商品概要 

商品名：FATDOWN（ファットダウン） 

内容量：通常サイズ（60 粒） 

価 格：7,800 円（税込） 

摂取量：2 粒/日 

販 売：オンラインストア「Lapre」 
 
「Lapre」サイト：https://store.yoga-lava.com/shop/g/g4560379787484/?utm_source=newsletter&utm_medium=PR

times&utm_campaign=0901_fatdown 
 

「LAVA」は全国に 430 店舗以上を展開する日本最大規模のホットヨガスタジオです。こ

れまで 150 万人以上の方に体験いただき、『フィットネスクラブ総合満足度 No.1※』を獲

得しました。日本でヨガインストラクターを約 3,000 人以上輩出した LAVA だからこそで

きる質の高いレッスンや、日本人の体型・体質に合わせた発汗しやすい温度・湿度環境

で、カラダも心もクリアな状態へ導きます。ホットヨガプログラムに加え、常温ヨガレッ

スン、フローティングヨガなど豊富なプログラムを 40 種類以上ご提供しています。LAVA 

は「ヨガを通してひとりでも多くの人を幸せに」という想いをこめて、質の高いレッス

ン・心を込めたサービスを提供していきます。※2018 年 7 月調査 
 

株式会社 LAVA International 公式サイト：https://lava-intl.co.jp/ 

ホットヨガスタジオ LAVA 公式サイト：https://yoga-lava.com/ 

オンラインストア「Lapre」サイト：https://store.yoga-lava.com/shop/default.aspx?utm_source

=newsletter&utm_medium=PRtimes&utm_campaign=0901_fatdown  

 

YouTube 配信について 

チャンネル登録者約 4 万人の LAVA 公式チャンネルで、3 分や 10 分でできるお手軽なヨガから 60 分しっかり

全身動かせるものまで、その時の気分に合わせて選べるコンテンツをご用意しております。 

YouTube：https://www.youtube.com/channel/UC4HJHyxvlYSiusoZ5oe5zag?utm_source=newsletter&utm_medium=P

Rtimes&utm_campaign=0901_fatdown 

LAVA について 

＜＜お問い合わせ先＞＞ 

LAVA PR 事務局(サニーサイドアップ.内) 

担当：佐藤志織(080-3937-4241)、俊成(080-4904-3118)、奥抜、鈴江、山根 

Tel:03-6894-3251 Email：lava_pr@ssu.co.jp 

https://lava-intl.co.jp/
https://yoga-lava.com/

