
2023年5月11日

株式会社ポーラ（本社：東京都品川区、代表取締役社長：及川美紀）は、女性リズムを受け入れて、もっと軽やかで心地よい毎

日をサポートするフェムサプリメント『フェムグレス リミテッドエディション』＜60粒 ￥3,996（税抜 ￥3,700）、180粒

￥10,800（税抜 ￥10,000）＞を2023年8月1日に、毎日のからだのリズムに寄り添いキレイをサポートする2種類のブレンド

ティーがセットになった『デイリズムティー セレクトボックス リミテッドエディション』＜ハニーブッシュ＆セラミド(2g×14

包)、バタフライピー＆プラセンタ（2g×14包）、 ¥3,996（税抜 ¥3,700）＞を2023年8月2日に数量限定で発売します。

2製品とも、写真家・映画監督の蜷川実花氏がディレクションするブランド「M / mika ninagawa」とのコラボレーションによる

限定デザインパッケージです。女性特有の変調やサイクルによる悩みに寄り添い、女性たちが自分を大切にする気持ちを後押し

し、可能性を広げたいというポーラの思いに賛同いただき、「M / mika ninagawa」とのコラボレーションが実現しました。

コスメ＆エステショップ「ポーラ ザ ビューティー」約510店舗、旗艦店「ポーラ ギンザ」・全国有名百貨店等ポーラコーナー

82店舗を含む約2,800店（2023年3月末時点）、ポーラ公式オンラインストア（https://www.pola.co.jp/ec/）にてお取り扱いし

ます。海外では中国（越境EC）にて順次発売予定です。デイリズムティーは百貨店・海外でのお取扱いはございません。

蜷川実花氏コメント

女性リズムを受け入れて、もっと軽やかで心地よい毎日をサポートするフェムサプリ

『フェムグレス リミテッドエディション』と

毎日のからだのリズムに寄り添いキレイをサポートするブレンドティー

『デイリズムティー セレクトボックス リミテッドエディション』を

蜷川実花氏ディレクションのブランド「M / mika ninagawa」との

限定コラボデザインパッケージで発売

今回、ポーラさんから「誰かの可能性を広げる、エンパワーメントする取り組みを」とお話
をいただき、私がこれまでやってきたこと、これからも力を入れていきたいことと重なる
思いも多く、喜んでお受けした企画です。デザイン監修に留まらず、コンセプトから一緒に
考えることができ、とても嬉しいです。

我慢して頑張りすぎていることも多い日々の中、自分を肯定し大切にするきっかけになって
ほしいという思いをこめて、可能性の象徴ともいうべき蝶をモチーフに作品をセレクトしま
した。

花から花に軽やかに飛び回る蝶のように、身近なところにある楽しみや幸せを発見できるよ
うになれたら……それは私自身、いつも心がけていることであり、そんな思いを感じ取って
もらえる作品をつくり続けたいと思います。
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2023年8月1日発売

フェムグレス リミテッドエディション

60粒 ¥3,996（税抜 ¥3,700）

180粒 ￥10,800（税抜 ￥10,000）

デイリズムティー セレクトボックス リミテッドエディション

ハニーブッシュ＆セラミド 2g×14包

バタフライピー＆プラセンタ 2g×14包

¥3,996（税抜 ¥3,700）

数量限定（なくなり次第、終了） ※掲載の際は、必ず左記文言のご記載をお願いいたします。

2023年8月2日発売



女性リズムを受け入れて、もっと軽やかで心地よい毎日をサポートするフェムサプリメント。

どんより不機嫌から解放され、こころ・からだ“表情まで”もっと上向きご機嫌へ。

●女性特有の変調、とげとげ・もやもやなどの“どんより不機嫌”にアプローチ。

●ポーラオリジナル成分「アクセプターエキス」やチェストツリー、レッドクローバーなど

女性にうれしい素材をバランスよく配合。

●古来より女性にうれしいと珍重されてきたハーブや健康素材を配合

●女性に不足しがちな鉄・葉酸・イソフラボンなどの栄養サポート成分配合

【アクセプターエキス】

インドなどで女性のために珍重されてきたハーブ「シャタバリ」とセツレンカを組み合わせた

ポーラオリジナルエキス。女性サイクルに振り回されることなく、受け止められる力をサポート。

数量限定（なくなり次第、終了）

シャタバリ

蜷川実花［にながわみか］

写真家、映画監督。

写真を中心として、映画、映像、空間インスタレーションも多く手掛ける。

木村伊兵衛写真賞ほか数々受賞。2010年Rizzoli N.Y.から写真集を出版。

『ヘルタースケルター』（2012）、『Diner ダイナー』（2019）はじめ長編映画を5作、Netflixオリジナルドラマ

『FOLLOWERS』を監督。

最新写真集に『花、瞬く光』。

https://mikaninagawa.com

主な個展

「蜷川実花展」台北現代美術館（MOCA Taipei）2016年

「蜷川実花展—虚構と現実の間に—」2018年-2021年（日本の美術館を巡回）

「MIKA NINAGAWA INTO FICTION / REALITY」北京時代美術館2022年

「蜷川実花 瞬く光の庭」東京都庭園美術館2022年
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フェムグレスリミテッドエディション

雪蓮花

インドで昔から健康のために
使用されている代表的な植物。

チベットで「神の花」と呼ばれ
古来より重用されてきた植物

60粒 ¥3,996（税抜 ¥3,700）

180粒 ￥10,800（税抜 ￥10,000）

＜お召し上がり方＞

1日2粒を目安に、かまずに水などで

お召し上がりください。

シシウド チェストツリー レッドクローバー サフラン 発酵とうがらし

古来から使われてきた
セリ科の植物。

「女性のためのハーブ」
として主にヨーロッパで
古くから使われるハーブ。

女性の美容と健康に
使われるハーブ。

古くから女性の健康を
支える生薬としても
活用されてきたスパイス。

女性特有の変調に
使われる、ペルー原産
の果物。

とうがらしを発酵させ
て熟成させたもの。

アグアヘ
（オオミテングヤシ果実）

エネルギー 2.5kcal

たんぱく質 0.039g

脂 質 0.036g

炭 水 化 物 0.49g

食 塩 相 当 量 0.01g

鉄 3.0mg

葉 酸 250㎍

シャタバリエキス※ 32.0mg

セツレンカエキス※ 20.0mg

チェストツリーエキス※ 32.0mg

レッドクローバーエキス※ 30.0mg

大豆イソフラボンアグリコン※ 24.0mg

フェムグレス

栄養成分表示 2粒(630mg)当たり

※のエキスは全て配合量の値です。

https://mikaninagawa.com/


ポーラは、新体操ナショナル選抜団体チーム・新体操個人日本代表「フェアリージャパン POLA」の
オフィシャルパートナーです。

＜お召し上がり方＞

◇１日1～2杯を目安にお召し上がりください。

◇ティーバッグ1包をカップに入れ、150mL程度の熱湯を注ぎ、1～2分蒸らします。

さらにティーバッグを5～10回程度上下に振り、お好みの濃さで取り出してお召し上がりください。

Relax & Beauty
デイリズムティー ハニーブッシュ＆セラミド

Charge & Beauty
デイリズムティー バタフライピー ＆プラセンタ

うるおいをサポートしたい時、リラックスしたい時、女性のリズムと上手に付き合い

たい時には、ほのかなやさしい甘みと華やかな香りのハニーブッシュ＆セラミドが

おすすめ。

＜リラックス＞

ハニーブッシュ、ローズレッド、レディースマントル

＜ビューティー＞

セラミド、ルイボスティー、紫茶葉、アップルピース
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デイリズムティーセレクトボックスリミテッドエディション

ハニーブッシュ＆セラミド 2g×14包

バタフライピー＆プラセンタ 2g×14包

¥3,996（税抜 ¥3,700）

日々のお手入れにプラスアルファしたい時、活力をチャージしたい、仕事中などで

頑張りたい時、めぐりをサポートしたい時は、鮮やかなブルーカラーにスパイス香る

清涼感ある味わいのバタフライピー＆プラセンタがおすすめ。

＜チャージ＞

バタフライピー、ローズマリー、カルダモン、ラズベリーリーフ

＜ビューティー＞

植物プラセンタ、クコの実、紫茶葉、皮ざりハトムギ

デイリズムティーハニーブッシュ＆セラミド

栄養成分表示

栄養成分表示 茶葉

[1包(2g)当たり]

抽出液

[150mL当たり]※

エネルギー 7.4kcal 0kcal

たんぱく質 0.142g 0g

脂 質 0.048g 0g

炭 水 化 物 1.601g 0g

食 塩 相 当 量 0.0074g 0.0053g

この表示値は、目安です。※1包を熱湯150mLで1分抽出

栄養成分表示 茶葉

[1包(2g)当たり]

抽出液

[150mL当たり]※

エネルギー 7.6kcal 0kcal

たんぱく質 0.247g 0g

脂 質 0.149g 0g

炭 水 化 物 1.318g 0g

食 塩 相 当 量 0.0059g 0.0011g

デイリズムティーバタフライピー＆プラセンタ

栄養成分表示

数量限定（なくなり次第、終了）
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