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株式会社ポーラ（本社：東京都品川区、社長：及川美紀）が配信する産後ケアアプリ「mamaniere（ママニエール）」が、

「リプロダクティブヘルスアワード2024」にてブロンズ賞を受賞しました。

「リプロダクティブヘルスアワード」（運営：NPO法人TGP、代表：東尾理子）は、リプロダクティブヘルスに対する社会

全体の理解と、その認知拡大と啓発を目的に、リプロダクティブヘルスに関わる課題解決に挑む個人・団体・企業等を表彰する

アワードです。本アワードは、目に見える成果を評価するだけでなく、その背後にある想いと挑戦に敬意を評し、一人ひとりが

行動を起こすきっかけを作り出すことを目指しています。

＜審査員からのコメント＞

産後のママの心とからだの分析をして、アドバイスをしてくれる子育ての先輩のような素晴らしいアプリです。核家族化が進み、

子育てを一人で行うワンオペの方が増加している中で、子育てを孤独の中で行うことから解放され、いつでも客観的に判断して

くれるこのアプリがあることにより、「一人じゃない」と思えると心身の余裕に繋がると思います。子育てをもっと楽しくする、

素晴らしいサービスだと感じます。

アプリ概要

Point 1 ポーラ化成工業 研究所独自の顔分析技術を活用し、産後の“今”のあなたの心とからだの状態を分析

顔の写真を撮ることで、体の疲労傾向度や、心の状態（自律神経バランス）、また心拍数レベルを分析。

メークをしていてもすっぴんでも、簡単に分析が可能です。分析結果は、家族へシェアすることもできます。

Point 2 分析結果をもとに、産後の“今”のあなたにおすすめなケアや情報を提案

今のママの心とからだの状態や赤ちゃんの月齢を考慮して、おすすめの情報やサービスを提案。

産後特有の悩みを解決するケア方法や、乳幼児ファミリーを手助けするサービス、赤ちゃんとの生活がもっと楽しくなる情報、

月齢に合わせた育児情報などが提案されます。

※一部対応地域では、お役立ちの地域情報も提案されます。

Point 3 掲載サービス内でアプリ限定クーポンを配布

「リプロダクティブヘルスアワード2024」にて

産後ケアアプリ「mamaniere」がブロンズ賞を受賞

特設WEBサイトはこちら https://mamaniere.pola.co.jp

ダウンロードはこちら ※アプリ使用料無料

App Store： https://apps.apple.com/us/app/mamaniere/id6449989335 

Google Play： https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.pola.mamaniere_app

アプリはQRコードからもダウンロード可能です。

ポーラは、新体操ナショナル選抜団体チーム・新体操個人日本代表「フェアリー ジャパン POLA」の
オフィシャルパートナーです。

App Store Google Play

リプロダクティブヘルスアワードについて

リプロダクティブヘルスとは、「性や生殖に関わるすべてにおいて、身体的にも精神的にも社会的にも本人の意思が尊重され、

自分らしく生きられること」を指します。本アワードは、「自分と他者を尊重する健やかな社会の⾰新に光を当てる」ことを

テーマに、リプロダクティブヘルスに関連する優れた取り組みや人、学生、学校、団体、商品・サービス、企業等を表彰。優れ

たモデルとなる取り組みを共有することで、社会全体のリプロダクティブヘルスへの理解を加速させ、性や子どもを持つことに

関するすべてにおいて、誰もが自分らしく生きられる未来を創ることに貢献していきます。

「mamaniere」は、あなただけのコンシェルジュとして、産後の生活を健康でより楽しく過ごすための情報を、

一人ひとりの今の状態に合わせてお届けします。

＜採択・選定・受賞歴＞
※経済産業省令和5年度「フェムテック等サポートサービス実証事業費補助金」 に産後ケアアプリ「mamaniere」が採択決定

https://www.pola.co.jp/about/news/2023/e0bv2n000000a96u-att/po20230801_2.pdf
※「BabyTech® Awards 2023 妊活と妊娠部門」にて産後ケアアプリ「mamaniere」が大賞を受賞

https://www.pola.co.jp/about/news/2023/e0bv2n000000bg8e-att/po20231031-1.pdf
※ウェルビーイングアワード 2024にて「産後ケアアプリ mamaniere」がモノ・サービス部門GOLD受賞

https://www.pola.co.jp/about/news/2024/e0bv2n000000dovj-att/po20240314-1.pdf
※産後ケアアプリ「mamaniere」が、神奈川県の「ME-BYO BRAND」に認定

https://www.pola.co.jp/about/news/2024/e0bv2n000000dsot-att/po20240328-2.pdf
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