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おわりに トモコさんのお悩み相談

101歳「最高齢の女性ビューティーアドバイザー」

ギネス世界記録®認定の堀野 智子さん初の書籍

『トモコさんの一生楽しく働く教え』

＜プロフィール＞

堀野 智子（ほりの ともこ）

福島県福島市にあるポーラ桜水ショップで活動するビューティーディレクター。

福島市に暮らし、7キロ離れたショップまでバスで通勤。

毎月、新製品や季節ごとの美容研修に出席し勉強を欠かさず、長くお付き合いのあるお客さまも多く、

これからも大好きなポーラの仕事を続けていきたいと話す。

2023年に「最高齢の女性ビューティーアドバイザー」としてギネス世界記録に認定。

2024年4月9日に101歳の誕生日を迎え、自身の持つギネス世界記録を2024年5月27日に更新。

■生年月日： 1923年4月9日（101歳）

■ポーラ事業開始日：1962年4月15日（勤続61年超）

■累計売上：約1億2,670万円（2024年4月末時点)

月10万以上の売上目標を101歳までの20年間達成。

■2023年8月～2024年4月は、前年同月に対し月平均売上が125%超にアップ。

株式会社ポーラ （本社：東京都品川区、社長：及川美紀）のビューティーディレクターで、「最高齢の女性ビュー

ティーアドバイザー」としてギネス世界記録®に認定された堀野 智子さん初の書籍を、2024年7月31日に発行します

。堀野さんは、2023年に「最高齢の女性ビューティーアドバイザー」としてギネス世界記録に認定。2024年4月9日

に101歳の誕生日を迎え、自身の持つギネス世界記録を2024年5月27日に更新しています。

本書では、101歳の現役ビューティーディレクターとして活躍する堀野さんの、楽しく働き続ける教えを公開。

研修・勉強会は休まず参加し、月平均売上をさらに伸ばすなど、101歳の現在でも精力的に活動を続ける堀野さん

が、これまでどのような人生を歩み、どのような心持ちで生きること・働くことを楽しんできたのかを紹介します。

定価 ￥1,540（税込）／発行：ダイヤモンド社 2024年7月31日 発行 ISBN  9784478119969

ポーラは、新体操ナショナル選抜団体チーム・新体操個人日本代表「フェアリー ジャパン POLA」の
オフィシャルパートナーです。

『トモコさんの一生楽しく働く教え』7月31日に発行

【ビューティーディレクターとは】全国2,700以上展開するポーラのショップの中で、カウンセリングやエステなどをはじめとした美容を通じ
てお客さまのありたい姿を引き出し「人を美しくする」究極のおもてなしをするプロフェッショナルな販売員。化粧品の販売にとどまらず、
お客さまの内面も含めたトータルな美容と豊かな時間を提供します。現在は日本全国に約23,000人在籍。（2023年12月末時点）

「最高齢の女性ビューティーアドバイザー」としてギネス世界記録に認定され、

累計売上高約1億3000万円を誇るトモコさんが、年をとるほど働くのが楽しくなる50

の知恵を初公開。「幾つになっても仕事は私を成長させてくれます。」
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