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お笑いのメカニズムを活⽤した企業研修「コメディケーション」を展開する株式会社俺（本社︓東京都千代⽥
区、代表取締役︓中北朋宏）は、代表の中北による初の著書『「ウケる」は最強のビジネススキルである。』
を、⽇本経済新聞出版社より 6 ⽉ 21 ⽇に発売いたします。本書は中北が全国で展開する企業研修「コメディケ
ーション」の内容を、ストーリー仕⽴てで誰でも学べるようにした書籍です。組織のコミュニケーションに悩む
社会⼈（年齢・⽴場問わず）や企業研修担当者の⽅が対象です。 
 
（注記） 
・Amazon ビジネス実⽤本 新着ランキング 1 位獲得（2019 年 6 ⽉ 3 ⽇） 
・コメディケーションとは、コメディ＋コミュニケーションを掛け合わせた造語です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amazon ビジネス実⽤本 新着ランキング 1 位獲得︕ 
まだ「笑い」を学んだことがない社会⼈・企業研修担当者必読 

新刊『「ウケる」は最強のビジネススキルである。』 
⽇本経済新聞出版社より 6 ⽉ 21 ⽇発売 

＜お笑い芸⼈×トップ営業×起業家＞という異⾊の経歴をもつ著者が 
笑いの⼒で組織を変える“コメディケーション”を徹底解説︕ 
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■出版の背景 
当社は、笑いの⼒で組織を変える企業研修「コメディケーション」を展開しています。コメディケーションは、
6 年間の芸⼈⽣活後に⼈事コンサルティング会社へ就職した中北が、500 社以上の⼈事・経営者に相対する中
で、「組織の課題はコミュニケーション不⾜から起きていることが多い」と感じ、笑いのメカニズムを活⽤すれ
ば解決できるのではないか︖と考えたことから⽣まれました。 
 
コメディケーション研修はこれまで 200 を超える企業に実施してきました。「部下のために⾃分が変わる必要
があることを痛感した」「可愛がられることは才能ではなくスキルだと知った」「今までにない切り⼝だからこ
そ、職場ですぐに実践したくなった。早く職場に⾏きたくてウズウズしています」などの感想をいただき、⼤変
好評です。 
 
また上記と並⾏して、⽇経電⼦版内の NIKKEI STYLE にて『お笑い芸⼈に学ぶ「愛され対話術」』としてコメデ
ィケーションのエッセンスを全 11 回に渡ってご紹介させていただき、そのご縁から今回⽇本経済新聞社での出
版に⾄りました。 
 
なお、今後コメディケーションの企業研修は、本書籍をテキストとして⾏います。導⼊をご検討の企業研修担当
者様はぜひご⼀読いただけますと幸いです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜コメディケーションの受講⾵景＞ 
 
 
■本書の特徴 
1. 中北が分析した「笑いのメカニズム」を徹底解説 
上司と部下が本⾳で話をしない、若⼿の社員がすぐに会社を辞めてしまう、営
業先で⾯⽩い話ができない、といった仕事の悩みを「笑い」で解決するための
ノウハウが詰まっています。 
 
2.すぐに使えるノウハウが満載 
「売れている芸⼈に学ぶメール術」「ロイヤリティが⾼まる話し⽅」「飲み会
で相⼿の⼼を掴む 5 つのスキル」など、今⽇からすぐに使えるテクニックが満
載です。 
 
3.ストーリー仕⽴て 
スキルの活⽤イメージがつきやすいように、本書はある企画の営業部を舞台に
したストーリー仕⽴てになっています。登場⼈物たちがストーリー中でこれら
のノウハウを実践するので、あたかも⾃分がその場で実践しているかのように
臨場感をもって読み進められます。 
 
 

＜個性的な登場⼈物たち＞ 
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■書籍概要 
書籍名 ︓「ウケる」は最強のビジネススキルである。 
著 者 ︓中北朋宏 
刊 ⾏ ︓2019 年 6 ⽉ 21 ⽇ 
定 価 ︓1500 円＋税 
出版社  : ⽇本経済新聞出版社 https://www.nikkeibook.com/ 
 
Amazon︓http://urx.red/pCWv 
他オンライン書店および全国の書店にて販売いたします。 
 
■読者の感想 
・ビジネスにおいて成果には⼀⾒遠回りにみえる、コミュニケーションのノウハウが体系的にストーリーでまと
まっている⼀冊です。元芸⼈さんが書いた本だけあって、表⾯的なノウハウではなく、笑いという切り⼝から掘
り下げられたノウハウは、⼤変勉強になりました。本筋とはそれますが、今のビジネスにちょっと忘れられがち
な、⼈間の「情」を丁寧に扱う⼤切さを思い出させてくれる機会にもなりました。（32 歳男性 経営者） 
 
・川⾕さん（管理職のキャラクター）に近いと感じる⼈に読んでもらえると、⼤きな発⾒があるんじゃないかと
思いました。チーム作りに悩む⼈や、「そもそもなんで管理職になったんだっけ︖」と思っている⼈が、最初の
⼀歩を踏み出す勇気をもらえる本だと思いました。（32 歳⼥性 管理職） 
 
 
■著者プロフィール 
株式会社俺 代表取締役 中北朋宏 

1984 年⽣まれ。NSC 東京・吉本総合芸能学院に⼊学し、浅井企画へ転
籍する。年間約 100 舞台を経験した。6 年間の芸⼈⽣活後、株式会社シ
ェイクに転職。5 年間⼈事コンサルティング業務、研修講師に携わり、
500 社以上の⼈事・経営者に会う。新商品の販売実績では 2 年連続
MVP、中⼩企業コンサルティング実績は NO.1 を獲得。その後、株式会
社 Huber.にて⼈事責任者を経てコンコードエグゼクティブグループに出
資を受けて、2018 年株式会社俺を設⽴。 
 
Twitter︓@CEO10941147 
NIKKEI STYLE 連載『お笑い芸⼈に学ぶ「愛され対話術」』︓ 
https://style.nikkei.com/career/DF250920184402 
 
 
■株式会社俺 概要 
会社名  ︓株式会社 俺 
所在地  ︓〒102-0084 東京都千代⽥区⼆番町 9-3 THE BASE 麹町 
設⽴年⽉  ︓2018 年 2 ⽉ 9 ⽇ 
代表取締役 ︓中北朋宏 
事業内容  ︓お笑い芸⼈からの転職サービス「芸⼈ネクスト」 

お笑いのメカニズムを活⽤した企業研修「コメディケーション」 
企業 URL ︓https://ore.co.jp/  
Facebook ︓https://www.facebook.com/ore.nakakita/  
 
 
 
 
 


