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キューサイ株式会社(本社:福岡市中央区、代表取締役社長:佐伯 澄)は 2024 年 5 月 19 日(日)15 時

より、キューサイ初の一社提供番組「北斗・健介夫妻の 人生初 遺跡発掘ロマン旅～Love your 

Ageing～」を放送することが決定しました。北斗晶・佐々木健介夫妻がこれまでの人生を振り返りな

がら、人生初「遺跡発掘」に挑戦する姿を描いた情報ドキュメント番組です。夫妻で手を取り合いなが

らさまざまな出来事を乗り越え、人生初のチャレンジを楽しむおふたりの姿を通じて、前向きに年齢を

重ねる”ウェルエイジング”な生き方のヒントをお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

■番組コンセプト 

当番組は出演者の人生初のチャレンジに密着する番組です。出演者のこれまでの人生や、年齢を重ね

ることに対する考え方なども深堀しながら、活き活きと前向きに人生を楽しむ”ウェルエイジング”な姿

をお届けします。 

 

■番組概要 

●番組名：北斗・健介夫妻の 人生初 遺跡発掘ロマン旅 

～Love your Ageing～ 

●放送日時：5 月 19 日(日)  15:00～15:54 

●放送局：BS 朝日(全国)  

●出演者：北斗晶、佐々木健介 

●番組 HP： https://www.bs-asahi.co.jp/romantabi/ 

●番組内容：昨年、念願の初孫が登場し話題となった北斗晶・佐々木健

介夫妻。仕事もプライベートもちょうどいい区切りとなる今年、これまで

ずっとやりたかったけれどできなかったという、「遺跡発掘」に初挑戦。

その姿を追いながら、旧石器から縄文時代の遺跡発掘から見えてくる歴史

ロマンを伝えてゆく情報ドキュメント番組。50 歳を過ぎ、ますます活き

活きと人生を楽しむ 2 人の「人生初」に密着し、年齢に抗わず前向きに

楽しむ人生プランを提案します。 

 

NEWS RELEASE 

報道関係 各位 

2024 年５月 10 日 

キューサイ株式会社 

ウェルエイジングをテーマにしたキューサイ初の一社提供番組 
「北斗・健介夫妻の 人生初 遺跡発掘ロマン旅～Love your Ageing～」 
【5/19 放送】前向きに年齢を重ねる人の人生初の体験を応援します！ 
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■提供意義 

当社はカラダもココロも健やかで前向きに年齢を重ねる“ウェルエイジング”な社会の実現を企業理念

に掲げ、企業活動に取り組んでいます。当社のミッションには、人生 100 年時代といわれる今、エイ

ジング(加齢)による変化に抗うことなく自分らしく人生を楽しみ、喜びや自信を持って人生を謳歌する

人を増やしていきたいという想いが込められています。当番組では、いくつになっても前向きに新たな

チャレンジをする出演者の姿を通して”ウェルエイジング” という考え方を世の中に伝えていきます。 

 

■出演者プロフィール 

 怪我や病気などさまざまな困難を家族で支え合い乗り越えてきたおふたり。子育てが落ち着いた今、

前向きに年齢を重ねる”ウェルエイジング”な生き方のヒントを語っていただきました。 

 

北斗晶(ほくと あきら) 

1967 年生まれ、埼玉県出身。1985 年に全日本女子プロレスよりデ

ビューを果たす。2002 年の現役引退後はタレントとして活躍。料理

や裁縫を得意としバラエティー番組や CM で活躍するほかブログも

日々更新し人気を博す。2010 年「パートナー・オブ・ザ・イヤー」

、 2014 年「ベストマザー」など多数の受賞歴がある。 

 

佐々木健介(ささき けんすけ) 

1966 年生まれ、福岡県出身。86 年に後楽園ホールにてプロレスデ

ビューを果たす。以降数多くのタイトルを獲得し、2014 年現役引退

し現在はタレントとして活躍。2010 年「パートナー・オブ・ザ・イ

ヤー」、 2011 年「ベストファーザー賞」、2012 年「イクメンオブザ

イヤー」など多数の受賞歴がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお、本プレスリリースは福岡経済記者クラブにお届けしております。 
 
 
 

【本件のお問い合わせ先、画像のご依頼など】 

キューサイ株式会社 広報窓口 

TEL：092-724-0179  メールアドレス：koho@kyusai.co.jp 

https://corporate.kyusai.co.jp/ 
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