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News Release 

株式会社モブキャストホールディングス（本社：東京都港区、代表取締役 CEO：藪考樹）の⼦会社であ
る株式会社ゆとりの空間（本社：東京都⽬⿊区、代表取締役社⻑：栗原⼼平）は、⾃⾝もキャンプを楽し
み様々なアウトドア料理を提案する料理家 栗原⼼平のオフィシャルサイト『栗原⼼平 ごちそうさま
Official』にて、おすすめアイテムを特別セットにした『ごちそうキャンプセット』を、10 ⽉ 7 ⽇（⽊）
より数量限定で販売開始したことをお知らせします。 
 

 キャンプ好きの栗原⼼平おすすめアイテムで、家族の"⾮⽇常"を応援！          

緊急事態措置及びまん延防⽌等重点措置の終了と共にや
ってきた、空⾼くうろこ雲が美しい秋。感染対策をとり
ながらのお出かけに、屋外で⼤切な⼈と楽しむ"キャンプ"
を選ぶ⽅もいらっしゃるのではないでしょうか。 
 
料理家の栗原⼼平も⼤のキャンプ好き！プライベートで
キャンプを楽しむだけでなく、アウトドア料理レシピ集
『栗原⼼平のごちそうキャンプ』など、多様なアウトド
ア料理を⽣み出してきました。 
 
今回、「家族みんなが待望するキャンプをより楽しく、また思い出深くするお⼿伝いができれば」
と"特別セット"の販売を決定しました。栗原が実際にキャンプ場で愛⽤するアイテムなどを『ごち
そうキャンプセット』と題し、10 ⽉ 7 ⽇（⽊）より『栗原⼼平 ごちそうさま Official』にて数量限
定で発売いたします！ 

キャンプは、⾃然のなか家族や⼤切な⼈と共同作業し、遊びや⾷事を
楽しむ"⾮⽇常"体験そのもの。⽇常⽣活から⾶び出す特別な⽇には、
お⽗さんが料理の腕をふるうことも多くなってきました。 
そんなキャンプでの⾷卓を、『ごちそうキャンプセット』を味⽅に、楽
しさいっぱいにプロデュースしてみませんか？「かっこいい！」「美味
しい！」「上⼿にできたかな」−⾷卓から⽣まれたワクワクで"⾮⽇常"
な団欒を満たし、特別な「ごちそうさま」を⾔い合えたら、きっと家
族の思い出を刻むキャンプシーンになると私たちは考えています。 

 

 いつもと違う"⾮⽇常"な⾷卓をプロデュース！『ごちそうキャンプセット』            

キャンプを楽しむのは、夏の暑さが過ぎた今の季節がベストシーズンの⼀つ。料理を作る⼈の気分
を⼀層盛り上げ、ワクワクする⾷卓を演出する『ごちそうキャンプセット』は、以下アイテムの 3
点セットです！ 

＼秋空の下、解放感溢れる「ごちそうさま」を！／ 
料理家 栗原⼼平の『ごちそうキャンプセット』から、家族の"⾮⽇常"な団欒をつくりだす！ 

【10/7 より数量限定発売】デニムエプロン＆カップと、キャンプで⼤活躍のあのアイテムがお得なセットに！ 

撮影／寺澤太郎 
 



＼『ごちそうキャンプセット』内容はこちら／ 
●栗原も愛⽤！キッチンブランド『Simply』国産デニムエプロン 
●カリフォルニアのアウトドアブランド『Klean Kanteen 社』ステンレス製カップ 
●アメリカ鋳物調理器具 No.1 メーカー『LODGE 社』スキレット 
※スキレットは撮影使⽤や展⽰品等 B 品のご提供となります 

 
岡⼭県倉敷市児島で作られた国産デニムエプロンは、実際に⾝に
付けると気分がグッと上がる極上アイテム。ユニセックス＆紐で
調整ができるので、体の⼤きい⽅も楽々ご着⽤いただけます。お
⽗さんがデニムエプロンを付ければ、ご⾃⾝の気分も家族の雰囲
気も踊りだすかも！ 
 

ステンレス製のカップは割れない＆繰り返し使
えるので、ドリンクを⼊れてお⼦さんにさっと
⼿渡す際にも安⼼。 
キャンプで⼤活躍のスキレットは、厚みがあるのでシンプルな焼き料理が驚くほ
ど美味しく仕上がります。「これさえあれば家族キャンプの⾷卓は充分！」と栗
原も過去インタビューで太⿎判を押したアイテムです。 
 

国産デニムエプロンは、⾵合いや丈感の異なる 4 タイプからお選びいただ
け、種類によって価格が異なります。セット価格 11,660 円（税込）よりご
提供。詳細は下記リンク先よりご覧いただけます。 
 
▼『ごちそうキャンプセット』詳細ページは下記リンクから 
『栗原⼼平 ごちそうさま Official』オンラインショップ 
https://gochichan.com/products/sim19 
 

 スキレットで作るアウトドア料理で、⼼解き放つ「ごちそうさま」を！                        

デニムエプロンを付け、ドリンクの⼊ったステンレス製カップを⽚⼿にスキレットを準備した
ら、ぜひ栗原も実際にキャンプで作るレシピでクッキングを！公式 YouTube『ごちそうさまチ
ャンネル』にて、キャンプ気分が盛り上がるとっておきのレシピをご紹介しています。 
 
▼公式 YouTube『ごちそうさまチャンネル』でご紹介のアウトドア料理の⼀つ 
【⽣配信】栗原⼼平の料理ライブ配信 in キャンプ場／スパイシーポーク BBQ ソース 
https://youtu.be/jemXTcWQZRo 
 
2021 年 3 ⽉に出版したアウトドア料理レシピ集『栗原⼼平のごちそうキャンプ』では、スキ
レットを使った豪快な⾁料理やお⼿軽モーニング、スイーツなどのごちそうメニューが満載！
どこでも⼿に⼊る材料で、誰でも簡単に作れ、味わい深く満⾜度の⾼いレシピを集めました。
『簡単ローストビーフ』や『レモンバターチキンソテー』、『ガリじゅわフレンチトースト』な 



本リリースに関するお問い合わせはこちらまで 
株式会社ゆとりの空間 ビジネスインキュベーション部  

担当：御代（みよ）/⼊⼭ 
E-mail：info@gochichan.com  

URL：https://gochichan.com/products/sim19 
Tel：03-6451-2570（代表）/ 090-2484-0923（担当者直通） 

ど…思わずよだれが出そうなレシピと写真が嬉しい⼀冊！ 
購読された⽅からは、「家族が慌てて⾷卓に集まってくるほど⼤好物なレシ
ピ！」「アウトドア料理へのハードルが良い意味で下がりました！」とご好
評をいただいています。 
 
▼書籍『栗原⼼平のごちそうキャンプ』詳細ページは下記リンクから 
『栗原⼼平 ごちそうさま Official』オンラインショップ 
https://gochichan.com/products/sho13 
 
秋空の下、スキレットを使ったアウトドア料理に⾆⿎を打って。⼼も体も⼤きくストレッチし
たら、腹の底から「ごちそうさま」を響かせましょう！ 
 

 『栗原⼼平 ごちそうさま Official』とは？                                          

栗原家が最も⼤切にしている⾔葉の⼀つ「ごちそうさま」から名前を取った、料理家 栗原⼼平の
オフィシャルサイト。どんな時代にあっても「全ての家族に、栗原流のたのしいがいっぱいの団
欒をお届けする」という想いを込め、⾷卓に「ごちそうさま」が響くまでの家族コミュニケーシ
ョンのヒントとなるレシピやコト・モノをお届けしています。 
▶『栗原⼼平 ごちそうさま Official』https://gochichan.com/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 会社概要                                          

名   称：株式会社 ゆとりの空間 （ https://www.yutori.co.jp/ ） 
所 在 地：東京都⽬⿊区碑⽂⾕ 5 丁⽬ 9 番 8 号 
設   ⽴：1994 年 11 ⽉ 
代   表：代表取締役社⻑ 栗原⼼平 
 
 
 
 

 

栗原⼼平 プロフィール 
 
料理家 / (株)ゆとりの空間 代表取締役。会社の経営に携わる⼀⽅、幼い
頃から得意だった料理の腕を活かし、料理家としてテレビや雑誌、
YouTube など幅広く活躍。レギュラー出演中の料理番組「男⼦ごはん」
(テレビ東京系列)や公式 YouTube「ごちそうさまチャンネル」が好評。
著書に『栗原⼼平のこべんとう』（⼭と溪⾕社）、料理が初めての男性で
も、お⼦さんと⼀緒に楽しんで挑戦できるレシピ本『栗原⼼平の とって
おき「パパごはん」』（講談社）他、著書多数。⼀児の⽗。 

撮影／寺澤太郎 
 


