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全国 70 カ所近く自立支援特化型通所介護施設（以下、デイサービス）を運営している株式会社ポラリス（代表取締

役：森剛士、本社所在地：兵庫県宝塚市、以下「ポラリス」）は、2022 年 6 月 1 日よりポラリスアカデミアの第一弾と

して「介護実務者研修コース」を開講いたします。 

 

 

■背景  

今の日本において、高齢者の社会保障費の増大や担い手である介護人材不足は、大きな社会課題となっています。 課

題を根本から解決するには、介護を変える必要があり、ポラリスは介護を変えるには教育を変える必要があると考えています。  

「No learn No life」、学ぶ事で人生を拓きます。 学びながら実践する事で社会課題を解決します。その想いでポラリスは

「ポラリスアカデミア」プロジェクトを開始し、その第一弾として「実務者研修コース」を 2022 年 6 月より開講します。 

 

■「介護福祉士実務者研修」とは 

実務者研修は、より質の高い介護サービスを提供するべく、介護に関する幅広い知識と技術を身に付けるための研修です。 

国家資格「介護福祉士」の受験資格として必須の研修です。 

 

■3 つの強み 

①本物の自立支援が学べる  

 ポラリスは創業以来、常に高齢者を元気にする「自立支援」に取り組み続けてきました。これまで在宅復帰、機能改善、

介護保険のサービスを使わなくなる多くの改善事例が出せ、国や自治体、大手企業からも認められています。今回受講者

には特別に社内向けの自立支援の研修も一部受講頂けます。 

 

②最安値で提供 

実務者研修の費用が高くて受講が難しいという声があがってきています。ポラリスでは「社会貢献の一環として実務者研修

開講する」と決定し、リーズナブルな価格で提供します。特に、ポラリス社員には正しい知識や、介護福祉士取得につながる
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よう、無料で受講して頂けるよう設定しています。 

 

③ICT を活用することで受講者負担を大幅改善 

 コロナ禍の影響もありスクーリングのオンライン化が一部認められます。ポラリスではすでにオンラインの研修を社内で実施し

ているので、8 日間のスクーリングのうち 4 日間はオンラインで開催します。また自家用車での通学の方は本部専用の駐車

場を使っていただけます。電車の方は駅への送迎も用意しています。 

 

■コースの概要  

・対象者   ：義務教育終了済みの方。特に来年度の介護福祉士国家試験受験予定の方 

・スケジュール：6 月開講コース（6 月～11 月）と 8 月開講コース（8 月～2023 年 1 月） 

・場所    ：通信（自宅）＋通学（オンライン 4 日、スクーリング 4 日） 

※スクーリング会場 2022 年はポラリス本部（宝塚市旭町）で実施 

・金額    ： 「一般」 29,800 円（別途教材費 21,000 円） 

          「ポラリス職員」 0 円 

         ※受講後にポラリス職員として採用された方も無料対象になります。 

・参考 URL ：https://www.polaris.care/academia/ 

 

■今後の展開 

今後は関西以外の方も受講できる準備を進めています。スクーリングは毎週土曜日実施する予定ですが、通学が難しい

方に対する合宿型のスクーリングも検討しています。 

 

【運営会社】 

社名：株式会社ポラリス 

代表取締役：森 剛士 

設立：2002 年 7 月 

所在地：兵庫県宝塚市旭町 3 丁目 9-1 

TEL：0797-57-5753/FAX：0797-51-0210 

URL：http://www.polaris.care/ 

事業内容：通所介護事業・居宅介護事業・研究開発事業 

 

 

【本件に関する報道関係のお問合せ先】 
株式会社ポラリス 広報担当 

TEL: 0797-57-5753  MAIL: kouhou@polaris.care 担当：フィーゴックアイン 
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