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全国 70 カ所で自立支援特化型デイサービスを中心に運営している株式会社ポラリス（代表取締役：森剛士、本社所

在地：兵庫県宝塚市、以下「ポラリス」）は、国際交流と理解を目的とした世界一周の船旅などを企画・運営する株式

会社ジャパングレイス（代表取締役社長：要和弘／本社所在地：東京都新宿区）と共同事業として、世界一周豪

華客船ピースボートにて自立支援サービス「ポラリス×クルーズ」第 1 便を 4 月 13 日より出航することをお知らせいたします。 

 

 

■出会いと感動が待つ世界一周の船旅 

ピースボートクルーズは、これまで約８万人が乗船し、アジア・アフリカ・ヨーロッパ・北中南米・オセアニア・南太平洋など世界

中、200 以上の港を訪問しました。各地の世界遺産や大自然を訪れ、その地に暮らす人びとと顔の見える交流を行い、人

生を豊かに彩るかけがえのない船旅です。 

今回の出航の日程は下記になります。 

2024.4.13(土)～2024.7.26(金)［横浜発着 105 日間］ 

2024.4.14(日)～2024.7.27(土)［神戸発着 105 日間］ 

 

■乗る時は車いす、降りる時は自分の足で 

ポラリスは高齢者の在宅生活が続けられるよう自立支援型通所介護を全国で展開しています。日常生活で最も大切な、

意欲や自信の源になる「歩く力」の改善プログラムに取り組んでいます。３か月間短期滞在しながら集中的にリハビリを行う

陸版の「ポラリスステイ」は以前より提供され、元気に自宅に戻られた改善事例が多くあります。今回は同様サービスの「船

版」を世界一周の船旅で実施します。 

「高齢になっても夢をあきらめない」「自分の足で世界を巡りたい」という想いをポラリスでサポートします。専用のリハビリマシン、

歩行能力をアップさせるポラリス独自 P ウォークマシンを整え、経験豊富なエキスパートにより自分に合わせたプログラムを設

定します。海の上の特別な空間で効果的なリハビリをしながら、新しい世界が目に入り、世代や文化の垣根を越えた出会

いと交流できます。 

2024 年 4 月 9 日 
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世界一周しながら人生を取り戻す 

「ポラリス×クルーズ」がいよいよ 4月 13日より出航 
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■未来の介護をコレクティブインパクトで実現 

立場の異なる組織がお互いの強みを活かして課題解決にあたるアプローチが世界的にも注目を浴びています。世界で類を

見ない超高齢社会に突入した我が国においても重要なアプローチといえます。今回は、Panasonic 社と AI を用いたリモー

トアセスメントシステム、株式会社ユーグレナとは栄養補助食品などの取り組みをプログラムに導入します。 

3 ヶ月の船上での生活でいかに元気になっていただくかを実証する、企業チャレンジの場でもあります。ここから未来の介護の

姿が生まれることを目指します。 

 

【ポラリスについて】 

社名：株式会社ポラリス 

代表取締役：森  剛士 

設立：2002 年 7 月 

所在地：兵庫県宝塚市旭町 3 丁目 9-1 

TEL：0797-57-5753 

URL：http://www.polaris.care/ 

事業内容：通所介護事業・居宅介護事業・研究開発事業・保険外事業 

 

【ジャパングレイスについて】 

社名：株式会社ジャパングレイス 

代表取締役社長：要 和弘 

設立：1969 年８月 

所在地：東京都新宿区高田馬場 1-32-13 

TEL：03-5287-3081 

URL：https://www.japangrace.com/ 

事業内容：海外旅行・国内旅行 

【本件に関する報道関係のお問合せ先】 
株式会社ポラリス 広報担当 

TEL: 0797-57-5753  MAIL: kouhou@polaris.care  
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