
 

 

報道関係者各位  2025 年１月 16 日 

ブルーベリーサプリメント 20 年連続売上№１(※1) 

シリーズより 3 商品が新発売 
 

株式会社わかさ生活(本社:京都市下京区)は、ブルーベリーサプリメント市場で 20 年連続売上№１(※1)

の看板商品『ブルーベリーアイ』シリーズに『ブルーベリーアイ LOVE YOU』『ブルーベリーアイ 

YOUTHFUL』『ブルーベリーアイ the BEST』の３商品を新たに追加し、1 月 13 日(月)より通信販売に

て予約販売を開始しました。※1「H・B フーズマーケティング便覧」機能志向食品アイケアより引用(株)富士経済(2004 年～2023 年ブルーベリーアイ実績) 

 

当社は 1998 年に創業した目の総合健康企業です。創業と共に発売を開始した『ブルーベリーアイ』は

累計 1 億 5000 万袋(※2)販売し、ブルーベリーサプリメント市場で 20 年連続売上№１を記録するなど、

当社だけではなく業界を代表するサプリメントの１つへと成長を重ねました。 
 

商品の大ヒットの秘訣は、ご愛飲者の声に耳を傾け、その時代に合った成分配合を 20 回に及ぶ商品改

良により実現してきたことにありました。時代を重ね、一人ひとりの悩みが多様化していくなか 

「それぞれの悩みやシーン別に必要な栄養素が補え、より実感ができる商品で皆様の健康を支えたい」

という想いより、新たに３商品を『ブルーベリーアイ』シリーズに追加することになりました。 

※2 2024 年 4 月時点 

＜商品概要＞ 

 
※3 ビタミン A、ビタミン B1、ビタミン B6、ビタミン B2、ビタミン C、ビタミン E、ビタミン B12 

※4 一般ビルベリーエキスと比較(わかさ生活みらい研究所調べ) 

商品名 『ブルーベリーアイ  LOVE YOU』 『ブルーベリーアイ YOUTHFUL』 『ブルーベリーアイ the BEST』

パッケージ

特徴

ビルベリーエキスに加えて、ローズオイルや美容成分

など合計5種類の厳選成分を配合し、ちゅるんとした

輝く美しひとみをサポートします。大事なイベントや

ライブの前など「この日のために飲む！」という自由

なひとみケアへ。小粒で飲みやすく低コストなのも特

徴なので、ひとみのための入門サプリメントとしても

おすすめです。

長時間のパソコン作業やスマートフォンの使用など、

毎日ひとみにかかる様々な負担が気になる方に向けた

商品。くっきりに必要なビルベリーエキスとカシスに

加え、メノコトビタミン(※3)を7種類配合し、いつま

でも若々しいひとみをサポートします。ひとみのため

のエイジングケアにおすすめです。

ひとみのためにBESTな配合を目指した、より実感した

い方向けの商品。ビルベリーエキスと比較し、吸収量が

約2倍(※4)となるナノビルベリーエキスに加え、ルテイ

ン、カシスなどひとみの健康成分や美容成分、からだを

ケアする成分を15種類も配合。「自分史上最高のひと

み」を目指す方におすすめです。

価格 1,100円(税込) 2,200円(税込) 3,300円(税込)

内容量 20粒 30粒 31粒

アレルゲン(28品名目中) 大豆、ゼラチン、さけ

ー ー

                                       亜鉛

亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。

亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。亜

鉛は、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康の維持

に役立つ栄養素です。

※1日当たりの摂取目安量の栄養素等表示基準値

（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合：亜鉛

34%

ビタミンA

ビタミンAは、夜間の視力の維持を助ける栄養素です。

※1日当たりの摂取目安量の栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合：ビタミンA51%

栄養機能食品

大豆、ゼラチン


