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トランクルーム利用により、7 割が夢の実現のためにプラスの影響があると回答 

春の引っ越しシーズン到来 

若者の夢を支えるアナザークローゼット『Dream Trunk』 
 

株式会社キュラーズ（本社：東京都品川区、代表取締役：スティーブ・スポーン）は、春の引っ越しシー

ズンに先駆け、夢の実現のために上京を経験したことのある 18〜29 歳の男性・女性（合計：265 名）を対象

に、「夢追い人の収納事情」をテーマに上京当時の居住空間や収納環境についてアンケートを実施しました。 

 
 

【調査サマリー】 

⚫ 都内を中心に家賃上昇が続く中、若年層ほど家計における住居費負担が相対的に大きく、上京時に狭小

賃貸物件(一般的に 15 ㎡未満(9 畳未満)の広さ)に居住していた人は約 7 割（69.3％）にのぼる。 

 

⚫ 狭小賃貸物件居住経験者の 26.5％が収納不足に悩み、その半数以上（52.5％）が対策としてトランクル

ームを利用。居住空間の制約が生活や活動に影響している実態がうかがえる。 

 

⚫ 約 7 割（70.2％）が、トランクルーム利用は夢の実現に向けた活動にプラスの影響があると回答。居住

空間の制約を補う手段として、トランクルームが一定の役割を果たしていると考えられる。                        

 

 
総務省「令和６年全国家計構造調査」によると、世帯主が 30 歳未満の世帯では、消費支出に占める「住居」

の割合が 22.1％と、他の年齢階級と比べて最も高くなっています。若年層ほど家計における住居費負担が相

｜上京した時の住まい事情について 



 

対的に大きいことが推察できます。 

 

                                                                                                     総務省「令和６年全国家計構造調査」より作成 

 

また、都内を中心に家賃上昇が続く中、居住面積が比較的コンパクトな「狭小賃貸物件（一般的に 15 ㎡未

満(9 畳未満)の広さ）」に関する調査を実施。上京当時に住んでいた物件について尋ねたところ、全体の約 7

割（69.3%）が「狭小賃貸物件に該当する住居に住んでいた」と回答しました。さらに、該当する回答者 151

名を対象に当時の家賃を聞いたところ、「6 万円以上 8 万円未満（39.1%）」が最も多い結果となりました。 

 
 

 
次に、「狭小賃貸物件の居住経験者（151 名）」に対し、当時の居住空間においておよそ 4 人に 1 人

（26.5％）が「収納不足に困ったことがある」と回答しました。また、その回答者（40 名）に対して、収納

不足の解消を目的とした「トランクルーム」の利用経験の有無を尋ねたところ、半数以上（52.5％）が「ト

ランクルームを利用した」と回答しました。 

｜収納不足が、夢を追うための活動（創作・練習・勉強・準備など）に与える影響 



 

限られた居住空間では、生活用品と並行して創作物や学習教材、練習用具などを保管することが難しく、

こうした環境的制約が、夢を追うための活動に影響を及ぼしている可能性がうかがえます。狭小賃貸物件居

住経験者にとって、収納不足を解消するための一つの選択肢として「トランクルーム」のニーズが一定量あ

ることが推察できます。 

 

 

 

 最後に、居住空間の充実のために「トランクルーム」を利用することと、夢の実現に向けた活動への

影響の有無を調査。その結果、調査対象者の 7 割（70.2%）が、「トランクルーム利用による居住／収

納環境の改善は夢の実現のためにプラスの影響があると思う」と回答しました。今回の調査より、上京

を果たす若年層にとって居住空間における収納不足は一つの課題であり、その課題を補う手段として

「トランクルーム」が、夢を追うための活動を支える存在となっていることがうかがえます。 

 

｜若者の夢を支えるアナザークローゼット『Dream Trunk』 

 



 

【調査概要】 

※本調査結果をご利用の場合は、「キュラーズ調べ」のクレジット表記をお願いいたします。 

・調査対象：夢の実現のために上京を経験したことのある 18〜29 歳の男女（合計：265 名） 

・調査期間：2025 年 12 月 9 日（火）〜12 月 16 日（火） 

・調査方法：インターネット調査 

 

 

■キュラーズについて  

キュラーズは、全国 71 店舗、41,000 室を展開する日本最大級のトランクルームです。質の高いトランクル

ームサービスやお客様本位の取り組みが認められ、様々な調査においてキュラーズが提供するサービスを評

価いただき、2001 年の創業以来のべ 18 万人以上のお客様にご利用頂いております。高まる収納ニーズを背

景に、都心部を中心とした高品質トランクルームの出店を強化しています。 

キュラーズ HP：https://www.quraz.com/ 

 

・新規申込み特典「月額利用料が最大 5 ヶ月間 30％OFF」 

全国に多数の店舗を展開するキュラーズでは、初めてトランクルームを利用される方

を対象に「月額利用料 5 ヶ月間 30％OFF」の新規申込み特典を実施しています。 

お申込み手続きはウェブから簡単に完結。通常料金よりお得に収納スペースを確保で

きるため、夢の実現の為の橋渡しとして手軽にトランクルームの利用をスタートいた

だけます。 

※割引利用料は、新規お申し込みの方が対象となり、初期費用期間の翌月から適用となります。 

※割引内容は予告なく変更する場合があります。 

 

・株式会社キュラーズ 代表取締役 スティーブ・スポーン 

2009 年に来日し、屋内型トランクルーム最大手である株式会社キュラーズの代表取

締役に就任。 急成長を遂げたトランクルーム市場において、先進的な運営手法で注目

を集め、新聞・テレビ等の各種メディアに多数出演。また、米国セルフストレージ団

体主催の Expo にて講演を行うなど世界的なトランクルームサービスの普及・促進へ

向け精力的に活動を行っている。 

 

 

 

■会社概要 

名称  ：株式会社キュラーズ   

本社所在地 ：〒141-0032 東京都品川区大崎 3-5-2 

連絡先  ：Tel: 03-4563-1500  

代表取締役 ：スティーブ・スポーン 

従業員数 ：203 名（2025 年 1 月現在） 

創業  ：2001 年 8 月 2 日 

 

https://www.quraz.com/?utm_source=PR&utm_medium=News&utm_campaign=Pressrelease

