
♡バレンタインに贈るスペシャルビューティ♡ 

オイル 1 つで簡単！メンズのための全身「オイル美容法」 

 

もうすぐバレンタインデー。大切な人へ贈るギフトは決まりましたか？ 

この時期は冷たい風や乾燥した空気はもちろん、室内外の気温や湿度の差により、男性の肌も不

安定になりやすいんです。でも「どんなケアをしたらいいかわらかない」「ビューティケアって

ちょっと面倒くさいな」という男性も多いのではないでしょうか。 

そこでおすすめなのが、オイル 1 つで全身をケアできる「オイル美容法」。毎日の身支度にオイル

1 つを取り入れるだけで、スキンケア、ボディケア、さらにヘアケアまでもが可能なアイテムを、

大切な人へバレンタインデーに贈ってみてはいかがでしょうか。 

 

メンズのための「オイル美容法」 

■ 表情までイキイキと！― フェイスケア 

毎日の「髭剃り」で肌を傷つけてしまい、そこから乾燥がすすんだり、肌荒れを起こしてしまう

…という男性も多いのでは？そんな肌にこそ、オイル美容をおすすめします。 

入浴後や洗顔後、手のひらに適量をとり、顔全体をマッサージするようになじませます。もちろ

ん、アフターシェーブケアとしてもおすすめです。オイルの保湿力により肌の水分と皮脂バラン

スが整い、日中の気になるテカリも予防することができます。 

肌に潤いとツヤが与えられることで、顔全体の印象が明るくなります。 

 

■ 頭皮スッキリ！髪ツヤツヤ！― スカルプケア、ヘアケア 

スカルプケア 

育毛の妨げや臭いの原因となる、毛穴の中の汚れや皮脂。実はオイルを使えば、それらが浮きあ

がり、洗い流しやすくなるんです。 

まずシャンプー前に、オイルを 10 円玉大くらい手にとり、頭皮をマッサージします。その後、

シャンプーで頭皮全体をしっかりと洗います。洗い上がりは頭皮が潤い、フケやかゆみがでにく

くなり、育毛環境も整います。 

ヘアケア 

洗髪後は、髪の毛先を中心にオイルを少量つけ、ドライヤーで乾かします。ドライヤーの熱から

髪を守り、パサつきがちな髪の毛を潤して乾燥による広がりをおさえ、ツヤのある健康的な印象

にしてくれます。 

 

■ 若々しい印象に！― ボディケア 

全身が乾燥していると、見た目はもちろん、かゆみなども気になりますよね。また、腕まくりや

足を組んだ時など、意外と人に見られていることも。 

そこでボディケアとして、入浴後にオイルを体全体に塗布し、軽くマッサージしながらなじませ

ます。体をタオルで拭く前でも有効です。また、バスタブのお湯にオイルを入れて入浴すると、

簡単に全身に潤いを与えることができます。 

 

オイルには鉱物性、動物性、植物性など様々な種類のものがありますが、 

特に植物性のオイルは美容効果に優れ、安全性も高いといわれています。 



 

オイル 1 つで、全身ケアが OK！ 

男性におすすめ、ベタつきなしのマルチ美容オイル 

 

フランス売上 No.1＊オイル 

貴重な植物成分の優れた保湿効果が長時間続く 

ニュクス プロディジュー オイル 

50mL \3,000（消費税別）  

100mL \5,100（消費税別） 

 

【プロディジュー オイルの特徴】 

ニュクスのプロディジュー オイルは、1 本で顔・体・髪を保湿する、 

マルチ美容オイル。角質層の隅々まで浸透し、肌を瞬時に潤します。 

オイルなのに、サラッとした軽いつけ心地なので、忙しい朝に使っても、すぐに服を着る

ことができます。 

■貴重な 6 種の植物成分配合で、うるおい・ハリ・ツヤを与えます。 

（マカデミア*1、ヘーゼルナッツ*2、ルリジサ*3、アーモンド*4、カメリア*5、セントジ

ョーンズワート*6） 

■ なめらかなシルクのように、自然なツヤのある健康的な肌へと導きます。 

■ 女性からも好評な、プロディジュー オイルならではの心地よい香り。清潔感と温もり

のある穏やかな香りが、全身からほのかに香り立ちます。 

 

今なら数量限定で、 

プロディジュー オイル 50mL【現品】に同オイルのミニサイズ 10mL が入った 

「プロディジュー オイル ＋ ミニ キット」が発売中！ 

スペシャルなギフトボックスに入りで、バレンタインの贈り物としてもおすすめです。 

 

ニュクス公式オンラインショップは、全品送料無料！ 

さらにポイント 5%還元などの特典もご用意しています。 

＜ニュクス公式オンラインショップ＞ 

http://www.nuxe.co.jp 

 

* IMS HEALTH-Dataview MPANN-body moisturizing oils market in pharmacies and parapharmacy in France-YTD 

August 2015 in value より算出 

*1 マカデミアナッツ油（保湿成分）*2 ヘーゼルナッツ種子油（保湿成分）*3 ルリジサ種子油（保湿成分）*4 アーモ

ンド種子油（保湿成分）*5 ユチャ種子油（保湿成分）  *6 セイヨウオトギリソウ花/葉/茎エキス（整肌成分） 

 

<掲載表記・お客様お問い合わせ先> 

ブルーベル・ジャパン株式会社 香水・化粧品事業本部 〒107-0062  東京都港区南青山 2-2-3 南青山 M-SQUARE 

Tel: 03-5413-1070  http://www.nuxe.co.jp 

<プレスお問い合わせ先> 

ブルーベル・ジャパン株式会社 香水・化粧品事業本部 AD/PR  Tel: 03-5413-1086 Fax: 03-5413-1669 

 

 


