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四万⼗川源流、森の国「⽔際のロッジ」（愛媛県北宇和郡松野町⽬⿊ 滑床渓⾕）など７宿泊施設を運営する傍ら、   
「⾷と農」を通して地⼒創⽣に取り組む株式会社サン・クレア（広島県福⼭市、代表取締役 CEO 細⽻雅之）は、世界
を「農」で⾯⽩くする 農ライファーズ株式会社（広島県⽵原市、代表取締役 井本喜久）が運営する、今の仕事を続け
たまま地域での起業を成功させる超実践型研修プログラム【複業村の農 X Vol.3 in 瀬⼾内エリア】（農林⽔産省 
助成）で愛媛県松野町を会場にした「森がいきる空間と体験づくりを学ぶ」実地研修プログラムを担当し 2023 年   
10 ⽉ 27 ⽇(⾦)〜10 ⽉ 29 ⽇(⽇)に開催します。8 ⽉ 31 ⽇の参加申込締め切りに先駆け、8 ⽉ 20 ⽇に無料オンライン
説明会を予定しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
株式会社サン・クレアでは、2020 年春より愛媛県松野町⽬⿊地区にて、⾃然にあらがうことのない「⾷と農」を    
模索しながら、お⽶づくりや藍づくりを中⼼に無農薬で本来の⼟地の⼒を蘇⽣するリジェネラティブ・アグリカル  
チャー（環境再⽣型農業）に取り組んできました。同地区は四万⼗川の最上流域にあたることから、上流で⽣活および
事業を営む者の使命として、下流域における⼈々の営みや⽣産物への配慮、次世代に向けての地⼒蘇⽣を⽬指してい
ます。 
⼀⽅で、農ライファーズ株式会社は「世界を農でオモシロくする」ことをミッションとし、⾃然環境の中での「暮らし」と   

「商い」の両輪が豊かになる持続可能な⽣き⽅「農ライフ=⾃然と共にある暮らし」を提唱。より⾃分らしい⽣き⽅を模索する仲間

が集まり、学び、考え、創造し、共にウェルビーイングを⾼め合っていくコミュニティ「農ライファーズ（NOULIFERS）」を運営

し、勉強会、アグリツーリズム、フェス、サークル活動など多岐にわたる取り組みをオンライン/オフラインで取り組んできました。 

 
このたび、かねてより関わりのあった農ライファーズ株式会社より依頼を受け、同社が主宰する「複業村の農 X Vol.3 
in 瀬⼾内エリア」における実地研修を株式会社サン・クレアが担当する運びとなりました。愛媛県松野町で株式会社
サン・クレアが取り組むリジェネラティブ・アグリカルチャーや、農業と⾷を核とした宿泊施設およびパン屋の運営、
国⽴公園内⾃然森林の再⽣、移住者促進を評価いただき、これらの知⾒を参加者の⽅々にお伝えする役割を担います。 
 
株式会社サン・クレアでは、これからも⼤⾃然が本来持つ地⼒を蘇⽣（リジェネレイト）すべく、本来あるべき「⾷と
農」の形を模索し、⾃然農法の実践者となり、地⼒蘇⽣を⽇本全国、世界に広めていく使命を担ってまいります。 

農ライファーズ主宰プログラム「複業村の農 X Vol.3 in 瀬⼾内エリア」の 
実地研修をサン・クレアが担当し愛媛県松野町にて開催いたします。 

〜リジェネラティブ・アグリカルチャーと地域再⽣の可能性を超限界集落で共に考える〜 



■「複業村の農 X  Vol.3 in 瀬⼾内エリア」 研修プログラム概要 
「農 X」とは、”農”という価値観を真ん中に置いて、暮らしと商いをつくっていく⽣き⽅。「複業村の農 X」では、５カ⽉間に     

わたって瀬⼾内の地域を訪れ、 ⾃分ならではの「農 X ライフ」を、地域でオモシロく活動する様々なプレイヤーに学び、同志と 

なる仲間と描き実践する研修プログラムで、農林⽔産省「農⼭漁村関わり創出事業」の採択を受けている事業です。 

 

開催期間：2023 年 9 ⽉ 6 ⽇（⽔）〜2024 年１⽉ 21 ⽇（⽇） 

     ①事前研修｜３地域合同オリエンテーション 

9 ⽉ 6 ⽇ 19:30-21:00 リアルタイムオンライン 

     ②事前研修｜農的暮らしと商いのつくり⽅を学ぶ 

期間中アーカイブ視聴 

     ③実地研修｜⾃分らしい農 X プランをつくり動き出す５か⽉間 

                      9 ⽉ 29 ⽇〜2 泊 3 ⽇@兵庫県淡路島 

           10 ⽉ 27 ⽇〜2 泊 3 ⽇@愛媛県松野町 

           11 ⽉ 24 ⽇〜2 泊 3 ⽇@coming soon  

           12 ⽉ 22 ⽇〜2 泊 3 ⽇@広島県広島市佐伯区湯来町 

           1 ⽉ 20 ⽇〜1 泊 2 ⽇@広島県⽵原市⽥万⾥町 

募集締切：2023 年 8⽉ 31 ⽇（⽊）22:00／定員に達し次第募集を締め切ります 

受 講 料：77,000円（税込） 

今回特典：①宿泊費全額サポート（宿泊先⼿配は主宰者側で⾏います） 

     ②現地までの往復交通費⼀部補助（１回あたり上限 18,000円×５回を補助） 

定  員：6名（兵庫県淡路市、愛媛県松野町、広島県佐伯区、広島県⽵原市以外の地域在住者） 

主  宰：農ライファーズ株式会社 

詳細ページ：https://nou-x.noulifers.com/program/setouchi#overview 

申込⽅法：お申し込みフォームにて（ https://nou-x.noulifers.com/entry/program） 

無料オンライン説明会：8⽉ 20 ⽇（⽉）10:00-11:00 

お申し込みフォームからご予約ください（https://nou-x.noulifers.com/entry/info-session） 

 

 

 
■株式会社サン・クレア 代表取締役 CEO 細⽻雅之の想い 

四万⼗川の源流域にあたる⽬⿊地区は⼈⼝ 270 ⼈、⾼齢化率 64％の限界集落です。私が移住した   

2020 年には、あと 10 年で消滅集落となってしまうと⾔われていました。コロナ禍を経て、今は多くの 

ファミリーや若い⽅が 20 名移住され、農ライフを実践されています。⽬⿊集落の農ライフの特徴は、  

⾃然栽培に特化しているところです。特に不耕起栽培を積極的に取り⼊れ、地⼒の蘇⽣（Regenerative 

Agriculture)を通して、地球に優しい持続可能な未来の社会創りに取り組んでいます。このツアーを通し

て、少しでも多くの⽅にこの活動を共有させていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 



■ 農ライファーズ株式会社について 
ミッションは、「世界を農でオモシロくする」こと。「農」を核に、より⾃分らしい⽣き⽅を模索する仲間が集まり、学び、考え、

創造し、共にウェルビーイングを⾼め合っていくコミュニティ「NOULIFERS」は農ライフ探求者が集う⽇本最⼤級のコミュニティ。 

農ライファーズ株式会社では、①農コミュニティ事業、②農スクール事業、③地域農ブランディング事業 3 つの事業を中⼼に、  

地域で成功する持続可能な農事業の数を増やすことを事業⽬的に、プロ農ライファーの知恵を活かした収益性のある農事業を全国

各地に増やしていき、持続可能な地域社会の実現に貢献します。 

代表取締役：井本 喜久 

本社所在地：広島県⽵原市⽥万⾥町 1178 

公式 HP：https://sun-crea.biz/ 

 

 
 
■ 株式会社サン・クレアについて 
四万⼗川源流、森の国「⽔際のロッジ」など、瀬⼾内を中⼼に地域とつながるホテルを７棟展開。単なるハコのホテル創りでは   

なく、訪れた宿泊者を地域の歴史、⽂化、⾷、ヒトの営みとつなげる事で地域の蘇⽣ (Re-generate)を進めています。ニッポンを

真の観光⽴国へと導くための先駆者となるべく、挑戦を続けています。 

代表取締役 CEO：細⽻ 雅之 

本社所在地：広島県福⼭市城⾒町 1-1-6 

電話番号：084-927-0996 

公式 HP：https://sun-crea.biz/ 

 

 

 

＜本リリースに関するお問い合わせ先＞ 
Tel：084-927-0996 Mail：azumaki@oriental-web.co.jp 

株式会社サン・クレア 広報担当 東（あずま） 


