
長いおうち時間で「ナイトブラ」がますます注目
バスト崩れが怖い!? 2人に1人が「寝る時もブラジャー」派

トリンプなら 新発売の「コンフォートタッチ」をはじめ ラクして美胸！

ベッド派、敷布団派、またパジャマだったりスウェットだったり。快適に眠るためのこだ
わりは、⼈それぞれ。今回は、近頃注⽬を集めている「ナイトブラ」についての調査結果や、
睡眠時＆おうち時間におすすめのアイテムをご紹介します。

トリンプ・インターナショナル・ジャパン株式会社
2021年2⽉25⽇

 SURVEY 寝ている間も、ブラジャーでバストシルエットをキープしたい！
未来の美しさのための“年4回のフィッティング”を啓発するキャンペーン『#measure4me

たかが下着が、私を変える。』を実施中のトリンプ・インターナショナル・ジャパン株式会社
（本社：東京都中央区築地5-6-4、代表取締役社⻑：ヴァンサン・ネリアス)が「就寝時のブラ
ジャー着⽤」について調査したところ、以下のような結果となりました。

調査概要：2020年1⽉実施 トリンプ ホームページ アンケート調査 ⼥性10代以上 有効回答数：2,287名

 Q 寝る時にブラジャー(カップ付きインナー)を着けますか？

着けない
47.0 ％

時々着ける
11.8 ％

どんなタイプのブラジャーですか？

・ノンワイヤーブラジャー・36.5 ％
・ワイヤー入りブラジャー・35.2 ％
・カップ付きインナー・・・23.7 ％

着ける理由は何ですか？

バストが崩れそうな
気がするから（40.3 ％）第1位

つけていないと
落ち着かない(33.2 ％)第2位

朝の着替えが
面倒…(10.4 ％)第3位

トリンプのおすすめアイテムはこちら！

毎日
着ける！
41.2 ％

「寝る時にブラジャー（カップ付きインナー）を着けますか」
という問いに対し、「毎⽇着ける」が、20代半ばから30代半ばを
中⼼に41.2％。「時々着ける」（11.8％）と併せると、半数以上
がブラジャーを着けて寝ていることがわかりました。

またどんなタイプのブラジャーを着けているかについては、締
めつけ感の少ない「ノンワイヤーブラジャー」（36.5％）や
「カップ付きインナー」（23.7％）だけでなく、「ワイヤー⼊り
ブラジャー」も35.2％と3割強。着ける理由の第1位が「バストが
崩れそうな気がするから」（40.3％）だったことからも、バスト
シルエットへの意識の⾼さがうかがえます。

AMOSTYLE
レーシー ナイトブラ



AMOSTYLE
リラクシング ナイトブラ

AMOSTYLE
レーシー ナイトブラ

【商品・リースに関するお問い合わせ先】
トリンプ・インターナショナル・ジャパン株式会社

コーポレート＆ブランドPR  今井 / 坂⽥
MAIL：press_jp@triumph.com

TEL：03-6226-7196 FAX：03-6226-0048
HP：https://jp.triumph.com/

【 リリースに関するお問合せ 】
株式会社コスモ・コミュニケーションズ
村上 / 半⽥ / 岩本 TEL：03-3405-8204

【 SNSアカウント 】
@triumphJapan
@triumphlingerie
@triumph_jpn
@Triumph

【 お客様のお問い合わせ先 】
フリーダイヤル

天 使 に コ ー ル

０１２０−１０４２５６

※ COVID-19（新型コロナウイルス感染症）の影響により、⽣産および出荷の遅延が発⽣しており、発売⽇が変更になる可能性があります。

商品名 サイズ（カップ/アンダー） 価格（税込価格） カラー
AMOSTYLE レーシー ナイトブラ M・L ￥2,990（3,289） ピンク

ネイビーAMOSTYLE リラクシング ナイトブラ \2,990（3,289）
夢みるブラ ブラトップ B~D / 65~ 75 ￥4,490（4,939）

こだわりの脇パーツで、寝ている間に横に流れがちなバストをサポート！
おうちで過ごすリラックスシーンに向けた、AMOSTYLE（アモスタイル）の「コンフォートタッチ」シリー
ズがリニューアル！ 新登場のレーシータイプのナイトブラは、フルカップのようにバスト全体をやさしく
包み込むタイプ。リラクシングタイプはカップ内側が綿混素材になり、よりやさしい肌ざわりになりました。
どちらも脇のパーツにこだわって、寝ている間のバストの横流れを防ぎます。

Comfort Touch / AMOSTYLE by Triumph【 2021年2月25日(金)以降順次発売※】

＼こちらもおすすめ！／

ユニークなクロス仕様のフロントで、バストシルエットをキープ！
伸縮性にすぐれたソフトな綿混素材で着けごこちがラク！ トリンプの「美胸ナイトブラ」のヒミツは、フ
ロント部分のデザインにあります。クロス仕様でバストを整え、バストシルエットをキープ。仰向けになっ
てもバストが左右に流れず、やさしく⽀えます。

美胸ナイトブラ / Triumph【好評発売中！】

商品名 サイズ（カップ/アンダー） 価格（税込価格） カラー
プレジアフォルテ 美胸ナイトブラ M・L・LL ￥4,300（4,730） ピンク、グレー

夢みるブラブラトップ
2020年に好評だった「夢みるブ
ラ ノンワイヤー」と同じカップ
構造とパットを使⽤。ブラサイズ
展開で⾃分にぴったりのサイズが
⾒つかるカップ付きインナーが登
場します！

※3⽉上旬発売


