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気づいてた？ヒップもおなかも意外と見られてる！

秋ファッションがキレイに決まる

トリンプのシェイプアイテムおすすめ5シリーズ

ファッションが楽しい季節がやってきました。街のショーウィンドウにもさまざまなトレ

ンドアイテムがあふれていて、手に入れたらすぐに着たいものですが……。ちょっと待っ

て！お気に入りのお洋服をキレイに着こなすなら、トリンプのシェイプアイテムで“シルエッ

トの土台づくり”を。ボディメイクの達人、トリンプ ファッションアドバイザーおすすめのア

イテムを集めました。

女性たちのありのままに寄り添うメッセージ「It’s Personal 〜きれいごとより、私ごと。

〜」を掲げるトリンプ・インターナショナル・ジャパン株式会社(本社：東京都中央区築地5-6-4、

代表取締役社長:ヴァンサン・ネリアス）のシェイプアイテムコレクションは、気になる部分をサ

ポートするだけでなく、着けごこちのよさにもこだわったアイテムが多数。同じように見えるロ

ングガードルでも、サポート力やサポート範囲が異なるため、「どうやって選べばいいの？」と

迷われる方もいらっしゃるでしょう。そんな時の強い味方が、トリンプの売場でお客様をお迎え

するファッションアドバイザーです。

トリンプのファッションアドバイザーは、ランジェリーで理想のシルエットを叶える、言わば

ボディメイクの達人。今シーズンはボディラインをさほど強調しないファッションが多い印象で

すが、だからこそ油断大敵！ ランジェリーに気を抜いていると、ふとした動きの中でお洋服の下

で揺れるお肉や、「ぷに」や「ぽにょ」が出現！

秋のトレンドファッションのキレイな着こなしを叶えるシェイプウェアを、ファッションアド

バイザーのレクチャー付きでご紹介します。

シェイプアイテム特集 9月11日公開！

 ▶▶▶ https://jp.triumph.com/brand/triumph/tr-pickup/tr-shapeitems2023

https://jp.triumph.com/brand/triumph/tr-pickup/tr-shapeitems2023


筒周りはルーズでも、ヒップはタイトめなバギーデニム。

お尻の下のお肉も持ち上げるガードルでキレイな後ろ姿に

ファッション
アドバイザー

オーバーサイズなバギーシルエットのデニムがトレンド。筒周りはゆとりがある

けれど、ヒップは意外とタイトめなので油断大敵。お尻の下のお肉のたるみが目

立ってしまうので、ガードルは絶対にはいたほうがキレイです！ ハイウエスト

のデザインは、お腹周りも気にしてくださいね。

右：ヒップシェイパー ロングガードル
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10215333/10215333.html

おすすめはこちら！

左：スピードシェイパー ハイウエストロングガードル
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10215409/10215409.html

ハイウエストまで
しっかりサポート！

丸く立体感のある
ヒップをメイク！

はくだけで、下半身を瞬時にスリムに！腹部のボーンと、ウエスト
のサイドグラデーションサポートで、ウエスト全体をサポートし即
効でくびれをメイクするハイウエストタイプです。

カラー：ブラック、ベージュ 価格：￥8,360（税込）〜

特殊なオパールプリント加工を施した身生地とヒップに立体感を出
すパターンで、まるでトレーニング直後のような、きゅんと上がっ
たヒップが出現！締め付け感が少なく、デイリー使いにぴったりで
す。

カラー：グレー、ピンク 価格：￥6,160（税込）〜

透け感のあるトップスはお腹周りに要注意！

はみ出しがちな「ぽにょ」をおさえるアイテムで対策を

ファッション
アドバイザー

引き続き人気のシアーなブラウスやニット。丸見えではない

からといって、見えていないわけではありません！ どんど

ん太陽が低くなる秋～冬。強い日の光に透けて浮かび上がっ

たトップスから、ベルトに乗ったお肉が……なんて残念なこ

とにならないよう、お腹周りをしっかりサポートするアイテ

ムを活用しましょう。

おすすめはこちら！

おなかサポートシェイパー ロングガードル
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10216794/10216794.html

お腹周りは伸びない生地で
しっかりサポート！

編み組織を変えたパワー帯で、お腹と腰周りをサポート。お腹部分は伸びない裏打ちを
施し、しっかりと。腰周りは無理なくフィットしながら、ボディラインを整えます。身
生地には縦横斜めに伸縮性のある素材を使用しています。

カラー：ブラウン、グレー 価格：￥6,490（税込）〜

トリンプ ファッションアドバイザー 2つの極意！

その1： ゆとりのあるシルエットでも、服の中のボディを引き締めていると動いた時に断然キレイ！

その2：肉質とガードルのサポート力に差があると段差になるから、食い込みにくいものを選んで。

https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10215333/
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10215409/
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10216794/


テロんとした素材のワンピースはラインをひろいがち。

お腹側も背中側もすっきりシルエットに

ファッション
アドバイザー

ボディコンシャスなデザインでなくても、ナイロンのようなテロんとした素材は

ラインをひろいがち。柄物の中には膨張して見えるものもあります。横から見て

腰周りの厚みが気になったら、お腹側と背中側からバランスよくサポートするア

イテムを、上半身の段差や厚みにはコサージュがおすすめですよ。

右：骨盤シェイパー ロングガードル
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-long-girdle/10215397/10215397.html

おすすめはこちら！

左：ボディシェイパー コサージュ
https://jp.triumph.com/triumph/tr-items/tr-shape/tr-shapewear-tops/10215348/10215348.html

気になる背中など
上半身をすっきり！

ボディの前後から
骨盤をサポート！

腹部にはサポート力のある裏打ちを施し、すっきりとしたお腹に。
背部はクロスの裏打ちで姿勢をシャキッ！上半身をすっきり見せて、
すっきりとしたボディラインをメイクします。

カラー：グレー、ピンク 価格：￥7,150（税込）〜

ヒップから骨盤側部にかけての裏打ちで、包み込むように骨盤をサ
ポート。お腹部分の二重の裏打ちと背部のクッションで、前後から
バランスよく骨盤をサポートします。

カラー：グレー、ブラック 価格：￥7,150（税込）〜

トリンプは、1886年に南ドイツで創業、現在世界120か国以上で展開する国際的なランジェ

リーメーカーです。コルセットの製作からスタートし、以来135年以上にわたって女性の身体

と向き合ってまいりました。良質な素材選びとフィット感へのこだわりを大切にし、日本では

「トリンプ」「アモスタイル バイ トリンプ」「スロギー」を展開。女性たちの身体をいちば

んに考え、幅広い世代の方のニーズにお応えする快適なランジェリーをお届けしています。

トリンプのストアでは、プロのファッションアドバイザーがあなたのフィッティングをサポー

ト。すべての女性が自分の個性を受けいれることができる世界を目指し、女性一人ひとりに

フィットする、真にパーソナルな製品と体験を提供しています。

トリンプ・
インターナショナル・
ジャパン株式会社

【商品・リースに関するお問い合わせ先】

トリンプ・インターナショナル・ジャパン株式会社

コラボレーション＆コーポレート/ブランドPR  坂田 / 桶川

MAIL：press_jp@triumph.com HP：https://jp.triumph.com/

TEL： 070-4576-5920

【 リリースに関するお問合せ 】

株式会社博報堂Gravity 大塚 / 矢賀部 TEL：03-3405-8116

【 SNSアカウント 】

@triumphJapan    

  @triumphlingerie

  @triumph_jpn

  @Triumph

【 お客様のお問い合わせ先 】

フリーダイヤル
  天   使   に  コ   ー   ル
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