
 
 

チルドカップ飲料「ミルクから生まれた DOUBLE PROTEIN」 
新発売のお知らせ 

-プロテイン15gと乳酸菌200億個を配合- 
 

 
 
 

 トーヨービバレッジ株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：熊谷聡）は、医療

法人社団阿部医院（所在地：神奈川県川崎市）の阿部能明院長と、マツコ会議出演で話題の

パーソナルトレーニングスタジオ・ジャングルジム（本社：東京都港区、代表取締役社長：

吉江一彦）と共同開発したチルドカップ飲料「ミルクから生まれた DOUBLE PROTEIN」

を 2019 年 3 月 12 日（火）より全国発売致します。 

 

 

“カリスマダイエットトレーナー” と “医師”のダブル監修 
メディアでも話題のパーソナルトレーニングスタジオ・ジャングルジムの吉江代表と阿部医院

の阿部院長監修。プロのトレーニングメソッドと医学的知見から商品を設計しました。体型や

美容に関心があるビギナー層から、習慣的に運動をしているアクティブ層、部活生まで、幅広

いニーズに応えるプロテイン飲料です。 
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プロテイン 15g ＆ 乳酸菌 200億個配合 
ホエイプロテインとカゼインプロテインの 2種をミックス、トータル 15g 配合の高たんぱく

設計です。また、乳酸菌を 200 億個配合。プロテインと一緒に摂取することにより、効率的な

栄養補給をサポートします。運動直後や空腹時の小腹満たし、寝る前のリラックスタイムがオ

ススメの飲用タイミングです。すっきり飲みやすいフルーツミックス味。 

 

嬉しい 80kcal、糖質量 2.2g 
1 本あたりのカロリーは 80kcal、カロリーを気にするダイエット中の方でも安心してお飲み頂

けます。さらに、本商品の糖質量は 1本で 2.2g の低糖質（※）設計となっており、糖質を意

識される方、制限中の方にもオススメです。 

参考）2.2g の糖質・・・ごはん 1膳(150g)の 1/25 の糖質量 

※100ml あたり 2.5g 未満を「低糖質」としています。 

 

 

 

＜商品概要＞ 

 

 

 

商品名 ミルクから生まれた DOUBLE PROTEIN 

JAN コード ４５８０４５５８１２７３２ 

種類別名称 清涼飲料水 

内容量 270ml 

形態 チルドカップ 

賞味期限 91 日（要冷蔵） 

希望小売価格 198 円（税抜） 

発売地域 全国 

主要売場 コンビニエンスストア、量販店、ドラッグストアなど 

発売日 コンビニエンスストア：2019 年 3 月 12 日（火） 

量販・ドラッグストアなど：2019 年３月 26 日（火） 

特設サイト http://www.toyobeverage.co.jp/contents/hp0035/index.php?CNo=35&No=459 



＜パーソナルトレーニングスタジオ・ジャングルジム＞ 
港区南麻布にあるパーソナルジム。腸内環境に着目し、最新の食事指導とトレーニング（メソッ

ド）で身体を造りあげる。日本テレビ「マツコ会議」をはじめとするメディアにも多く取り上げ

られ、注目されているジム。 

 

 代表 吉江一彦氏 

1967 年生まれ。幼少の頃よりアイスホッケーを初め、東京代表として国体に出場。引退後、大手

スポーツジムにトレーナーとして勤務。まだ日本にパーソナルトレーニングという概念がなかった

時代に一人一人に合ったトレーニングを指導したい、モチベーションをあげたい、と独立。単に運

動し鍛えるというところにとどまらず、カラダの中から人を元気にさせるエネルギーマスター。 

   
 

 

＜医療法人社団 阿部医院 阿部能明院長＞ 
1959 年生まれ。1984 年、北里大学卒業。ニューヨーク ロングアイランドにて勤務したの

ち、虎の門病院等の国内病院勤務を経て現在の阿部医院３代目院長となる。専門は胸部外科で

あるが、内科一般を含め幅広い見識を持つ。スポーツにも造詣が深く、自身も水泳、スノーボ

ード、ゴルフ、射撃と趣味多様。薬学、栄養学にも関心が高く、健康的な体作りのために必要

な栄養素を効果的に摂取する方法を医学的見地から解析し、患者さんひとりひとりに丁寧に伝

え健康な身体作りを日々指導している。 

   



 

＜この件に関するお問い合わせ＞ 

トーヨービバレッジ株式会社 お客様相談室 0120-013-143(平日９:00～17:00) 

メールでのお問い合わせ：toyobeverageinfo@toyobeverage.co.jp 


