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NEWS RELEASE

2025年3月31日

株式会社ジェイアール東日本企画（jeki）

NEWS RELEASE

24年4月開局以降、電車内で年間23番組計554本を放映

「TRAIN TV」開局１周年で “春の大型改編”実施
25年4月7日より 朝の連続ドラマ、旅番組、クイズ番組など新番組もスタート

25年4月 改編のポイント

旅番組やクイズ番組、グルメドキュメンタリーなど、新たなジャンルの番組が4番組スタートします。
また、既存の人気番組もリニューアルされ、開局1周年を華々しく迎えます。2年目に向けて装い
新たに生まれ変わるTRAIN TVに、どうぞご期待ください。

開局1周年！新ジャンルの番組でさらにパワーアップ！

開局一周年を記念して、4月の1か月限定で「朝の連続ドラマ」を編成します。
TRAIN TV初の2分尺で、「音のないサイレントドラマ」をお届けします。
月曜日と木曜日に更新される続きが気になる連続ショートドラマを、
朝の通勤通学時にぜひお楽しみください。

※放映時期：4月7日(月)～5月4日（日）の午前中、毎週月曜と木曜に更新
※詳細は次頁ご参照ください

TRAIN TV 1周年記念特番「朝の連続ドラマ」

株式会社ジェイアール東日本企画（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：赤石 良治、以下「jeki」）が

JR東日本の首都圏主要10路線とゆりかもめの車両サイネージにて24年4月より放映を開始した「TRAIN TV（トレイ

ンティーヴィー）」は、25年4月に開局1周年を迎えます。

週に延べ8,400万人（jeki調べ）が乗車する電車内で放映された番組は、1年間で23番組計554本にのぼります。グ

ルメやお笑い、ドキュメンタリーなど、常識にとらわれない番組を提供する中で、乗客の電車内サイネージへの認識

は「CMが流れるモニター」から「番組コンテンツを楽しめるメディア」へと徐々に変わりつつあります。

関連ワードの検索は開局前比6倍、SNSでの言及は同10倍に大幅に拡大し、TRAIN TVは一つのメディアブランドと

して首都圏生活者に広く浸透し始めています。

開局1周年を迎える25年4月は“春の大型改編”として、移動する生活者に寄り添った新しい番組プログラムを提

供します。乗客の毎日の移動に“発見とときめきの瞬間”をお届けするTRAIN TVの2年目に、どうぞご期待ください。

１

２

「TRAIN TVⓇ」は株式会社ジェイアール東日本企画の登録商標です。

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞
株式会社ジェイアール東日本企画 総務局 総務・広報部 TEL：03-5447-0974

※駅・駅係員へのお問合わせはご遠慮ください。
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ドラマ番組

TRAIN TV初の“朝の連続ドラマ”！４月７日より午前だけの限定放映！ 

『家族写真』 ～私と母と義父と、少しだけ父の話～

＜番組概要＞
突然家族になった娘と義父が、ぎこちないながらも心を通わせていく２０年を全4章で描くヒューマンストーリー

武田美宇役／尾碕真花（おさき いちか）

コメント： 今回私は美宇を演じさせて頂きました。 制服から始まり、大人になっていく姿を演じること
が出来て、とても楽しかったです。  私の父も生まれた時から沢山の写真を撮ってくれて。美宇の不
器用さが、思春期の頃の自分とリンクして懐かしく感じましたし、これから先、私にもこんな未来があ
るのかなと想像するだけでワクワクしました。 この作品を通して、私も大切な家族や友人に会いたく
なりました。ご覧いただく皆さんにも自分の大切な人を想ったり、心温まっていただけると嬉しいです。 

武田雅人役／田辺誠一（ たなべ せいいち）

武田 綾役／西丸優子（にしまる ゆうこ）

コメント： 今回僕は3人家族の父親、血のつながっていない娘との20数年間を演じています。娘が
小さな頃から巣立っていくまで、役として心情を追えたのは素晴らしい経験でした。 
ある家族の数十年という月日のお話です。皆さんの日常のひとときの中で、この物語を楽しんでい
ただけると嬉しいです。 

コメント： 美宇の母、綾役として、28歳〜60歳までを演じました。 
一昨年に体を壊し、休業していた為、今回がお芝居復帰作となりました。一年半ぶりの現場が嬉しく、
この作品で復帰させて頂けたことに心から感謝ですし、幸せを感じました。 
乗車中に「家族写真」を観ていただき、温かい気持ちになったり、少しの楽しみとなって頂けたら幸
いです。 

TRAIN TV 25年4月（4/7～） 新番組ラインナップ

NEW

✓４月７日より午前だけの限定放映！ 

※放映期間は４月７日（月）～５月４日（日）となります。

✓TRAIN TV初の2分尺＆週２回更新！

※毎週月曜、木曜更新いたします。
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グルメドキュメンタリー番組

知的バラエティ番組

伊沢拓司のQuizダッシュ奪取

あし旅
あした、わたしがいける旅

予定が無い。変更になった。「あした、何をしよう。」

そんな時は『小さな旅』に出かけよう。

フラっと行けるのに、まだまだ知られていない、関東近

郊の魅力あふれるスポットを美しい映像とともにご紹介。

「あした、行ってみよう。」 

見終わった後、そんな気持ちに導く旅番組。

シェフの顔
Supported byヱビスビール

新進気鋭のシェフに密着し、拘りや想い・美味

しそうな料理を上質なタッチで描く。

一流シェフが「最も幸せだと感じる瞬間」を、

とびきりの表情で語るグルメドキュメンタリー。

クイズ王として君臨する伊沢拓司。そこに挑む

のは、強豪ぞろいの「大学クイズ研究会」のメ

ンバー！知力・脚力・判断力、肉体の全てが求

められるクイズバトルバラエティ。

旅番組

※ 番組は全て60秒無音です
※ 都合により内容を一部変更する可能性があります

TRAIN TV 25年4月（4/7～） 新番組ラインナップ

NEW

NEW

NEW
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動物バラエティ番組

料理番組

ドキュメンタリー番組

天気予報番組

ココ食べたかったんです！～芸能人お忍びグルメ～（ココ食べ）
芸能人が自分の食べたいお店へ“お忍び”で訪問する新感覚グルメバラエティ。
出演者の自撮り撮影によるプライベート感と臨場感あふれる映像で、あなたも
垂涎必至！？

ひと駅、アニマる！
動物たちの癒しの映像を紹介する動物バラエティ番組。
動物たちのほっこり映像で、あなたもいつしかリラックスモードに。
さぁ、一緒にアニマろう！

今日から定番。Go-To レシピ（ゴートゥー レシピ）
TRAIN TV完全オリジナルの人気料理番組。 著名な料理研究家が教える
時短レシピで、忙しい毎日を過ごす都市生活者の食卓を強力にサポート。
あなたのGo-Toレシピ（十八番のレシピ）もきっと見つかる！

サイレンタリー
Silent＋Documentary＝「Silentary」。60秒の音の無いドキュメンタリーで、
人の心は動かせるか。新感覚ドキュメンタリーが電車内のあなたに優しく語り
かけます。

TRAIN TV WEATHER＋（トレインティーヴィー ウェザープラス）
タイムリーな天気予報と、今知っておくべき天気の知識やトリビアの提供であ
なたのお出かけをアシスト。

※ 番組は全て60秒無音です。
※ 都合により内容を一部変更する可能性があります。

TRAIN TV 25年4月（4/7～） 継続番組ラインナップ

お笑いバラエティ番組

ビューティー情報番組

チョコプラEX（チョコプラエクスプレス）
TRAIN TVの人気お笑い番組「チョコプラEX」がパワーアップ！
世界観はそのままに、テレビライクに磨きをかけ、今まで以上に引き込まれる
演出に。新しいチョコプラEXにぜひご期待を！

アットコスメTV（アットコスメティーヴィー）
日本最大級のコスメ総合サイト@cosme（アットコスメ）とのコラボ番組
「Rebeauty」がアップデート！従来の「クチコミランキング」に加え、4月
から新たに「編集部特集」もはじまります。

リニューアル

リニューアル

グルメバラエティ番組
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TRAIN TV WEATHER＋

今日から定番。Go-To レシピ

ひと駅、アニマる！

アットコスメTV

ココ食べたかったんです！～芸能人お忍びグルメ～

あし旅（あした、わたしが行ける旅）

１
番
組
60

秒
、
20

分
ロ
ー
ル
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広
告
含
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）
を
繰
り
返
し
放
映

チョコプラEX

家族写真

※ TRAIN TVの番組は、全て60秒無音の完全オリジナルとなります。
※上記番組と広告(CM)で構成される20分ロールを始発から終電まで繰り返し放映、毎週月曜日
に更新しております。

※但し、１周年記念ドラマ「家族写真」のみ1話120秒で毎週月曜日と木曜日に更新となります。
※一部番組は、AMのみ・PMのみの放映となりますが、一部車両においては番組のAM/PM切替
に時間を要する場合がございます。

※上記編成は4/7週の予定編成となります。都合により一部変更される可能性があります。

TRAIN TV 25年4月（4/7～）基本編成表
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サイレンタリー

伊沢拓司の
Quizダッシュ奪取

シェフの顔 Supported byヱビスビール

TRAIN TV
1周年記念ドラマ
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