
 
 

【NEWS RELEASE】 

報道関係者各位                                                   2019年 2月吉日 

シュガーチャージ推進協議会 PR事務局 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月10日は“砂糖の日”です。砂糖の需要喚起に向けた活動を行うシュガーチャージ推進協議会（東京都千代田区 会長：樋

口洋一）は、3月を砂糖について改めて知って頂く月として、一般の方が参加できる学習&体験型イベント「みんなのチャレンジ 310 

フェスティバル」を 3月 3日(日)11:00～17:00、KITTE イベントスペース 1F アトリウムにて開催致します。 

 

 

 

シュガーチャージ推進協議会は 2018 年４月に発足、「シュガー＝砂糖」、「チャージ＝充電すること、燃料をいれること」を意味し、

「動いて消費した分のエネルギーをお砂糖が含まれた食品・飲料で補充・補給する」というライフスタイルを推奨・啓蒙しています。 

また、本協議会では、「♯みんなのチャレンジ 310」キャンペーンを開始しており、一般の方々から何かにチャレンジしている動画・静

止画を募り、お砂糖の力でアクティブに生きる人を応援する活動も行っています。 

今回のイベントでは、一般の皆さんが楽しく参加できる学習&体験型のコンテンツをご用意しております。近年、糖分を控えることが

健康に良いという風潮がありますが、糖分は体に必要なエネルギー源であり、砂糖には、人のストレスを抑える効果や素早いエネルギー

補給効果など体に良い効果がたくさんあります。そこで適度な糖分の摂取が体に良いものであり、皆様の健康や生活に必要不可欠で

あることを改めて、本イベントを通して体験して知って頂きたいと考えております。 

当日は、本活動のアンバサダーとして協力頂いている「ボルダリング」「落語」「競技かるた」「将棋」の 4 つの分野のプロフェッショナ

ルをゲストとしてお迎えし、「アタマ」「カラダ」「ココロ」の各 3 分野におけるチャレンジを披露して頂き、一般の方も体験できる機会を

設けております。「アタマ」「カラダ」「ココロ」をたくさん活用した後は、皆様に糖分を補給して、消耗したエネルギーを回復して頂きます。 

※本イベントの告知ご検討宜しくお願い致します。また、当日ご取材をご希望の方は下記 PR事務局までお問い合わせください。 

 

 

【イベント概要】 

名 称：みんなのチャレンジ 310 フェスティバル 

日 時：2019年 3月 3日（日） 11:00～17:00 

会 場：JR東京駅前 KITTE イベントスペース 1Fアトリウム（東京都千代田区丸の内二丁目 7 番 2 号） 

U R L： https://sugarcharge.jp/event-news/ 

 

 

＜3月１０日 ”砂糖の日” 目前＞ 
「ボルダリング・落語・競技かるた・将棋」のプロフェッショナルが一挙集結！！ 

”糖分”でエネルギー補給もできる学習&体験型イベント 

「みんなのチャレンジ 310 フェスティバル」開催 
～カラダ・アタマ・ココロにシュガーチャージ～ 

日時：2019 年 3月 3日（日） 11:00～17:00 
会場：JR 東京駅前 KITTE イベントスペース 1Fアトリウム（東京都千代田区丸の内二丁目 7 番 2 号） 

https://sugarcharge.jp/event-news/


 

 

 

【ゲスト】 

 

 

 

 

 

【アンバサダー紹介】 

 

 

 

 

 

 

 

【プログラム詳細】 

■シュガーチャージコーナーⅠ【カラダにシュガーチャージ】 

＜ボルダリングチャレンジ＞ 

1日 5回のボルダリングチャレンジとステージでのトークショーを実施。 

 ●ボルダリングチャレンジ実施時間（30分） 

  ①11:20～11:50 ②12:10～12:40 ③13:00～13:30 

  ④15:00～15:30 ⑤16:00～16:30 

 ●ステージでのトークショー実施時間 

  ①14:00～14:30  

  ※ステージトークショーに連動して、ステージ横にあるウォール（壁）でボルダリングデモンストレーションを実施 

 

■シュガーチャージコーナーⅡ【アタマにシュガーチャージ-1】 

＜将棋チャレンジ＞ 

1日 2回の多面指しで、女流三段 香川愛生さんに挑戦と題してチャレンジエリアでの多面指しと、ステージでのトークショーを実施。 

 ●多面指し実施時間（60分） 

  ①12:30～13:30 ②15:30～16:30 

 ●ステージでのトークショー実施時間（香川さんから 3問程度のクイズを出題 ） 

  ○14:45～15:15  

 

■シュガーチャージコーナーⅢ【アタマにシュガーチャージ-2】 

＜競技かるたチャレンジ＞ 

1日 3回の競技かるたチャレンジと、ステージでのトークショーとデモンストレーションを実施。 

 ●競技かるたチャレンジ実施時間（20分） 

  ①13:50～14:10 ②14:50～15:10 ③16:15～16:35 

 ●ステージでのトークショーとデモンストレーション実施時間 

  ○12:15～12:45   

 

■シュガーチャージコーナーⅣ【ココロにシュガーチャージ】 

＜落語とトークショー＞ 

ステージとして、トークショーと落語（甘いもの、砂糖などの話をまくらとした一席）の実施。 

●ステージでのトークショー&落語の実施時間 

  ①13:00～13:45（トークショー25分＋落語 20分）  

  ②15:30～15:50（落語 20分）   

クライミングインストラクター 

クライミング歴は、 13年。 

現在はボルダリングの指導と 

ルートセッティングで活躍中。 

松島由希（まつしまゆき） 三遊亭楽大（さんゆうていらくだい） 

落語家 

2007年 4月に三遊亭楽太 

（現：六代目円楽）に入門し、 

三遊亭楽大を命名される。 

競技かるた選手 

NHK 連続テレビ小説「ひよっこ」に 

出演、子役として活躍する一方、 

競技かるたで優勝を目指している。 

宮原 和（みやはらかなう） 

女流棋士 

幼少期から将棋の才能を開花させ、 

女流アマ名人戦で 2連覇を達成。  

2008年に弱冠 15歳で女流棋士 

としてプロデビューを果たす。  

香川愛生（かがわまなお） 



 

 

 

 

■シュガーチャージコーナーⅤ【PR展示コーナー】 

＜シュガーチャージ推進協議会の活動・砂糖の身体への効能紹介＞ 

シュガーチャージ推進協議会の活動や砂糖の効果や効能を分かりやすく記した既存のタペストリーを展示。 

 

■シュガーチャージコーナーⅤ【スタンプラリー】 

会場内に 4 カ所のスタンプラリーポイントと応募投函コーナーを設けてのスタンプラリーを実施。 

 

■ステージイベント 

＜シュガーチャージなるほどクイズ＞ 

ステージイベントとして、砂糖や砂糖の効能についてクイズ形式で学ぶことのできるクイズ大会を実施。 

①11:30～11:50（20分） 

※正解者にはシュガーチャージ推進協議会提供の記念品をプレゼント。 

 

【会場までのアクセスに関して】 

 

【シュガーチャージ推進協議会に関して】 

名 称：シュガーチャージ推進協議会  

会 長：樋口洋一（精糖工業会会長・日新製糖㈱代表取締役社長） 

所 在 地：〒102-0075 東京都千代田区三番町 5番地 7 

設 立：2018年 4月 11日  

目 的：時代の趨勢を踏まえた消費者と砂糖の新たな接点を発見・構築し、これを訴求することによって、 

砂糖に対する社会の見方を転換し、砂糖の需要を拡大すること。 

加盟団体：精糖工業会、日本製糖協会、日本ビート糖業協会、日本甘蔗糖工業会、日本分蜜糖工業会、 

日本砂糖輸出入協議会、全国砂糖代理店会、全国砂糖特約店協同組合連合会 

 

■♯みんなのチャレンジ 310 キャンペーンに関して 

2018年 7月より、「♯みんなのチャレンジ 310 キャンペーン」を実施中、一般の方々から、何かにチャレンジしている動画・静止画を

募り、砂糖の力でアクティブに生きる人を応援、「よく動いて、よく摂ろう」というメッセージを伝えています。動画の応募方法は、Twitter

の公式アカウント（@Sugarcharge_jp）をフォローしていただき、ハッシュタグ「#みんなのチャレンジ 310」をつけて投稿頂きます。投

稿はキャンペーンサイト上に掲載させていただくと同時に、素敵な賞品があたるキャンペーンも実施しております。 

※時期により実施キャンペーンは異なります。 

詳細は、キャンペーンサイト（https://sugarcharge.jp/）の「キャンペーン概要（https://sugarcharge.jp/#mdlCont）」を

参照下さい。 

JR東京駅前 KITTE イベントスペース 1F アトリウム 

≪住所≫ 

〒100-7090 東京都千代田区丸の内２丁目７−２ 

≪アクセス≫ 

・JR東京駅 徒歩約 1分 

・丸ノ内線東京駅 地下道より直結 

・千代田線二重橋前駅 徒歩約 2分 

・三田線大手町駅 徒歩約 4分 

・JR京葉線東京駅 徒歩約 3分 


