
自然と歴史が交差する新しいリトリート体験 

築 100 年の古民家リノベーションで生まれた「ワーホビー淡路島」誕生。 

株式会社 創都設計 

 

 

 

兵庫県淡路島に、自然と歴史の交差する癒しの空間「ワーホビー淡路島」が誕生しました。 

株式会社 創都設計(本社：大阪府大阪市中央区内本町 1-4-9 代表取締役社長 大東 俊也)

は築 100 年の古民家を自身でリノベーションした「ワーホビー淡路島」を開業しました。 

2024 年 4 月に誕生したこの施設は、先祖から受け継がれてきた歴史ある古民家をリノベー

ションし、自然と調和した落ち着いた空間で、都会の喧騒を忘れる特別なリトリート体験を

提供します。吉野杉の床や漆喰の壁に囲まれ、心安らぐ和の文化と圧巻の自然景観が融合し

た場所で、心身をリフレッシュするひとときをお楽しみください。 

 

ブランドコンセプト 

 



 

 

「ワーホビー淡路島」は、「WORK と HOBBY の両立」をコンセプトに、都会で働く人々

が自然の中で仕事と趣味を楽しみ、心と体を癒せる新しい空間として設計されています。古

くから続く和の文化や日本の自然の美しさが体感できるこの施設で、訪れる人々が日常の

ストレスから解放され、心からリラックスする体験を提供します。 

 

背景 

 



 

 

古民家をリノベーションするという今回のプロジェクトは、「壊してまで売りたくない」と

いう売主様の思いを汲み取り、日本の文化遺産を未来に残すことを目的にスタートしまし

た。高度経済成長期以降に生まれた住宅にはない、日本の伝統建築の美しさと文化的価値を

次世代に繋げるため、淡路島で築 100 年の古民家が「ワーホビー淡路島」として蘇ります。 

この施設を通じて、本当の豊かさとは何かを感じ取っていただければと考えています。 

 

施設の特徴 

豊かな自然と共存する空間 

 



 

 

「ワーホビー淡路島」では、吉野杉の床や漆喰の壁といった自然素材を活かし、和の文化が

感じられる空間を提供。窓からは、圧巻の景色が広がり、リラックスした時間をお過ごしい

ただけます。プライベートルームには調光調色スイッチや高品質なマットレスを完備し、心

地よい睡眠をサポートします。 

 

仕事と趣味が両立できる「ワーホビー」の環境 

 



 

 

森林浴やマリンスポーツ、ゴルフ、スキー、ダイビングなど多彩なアクティビティと共に、

利用者が心身のリフレッシュを実現できる環境を整えています。仕事やイベント、家族や友

人との滞在など、多用途に対応するこの空間は、企業の福利厚生やチームビルディングの場

としても理想的です。 

 

本格薪サウナと出張シェフによる特別なリラクゼーション 

 



 

 

 

 

フィンランド大使館公認のサウナビルダーが設計した薪サウナでは、体に優しい蒸気と適

度な温度で心身を開放。また、地元の旬な食材を使った料理を出張シェフが提供し、目の前



に広がる自然を眺めながら贅沢な食事をお楽しみいただけます。 

 

サービス 

• 一棟貸しでの宿泊（定員：最大 10 名） 

• 薪サウナ（水風呂、外気浴スペース完備） 

• 調光調色機能付きプライベートルーム 

• 出張シェフによる食事サービス（鉄板焼き、寿司）や食材提供 

サービス（BBQ プラン、鍋プラン） 

• 高速 Wi-Fi、充実のキッチン設備 

• 客室清掃（滞在中はプライバシーを最優先し、清掃はチェックアウト時のみ） 

• 料金 / 平日：1 泊あたり 10 万円（税込） 金土祝前日：1 泊あたり 15 万円（税込） 

※利用人数やシーズンに応じて変動する可能性がありますので、最新情報は予約サ

イトをご確認ください。 

 

代表取締役社長 大東 俊也メッセージ 

プロジェクトのきっかけは、代表者の母の故郷である淡路島で、親戚がこの古民家を見つけ

てくれたことでした。「家を壊されるのでは」と心配していた売主様の想いに寄り添い、地

域のご協力を得ながらリノベーションを実施。建築設計のプロフェッショナルとして、自然

素材や構造補強にこだわり抜き、ただの古民家再生にとどまらない、「和」と「自然」が溶

け込んだ癒しの空間が生まれました。 

このプロジェクトをきっかけに、地方に眠る数多くの古民家の価値を再発見し、日本各地で

古民家のリノベーションを進めていきたいと考えています。「日本の幸福度ランキングの向

上」という想いのもと、地域に根ざし、持続可能な幸せの場を提供していきます。 

 

施設概要 

施設名：ワーホビー淡路島 

所在地：〒656-0551 兵庫県南あわじ市灘円実 24 

アクセス：西淡三原 IC より約 30 分、淡路島南 IC より約 30 分 

定員：最大 10 名 

グランドオープン：2024 年 4 月 

公式サイト：https://workhobby.jp/ 

インスタグラム：https://www.instagram.com/workhobby_awajishima/ 

 

フェイスブック: https://www.facebook.com/workhobbyawajishima 

お問い合わせ：06-7167-6048 

 



■会社概要 

株式会社 創都設計 

大阪府大阪市中央区内本町 1-4-9 

代表取締役社長 大東 俊也 


