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■ジムよりピンポン！「はじめての卓球」がオープン

株式会社NBG（本社：京都市中京区、代表取締役：冨⼠
元 明仁）は、2026年4⽉20⽇(⽉)に「はじめての卓球 神
⼾⻄元町店」（住所：兵庫県神⼾市中央区）をオープン
します。
卓球を気軽にプレイできる「はじめての卓球」が待望の3
店舗⽬を出店！阪神「⻄元町」駅徒歩1分の場所に誕⽣。
カジュアルさが特徴の「はじめての卓球」は、普段着で
の参加もOK。ご来店後すぐに卓球を楽しめます。運動不
⾜の解消やお⼦様の習い事にも最適です。

「はじめての卓球 神⼾⻄元町店」OPEN

誰でも気軽に楽しめる卓球は、世界の競技⼈⼝ランキングで
も3位に⼊るほどのメジャースポーツ。
健康が気になる⽅はもちろん、キッズ・シニアの⽅にも安全
にプレーできるのが特徴で、ジムなどの本格的なフィットネ
ス施設と異なり、普段着のまま健康維持に取り組めます。
また、インストラクターからレッスンを受けられる教室プラ
ンもご⽤意しており、習い事でのご利⽤をはじめ、本格的な
競技スポーツにも対応しております。

■料⾦体系
初回体験 無料 (⼿ぶらでお越しいただいてもOK)
⽉  会  費 550円 ※登録事務⼿数料・施設利⽤料を含む
レンタル 550円/⽉ （ラケット、シューズのみ）
プ  ラ  ン 下記4つのプランよりお選びいただけます
※価格はすべて税込です

■オープニングキャンペーンのご案内

① 4⽉19⽇(⽇)までの事前⼊会で、⽉会費が年内0円！
② 事前⼊会済みの会員様限定で、
『はじたくプランレッスン(50分)』1回プレゼント！

③ 事前⼊会済みの会員様限定で、初回卓球⽤品購⼊時
特別割引最⼤30％OFF！

神⼾⻄元町店 各プラン料⾦

「はじめての卓球 神⼾⻄元町店」公式ホームページ
https://ht-nishimotomachi.com/

初回無料体験受付中！
こちらからどうぞ→



■オープン当⽇限定！特別ゲストによる体験会実施

4⽉20⽇(⽉)のグランドオープンでは、この⽇を記念した特別な体験会を当店にて実施します。
特別ゲストには、Tリーグ所属の⼥⼦プロチーム「京都カグヤライズ」でアンバサダーを務める成本綾海選⼿をお招
きしました。
元プロ選⼿としてご活躍され、現在はコーチとして後進の指導にも当たられている同選⼿のプレーを間近で⾒ながら
体験できる、またとない機会です。
ぜひ当⽇は、「はじめての卓球 神⼾⻄元町店」にお越しください。

■「はじめての卓球 神⼾⻄元町店」店舗概要

■取材に関するお問い合わせ先
株式会社NBG 広報SNSマーケティング課
TEL: 075-496-5585  FAX: 075-803-3638  E-mail: kouhou@takara-jima.com  HP: https://www.nbg-business.com
是⾮、貴社媒体でお取扱い頂きますようお願い申し上げます。ご不明点などございましたら、お気軽にお問い合わせください。

所 在  地 兵庫県神⼾市中央区元町通6丁⽬7-5
松尾総合ビル2階

開店⽇時 2026年4⽉20⽇(⽉)
営業時間 9:00 〜 20:00
電話番号 078-954-7828
定 休 ⽇ なし
店舗⾯積 約38.7坪
席 数 卓球台3台、更⾐室1室、ロッカー6個、

卓球マシン2台 完備

所 在 地

開店⽇時
営業時間
電話番号
定 休 ⽇ 
店舗⾯積
施 設

成本綾海（なるもと あやみ）選⼿ プロフィール
1995年⽣まれ。
岡⼭県出⾝。四天王寺⽻曳丘中、四天王寺⾼、同志社⼤を経て、中国電⼒へ⼊社。
Tリーグでは京都カグヤライズに所属し2シーズンをプレー。
全⽇本選⼿権⼥⼦ダブルス準優勝2回など国内トップクラスのプロ選⼿として活躍。
2026年3⽉よりプロコーチとして始動。

■はじめての卓球 FC（フランチャイズ）展開スタート！

誰でも気軽に卓球をプレーできる地域密着型の卓球施設「はじめての卓球」は、2023年10⽉のオープン以降、京都
府と兵庫県に2店舗を展開し、おかげさまで多くの会員様にご利⽤いただいてまいりました。
そして、2026年3⽉より、私たちは卓球競技⼈⼝の増加や地域住⺠の健康増進、中学部活動との連携（後述）、など
といったアプローチでさらなる社会貢献の⼀翼を担いたいとの想いから、⺠間に向けたフランチャイズ展開をスター
トいたしました。30坪程度の省スペースから始められる卓球教室で、卓球未経験者であっても事業展開が可能です。

FC展開に関するお問い合わせ
株式会社NBG スポーツ事業推進課 今井 TEL：075-496-5151 Mail：imai@hajitaku.com

成本綾海選⼿

■中学校部活動との連携

私たちは部活動を、⻘少年の⼈間形成の中で⾮常に重要な
ピースだと考えています。全国的に中学校部活動が廃⽌の⽅
向へと進む中、「はじめての卓球」は部活動の受託先として
各⾃治体との連携を進めています。

【現在の提携先（予定含む）】
・京都府京都市
・兵庫県神⼾市（ KOBE◆KATSU ）
・兵庫県芦屋市（あし☆スタ） ※本年9⽉よりスタート

はじめての卓球は「KOBE◆KATSU」登録団体です はじめての卓球は「京都カグヤライズ」を応援しています


