
セサミストリートと SDGs こどもユニット・ミドリーズがコラボレーション 
「We Belong わたしたちのうた」のミュージックビデオを発表 

 
セサミストリートの⽇本における⾃閉症啓発活動 5 周年を記念し、 

４⽉２⽇の世界⾃閉症啓発デー・東京タワー・ライト・イット・アップ・ブルーで 
ライブパフォーマンスを予定  

 

 
 

(2023 年 3 ⽉ 17 ⽇) ⾃閉症啓発活動 5 周年を迎えたセサミストリートと、NHK・Ｅテレの⼦どもの
番組に出演中の５⼈組 SDGs ユニット・ミドリーズが、「We Belong わたしたちのうた」でコラボ
レーション。この曲は、すべての⼦どもたちのアイデンティティーや友情を尊重し、多様性豊かな
社会で、⼦どもたち全員が⾃分⾃⾝に誇りを持ち、居場所を感じられるよう願い込めて制作されま
した。セサミストリートの⾃閉症の特性がある 4 歳の⼥の⼦・ジュリアをはじめ、エルモやクッキ
ーモンスター、そしてミドリーズのあつき、レクシー、りりな、うきょう、ゆめりが出演するミュ
ージックビデオは、3 ⽉ 29 ⽇（⽔）16 時、セサミストリート⽇本公式 YouTube にて初公開予定で
す。 
 
セサミストリートは、2017 年から厚⽣労働省と⽇本⾃閉症協会が主催する世界⾃閉症啓発デー⽇本
実⾏委員会のメンバーとして、⾃閉症をはじめとする発達障害について広く啓発する活動を⾏って
います。セサミストリートの仲間たちが登場する啓発ポスターは、毎年⽇本全国に配布されていま
す。今年も、4 ⽉ 2 ⽇に開催される東京タワー・ライト・イット・アップ・ブルーには、エルモ、
クッキーモンスター、ジュリアが登場し、⽇本実⾏委員会初の公式テーマソングとなった「We 
Belong わたしたちのうた」をミドリーズと⼀緒に⽣披露いたします。 
 



「We Belong わたしたちのうた」のミュージックビデオは、4 ⽉ NHK「みんなのうた」や 5 ⽉ E
テレ「あおきいろ」の番組の中でも放送される予定です。セサミストリートの多様性に関する動画
コンテンツは、動画配信サービス U-NEXT でも配信しています。⾃閉症のキャラクター・ジュリア
を中⼼とした動画を通じて、⾃閉症についてより深く理解していただくことができます。 
 
また 2023 年、セサミストリートは「We Belong ／ For Each Other (お互いのために)」を活動テー
マとして、⽇本の⼦どもたちが健全な⾃⼰のアイデンティティーを育み、⾃⾝の居場所を確⽴しな
がら健やかに成⻑することを⽀援してまいります。3 ⽉ 29 ⽇に開催するセサミストリートサミット
では、⽇本のパートナーに向けて、世界並びに⽇本における近年の活動や今年の活動テーマを発表
し、コンテンツ制作からライセンス事業、テーマパーク、ソーシャルインパクトなどの全ての活動
において⼀貫したメッセージを発信していく予定です。 
 
セサミストリートを制作するセサミワークショップの⽇本代表 ⻑岡学は次のように述べています。
「今回、『We Belong わたしたちのうた』の制作にあたり、ミドリーズの皆さんとご⼀緒できたこ
とを⼤変嬉しく思っています。このミュージックビデオは、⼦どもたちが笑ったり歌ったりしなが
ら楽しく学ぶ、というセサミストリートが創⽴当初から⼤切にしてきた理念を引き継いだものです。
今年は、”We Belong / For Each Other (お互いのために)” を活動の年間テーマとして、⽇本の⼦ど
もたちが家族やコミュニティーとの繋がり、⾃分の居場所をつけられるよう様々な活動を展開しま
す。我々は、NHK や U-NEXT をはじめとするさまざまな素晴らしいパートナーの皆様と協⼒し、
新たな作品や取り組みを届けていけることを⼤変光栄に思っています。」 
 

 
 
「We Belong わたしたちのうた」 基本情報 
歌唱 セサミストリートのエルモ、クッキーモンスター、ジュリア feat. ミドリーズ 
作詞 英語原作  Samantha Berger ( サマンサ・バーガー) 
   ⽇本版  村⼭ 晋⼀郎 
作曲 Bill Sherman（ビル・シャーマン） 
3 ⽉ 29 ⽇よりセサミストリート⽇本公式 YouTube にて公開：
www.youtube.com/SesameStreetJapan 
4 ⽉ NHK「みんなのうた」や 5 ⽉ E テレ「あおきいろ」の番組の中でも放送予定です。 
世界⾃閉症啓発デー版も⽇本実⾏委員会の公式 HPにて公開されます。 
 
 



 
「世界⾃閉症啓発デー・東京タワー・ライト・イット・アップ・ブルー」 イベント情報 
⽇時：2023 年 4 ⽉ 2 ⽇ 18:20 - 18:40 
場所：東京タワー正⾯⽞関横 
 
新型コロナウイルスの感染拡⼤防⽌のため、⼀般来場者の観客席は設けず、世界⾃閉症啓発デー公
式 HP(http://www.worldautismawarenessday.jp/htdocs/) で配信いたします。配信の詳細は公式
HPをご覧ください。  
 
 
セサミワークショップ/セサミストリートジャパンについて 
セサミワークショップは、1969 年から⼦どもたちに良質な教育を届けてきた先駆的なテレビ番組
「セサミストリート」等の教育メディアを制作している⽶国の⾮営利団体です。世界中の⼦どもた
ちがかしこく、たくましく、やさしく育つよう⽀援するという理念を掲げ、⾰新的な変化を創る原
動⼒として現在は 160 以上の国や地域で活動しています。厳密な調査研究を重ね、多様なメディア、
公教育、慈善活動などを通じて、そのコミュニティーのニーズや⽂化にあったコンテンツを⼦ども
たちへ届けています。セサミストリートジャパンは、セサミワークショップの⽇本法⼈です。活動
の詳細はwww.sesamestreetjapan.org 
 
 
<本件に関するお問い合わせ＞ 
セサミストリートジャパン合同会社 
contact@sesamestreetjapan.org 
 


