
 

2015 年 4 月 24 日 
 

妊娠から出産まで、快適なプレママライフをサポートするコンテンツが満載！ 
日本トイザらス初、プレママのための出産準備ブック「Are

ア ー

 you
ユ ー

 ready
レ デ ィ

, mom
マ ム

?」を本日創刊！！ 
 

玩具とベビー用品の国内最大級の総合専門店である日本トイザらス株式会社（本社：神奈川県川崎市、以下、

日本トイザらス）は、日本トイザらス初となる、プレママのための出産準備ブック「Are you ready, mom（アーユー

レディ、マム）?」（カラー64 ページ）を本日創刊し、全国のトイザらス、ベビーザらス店頭や産婦人科医院などで

無料配布を開始いたします。※1 
 
「Are you ready, mom?」は、妊娠中の方々が、妊娠から出産後まで、  

ご自身の心や体調の変化、ベビーの成長に応じて、より楽しくスムーズな  

出産・育児準備を進めていただけるようサポートするためのブックです。   

メンタルケアやボディケアのアドバイスをはじめ、適切なタイミングで必要な 

商品をご購入いただくためのアクションプラン、商品選定に役立つポイント、

助産師や先輩ママからのコメントなど、出産・育児に関する様々な情報を  

ご提供するとともに、マタニティグッズ、ベビーカー、チャイルドシート、    

抱っこひも、寝具・お部屋グッズ、新生児衣料、授乳グッズ、おむつグッズ、 

バスグッズなど、世界中から厳選した 330 点以上のマタニティ・ベビー用品を

ご紹介しています。必需品のお買い忘れを防ぐ「出産準備リスト」も備えて 

おり、一冊常備するだけで、初めて出産を迎えられる方も、安心して必要な 

商品をお買い揃えいただけます。 
 
また、同ブックには、ベビー用品や育児に関する専門知識を豊富に持ったベビーズ・スペシャリストが、出産 

予定日やご予算、ライフスタイルなどに合わせて出産準備品を個別にご案内するベビーザらス店舗限定の   

サービス「プレママ・ストアツアー」（参加無料・予約制・購入不問）のほか、お買い物時にポイントが加算される      

「トイザらス・ベビーザらス ポイントカード」（入会費・年会費無料）※2、外出が困難な時期やお近くに店舗がない

場合もお買い物が可能な「トイザらス・ベビーザらス オンラインストア（www.toysrus.co.jp）」※3など、トイザらス、       
ベビーザらスでのショッピングを、よりお得で便利にお楽しみいただくための情報も多数掲載しています。 
 

なお、「トイザらス・ベビーザらス  オンラインストア」では、「Are you ready, mom?」のデジタル版

（www.toysrus.co.jp/ecatalog/premama）を同日発行いたします。パソコンやスマートフォンの画面上で、    

ブック内の商品をクリック、またはタップすると、オンラインストア内の該当商品ページに移動し、より詳細な商品

情報をご覧いただくことや、より簡単に商品をご購入いただくことができます。 
 

今回の発表にともない、日本トイザらス マーチャンダイズ本部、マーケティング本部、e コマース本部統括  

本部長のマーク・ゴダードは次のように述べています。「この度、当社初となる、プレママのための出産準備   

ブック『Are you ready, mom?』を創刊できたことを大変嬉しく思っております。妊娠中の方の中には、ご自身の

心や体調の変化によって、喜びとともに戸惑いや不安を感じられる方も多くいらっしゃることと思います。当社  

は、その気持ちに寄り添いながら、お一人おひとりにとって最適な出産準備品を揃えていただくお手伝いが   

したいという思いから、出産・育児に役立つ様々な情報と、ベビーザらスならではの豊富なマタニティ・ベビー  

用品情報を一冊の本に編集いたしました。楽しく快適なプレママライフをお過ごしいただくための一助として、

『Are you ready, mom?』をご活用いただけることを心より願っております。」 
 

日本トイザらスは、「Are you ready, mom?」の発行を年 2 回予定しており、次号は今秋発行する予定です。 

今後も、出産・育児に関する最新情報や、国内外から選りすぐった最新商品や人気商品、ベビーザらス店舗や  

オンラインストアでご提供する最新サービスなど、充実したコンテンツでお届けできるよう努めてまいります。 
 

※1：協力：ブレイクスルー株式会社 babyco 編集部、制作：株式会社ニコワークス。ブックはなくなり次第配布終了となります。 
※2：全国のトイザらス、ベビーザらス店舗もしくは www.rpoints.jp よりご入会いただけます。 
※3：オンラインストアでの取り扱い商品、販売価格、キャンペーン内容は、店舗と異なる場合があります。 
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＜日本トイザらス株式会社について＞ 
トイザラス・インクを親会社にもつ日本トイザらスは、日本において、約 7,000 人の従業員を擁しています。    
全国 162 店舗（4 月 24 日現在）の「トイザらス」「ベビーザらス」、「トイザらス・ベビーザらス オンラインストア」

（www.toysrus.co.jp）を運営し、国内外の信頼できるメーカーの質の高い商品をご提供しております。 
 
日本トイザらス株式会社             www.toysrus.co.jp/corporate/CSfCompany.jsp#  
トイザらス・ベビーザらス 店舗情報      www2.toysrus.co.jp/store 
トイザらス・ベビーザらス公式 Facebook  facebook.com/toysrusjp / facebook.com/babiesrusjp 
トイザらス・ベビーザらス公式 Twitter     twitter.com/toysrus_jp / twitter.com/babiesrus_jp 
 
＜トイザラス・インクについて＞ 
トイザラス･インクは世界各国の「トイザラス」や「ベビーザラス」などをとおして他社とは異なるショッピング体験を

ご提供する、世界有数の玩具・ベビー用品の総合専門店です。現在、全米とプエルトリコで 872 店舗の「トイザラ

ス」、「ベビーザラス」を展開し、海外においては、36 の国と地域で直営店を 725 店舗以上、ライセンスストアを

235 店舗以上展開しています。また、格式ある FAO Schwarz ブランドを独占的に運営し、ニューヨーク 5 番街に

ある同ブランドのフラッグシップストア（旗艦店）では品質の良い玩具をご提供しています。E コマースでは、

Toysrus.com、Babiesrus.com、eToys.com、FAO.com といったインターネット通販サイトを運営し、幅広い品揃え

で当社ならではの玩具とベビー用品をご提供しています。トイザラス･インクは、米国ニュージャージー州ウェイン

に本社を置き、世界中に毎年約 70,000 人の従業員を擁しています。お子様の安全を守り、支援する取組みを   

随時ご提供し、お客様から信頼される身近なお店として地域社会に貢献してまいります。 
 
※：「トイザらス」「ベビーザらス」という表記は日本国内の社名および店舗名のみに使用し、日本以外の世界各国における社名や店舗名は「トイザ

ラス」「ベビーザラス」と全てカタカナ表記になります。 

 
 

＜報道関係者のお問い合わせ先＞ 
日本トイザらス株式会社 広報室 【TEL】 044-549-9072 

【E-Mail】 pr-japan@toysrus.com 
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