
 

2020年 5月 28日 

 

日本トイザらスと JAHA協会、医療従事者を支援する 

『オンラインチャリティヨガイベント』を共催！ 

6月 3日（水）～6月 16日（火）、プレママ、ママ、子ども向けヨガレッスンを配信 

 

玩具とベビー用品の国内最大級の総合専門店である日本トイザらス株式会社（本社：神奈川県川崎市、以下、 

日本トイザらス）と、ヨガのインストラクター資格スクールである一般社団法人日本ハッピーライフ協会（所在地：   

千葉県千葉市、以下、JAHA 協会）は、共同で『オンラインチャリティヨガイベント』（参加有料、要予約）を開催   

いたします。2020 年 6 月 3 日（水）～6 月 16 日（火）の 14 日間、プレママ、ママ、子ども向けのヨガレッスンを、   

ビデオ・Web会議ツール「Zoom」を利用して配信し、収益を医療従事者支援として全額寄付いたします。 

 

日本トイザらスは、JAHA 協会のご協力のもと、全国のトイザらス、ベビーザらス店舗（併設型店舗含む）にて、 

ママとベビー向けのヨガ無料体験会を 2014 年より開催し、大変好評いただいております。※1 在宅時間が増えた 

昨今、運動不足やストレスを抱えがちなプレママ、ママ、お子様を、心身ともに健やかにお過ごしいただけるよう 

サポートしたいという想いから、この度、ご自宅でオンラインヨガレッスンを受講いただけるイベントを共催することに

いたしました。 

 

『オンラインチャリティヨガイベント』では、JAHA 協会認定のインストラクターによる「マタニティヨガ」、「骨盤スリム  

ヨガ」、「ベビママヨガ」、「産後ヨガ」、「ベビーチャクラマッサージ」、「リトル&キッズヨガ」の 6 種類のヨガレッスンを  

ご用意し、30 分 500 円（税込）、60 分 1,000 円（税込）にて開講いたします。同イベントの収益は、JAHA 協会を   

通じて、日本財団の「新型コロナウイルス感染症拡大に伴う支援」に全額寄付し、新型コロナウイルス対策で活躍 

する医師、看護師、ボランティアの方々の活動資金などにご活用いただきます。 

 

また、同イベントにご参加いただいた方には、特典として、日本トイザらスが運営する「トイザらス・ベビーザらス  

オンラインストア」（www.toysrus.co.jp）限定で、5,000円（税込）以上ご購入の際にご使用いただける 500円 OFF     

クーポンをご提供いたします。※2 

【『オンラインチャリティヨガイベント』概要】 

開 催 期 間：2020年 6月 3日（水）～6月 16日（火） 

開 催 時 間：10：30～／13：00～ ＜1日 2レッスン＞ 

レッスン種類：①マタニティヨガ 

②骨盤スリムヨガ 

③ベビママヨガ 

④産後ヨガ 

⑤ベビーチャクラマッサージ 

⑥リトル&キッズヨガ 

コース・料金：①30分 500円（税込） 

②60分 1,000円（税込） 

実 施 方 法：「Zoom」を利用したオンライン配信 

定 員：各レッスン 8名 ＜先着順、上限に達し次第受付終了＞ 

申 込 方 法：JAHA協会ホームページ内、当該イベントページよりご予約ください。 

（jahanavi.jp/lesson） 
＊レッスン種類、コース設定、インストラクターは日時によって異なります。各レッスンの詳細、支払方法、参加にあたっての注意事項と準備物、Zoom

の接続方法等は、JAHA協会の当該イベントページよりご確認ください。 

 

※1：開催日時は店舗によって異なります。また、一部店舗は対象外となります。 

※2：イベントの詳細、割引クーポンの利用条件等は、www2.toysrus.co.jp/store/event/#event1689 よりご確認いただけます。 

http://www.toysrus.co.jp/
https://jahanavi.jp/lesson/
https://www2.toysrus.co.jp/store/event/#event1689
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＜報道関係者のお問い合わせ先＞ 

日本トイザらス株式会社 コーポレート・コミュニケーション部 

【 T E L 】 044-549-9072  【E-Mail】 pr-japan@toysrusasia.com 

一般社団法人ハッピーライフ協会 ［JAHA］運営部 

【 T E L 】 043-247-1115 【E-Mail】 jahayoga.com/contact2 

            

 

 

 

日本トイザらスは、「ベビーザらス」ブランドのもと、これから赤ちゃんを迎えるプレママ、子育て中のママ、そして

そのご家族に寄り添い、出産と育児という人生におけるかけがえのない時間が楽しく快適なものとなるようサポート

してまいります。 

 

＜一般社団法人日本ハッピーライフ協会（JAHA協会）とは＞ 

一般社団法人日本ハッピーライフ協会（jahayoga.com）は、『出会い』『学び』『繋がる幸せ』をコンセプトに、ヨガ  

インストラクター養成資格取得講座とヨガレッスンを展開しています。 

 

一般社団法人日本ハッピーライフ協会  jahayoga.com 

JAHANAVI    jahanavi.jp 

日本ハッピーライフ協会 Facebook  www.facebook.com/jahayoga 

日本ハッピーライフ協会 Instagram  www.instagram.com/jahayoga 

 

＜日本トイザらス株式会社について＞ 

トイザらス・アジアを親会社にもつ日本トイザらスは、日本において、約 6,500 人の従業員を擁しています。    

全国 162 店舗（5 月 28 日現在）の「トイザらス」「ベビーザらス」、「トイザらス・ベビーザらス オンラインストア」

（www.toysrus.co.jp）を運営し、国内外の信頼できるメーカーの質の高い商品をご提供しております。 

 

日本トイザらス株式会社   www.toysrus.co.jp/truj 

トイザらス・ベビーザらス 店舗情報  www2.toysrus.co.jp/store 

トイザらス・ベビーザらス公式 Facebook facebook.com/toysrusjp / facebook.com/babiesrusjp 

トイザらス・ベビーザらス公式 Twitter  twitter.com/toysrus_jp / twitter.com/babiesrus_jp 

トイザらス・ベビーザらス公式 Instagram instagram.com/toysrus_jp / instagram.com/babiesrus_jp 

トイザらス・ベビーザらス公式 YouTube www.youtube.com/user/ToysrusJPN 

トイザらス・ベビーザらス公式 LINE  line.me/ti/p/@toysrus_jp 
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