
「とことん真面目に、美容医療。」をスローガンに、高品質美容医療を提供する聖心美容クリニック（医療法人

社団美翔会 本院所在地：東京都港区六本木 全国11院）は、2024年5月29日（水）、美容ナース向けの教科書

“はじめての美容医療実践テキスト”を発刊します。

5月30日-31日開催の日本美容外科学会会場で販売する他、全国大手書店にて取り扱い予定。

PRESS RELEASE

2023年5月21日

聖心美容クリニックが30年のノウハウを惜しみなく公開

業界初の美容ナース向け教科書、5月末に発刊へ

■“業界初”の美容ナース向け教科書

本書は「美容医療で働きたい」「すでに美容ナースとして働いてい

るけれども知識不足を感じている」などの看護師に読んでいただき

たい教科書です。

【目次】

１章 美容医療の基本

２章 美容外科手術の治療とケアの実践

３章 美容皮膚治療に関する施術とケアの実践

４章 その他に見つけておきたい知識（医療安全管理など）

５章 美容医療でよくある疑問 Q&A

資料 クリティカルパス、患者説明シート

■発刊の背景には、教育機関や教材の不足 

美容医療市場の拡大に伴い、脱毛中の火傷トラブルなどの事例報告

が増えています。

美容医療は、医療脱毛やアートメイクなど看護師が施術を任せられ

ることが多いにも関わらず、教育機関や教材がほとんどなく、技術

力向上は各クリニック独自のOJTで学ぶしかない状況であること

も、美容医療のトラブル増加の一因と考えられます。

そこで聖心美容クリニックでは、業界全体の専門性・質の向上を目

的に、美容医療の基本を体系立てて学べる教科書を業界で初めて発

刊。30年間で培った、クリニックにとって財産とも言える技術・

ノウハウをテキストと動画で惜しみなく開示しています。

■現役の看護師長らが執筆

聖心美容クリニックでは、新人看護師１名に対して先輩1名が専属

のトレーナーとして一人前になるまでをサポートする『トレーナー

制度』を採用しています。

本書は、当院で実際に新人看護師向けに行っているトレーニングを

基に、看護師長らが執筆。施術の流れに沿って、介助のポイントや

準備物、注意すべきポイントなど詳細に記述しています。
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＜本件に関する報道関係者の方からのお問い合わせ・取材依頼＞

聖心美容クリニックPR事務局（株式会社メディクルード内）

TEL:03-5770-5277 ／MAIL： info@mediclude.jp

■聖心美容クリニックについて

「とことん真面目に、美容医療。」をスローガンに、美容医療業界の透明性を高めると共に、美容再生医療を全

国に先駆けて導入するなど、日本を代表する美容医療業界のリーディングクリニックとして、患者さまに寄り

添った提案・施術を施しています。

おかげさまで、2023年に開院30周年を迎えました。

・所在地：札幌、六本木、銀座、渋谷（S-Labo）、大宮、横浜、熱海、名古屋、大阪、広島、福岡

・公式サイト（聖心）：https://www.biyougeka.com

■ビデオ会議・電話・メールでの取材も可能です。

聖心美容クリニックおよびS-Laboクリニックでは、医師への取材を積極的にお受けしております。

対面の他、メール・ビデオ会議・お電話等の取材にも柔軟に対応しております。

聖心美容クリニックについて
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