
「とことん真面目に、美容医療。」をスローガンに、高品質な美容医療を提供する 聖心美容クリニック

（ https://www.biyougeka.com/ 医療法人社団美翔会 本院所在地：東京都港区六本木 全国11院）の

熱海院院長 兼 美容皮膚科指導責任者である小林美幸医師が、2024年8月31日、第42回日本美容皮膚科学会にて

発表しました。

PRESS RELEASE

2024年9月10日

当院の小林美幸医師、日本美容皮膚科学会にて登壇
色素異常症への新しいアプローチについて発表

■第42回 日本美容皮膚科学会総会・学術大会 開催概要

・開催地 ：名古屋国際会議場

・開催日程 ：2024年8月31日（土）～9月1日（日）

・公式サイト： https://www.congre.co.jp/bihifu42/

■演題: ダーマコスメの新たな可能性

顔面の色素異常症（色素沈着、色素減少、色素脱失）に対する新しい治療法について、日本人患者様の症例を

交えながら発表しました。

人口の50％に見られる一般的な皮膚疾患である、顔面の色素異常症。主な治療法であるレーザー治療やトラネ

キサム酸などの薬剤使用では長期的使用による副作用リスクが懸念されていることから、ダーマコスメ（皮膚

科学に基づいたコスメ）の可能性について小林医師が注目。

フランスで開発された新成分MELASYL ※（メラジル）を含むダーマコスメと、美白治療との併用の安全性と

有効性について、臨床的立場から考察しました。

※２－メルカプトニコチノイルグリシン（整肌成分）

■小林 美幸（こばやし みゆき）医師について

“すっぴんドクター”の二つ名の通り、ファンデーション不要の

シミひとつない肌を維持するスキンケアのスペシャリスト。

聖心美容クリニック 熱海院院長 兼 美容皮膚科指導責任者。

＜資格＞※一部抜粋

日本皮膚科学会専門医

日本美容外科学会（JSAS）専門医

＜経歴＞

1999年 東京女子医科大学医学部 卒業

1999年 東京女子医科大学病院皮膚科 勤務

2001年 愛知医科大学皮膚科 勤務

2005年 医療法人にて皮膚科専門医として勤務

2006年 聖心美容クリニック 熱海院 勤務

2013年 聖心美容クリニック 熱海院院長に就任

2020年 聖心美容クリニック 美容皮膚科指導責任者に就任

https://www.biyougeka.com/
https://www.congre.co.jp/bihifu42/


＜本件に関する報道関係者の方からのお問い合わせ・取材依頼＞

聖心美容クリニックPR事務局（株式会社メディクルード内）

TEL:03-5770-5277 ／MAIL： info@mediclude.jp

■聖心美容クリニックについて

「とことん真面目に、美容医療。」をスローガンに、美容外科業界の透明性を高めると共に、美容再生医療を全

国に先駆けて導入するなど、日本を代表する美容医療業界のリーディングクリニックとして、患者さまに寄り

添った提案・施術を施しています。

おかげさまで、2023年に開院30周年を迎えました。

・所在地 ：札幌、六本木、銀座、渋谷（S-Labo）、大宮、横浜、熱海、名古屋、大阪、広島、福岡

・創業  ：1993年10月

・公式HP：https://www.biyougeka.com

■ビデオ会議・電話・メールでの取材も可能です。

聖心美容クリニックおよびS-Laboクリニックでは、医師への取材を積極的にお受けしております。

対面の他、メール・ビデオ会議・お電話等の取材にも柔軟に対応しております。

聖心美容クリニックについて

mailto:info@mediclude.jp
https://www.biyougeka.com/
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