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株式会社 ZEN PLACE 

ウェルビーイングライフをつくる ZEN PLACE |  

世界 40 カ国以上・650 ヶ所以上に広まる信頼のピラティスメソッド 

『BASI PILATES』公式オリジナル T シャツ日本初販売 ―2022 年 6 月より― 

最先端研究結果・科学をもとに、テクノロジードリブンでシームレスな事業展開により
Holistic Wellness と Well-being の実現を目指す株式会社 ZEN PLACE（本社：東京都渋谷
区 代表取締役：尾崎成彦）は、日本初『BASI PILATES』オリジナル公式 T シャツの販売
を 2022 年 6 月末より開始いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

商品ページはこちら：https://zenplaceonline-store.myshopify.com/products/basi-t 

 

■日本初販売 『BASI PILATES』オリジナル公式 T シャツ                                

〜スポーツのあとの汗ばんだ体も、ストレスなく、ひんやりと包み込むバンブーレーヨン〜 
 

日本初販売の『BASI PILATES』オリジナル公式 T シャツは、生地・素材やデザイン全

て、アメリカ本部でしか販売していない『BASI PILATES』公式の T シャツを忠実に再

現。環境に配慮したバンブーレーヨンを採用し、ブラック・ネイビーの２色、３サイズを

ご用意いたしました。 
バンブーレーヨンは、伐採しても自然環境のバランスにはほとんど影響がなく、植物由来の
循環型資源として注目されている素材です。 
接触冷感素材であるバンブーレーヨンは、肌に触れたとき、ひんやりとした感触で心地よく
冷たい手触りで、ピラティスやスポーツ後の汗ばんだ体をストレスなく、ひんやりと包みま
す。さらにバンブーレーヨンは繊維の表面がなめらかなので、摩擦が少なく、静電気の発生
を軽減します。吸収性を深化させながら、軽くて清潔感のある風合いを表現する、着心地・
使い心地抜群な T シャツです。 
 
 
 

カラー：ネイビー カラー：ブラック 

 

https://zenplaceonline-store.myshopify.com/products/basi-t
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【商品概要】 
素材詳細： 

レーヨン 75%(バンブーレーヨン)、ポリエステル 15% 
 

カラー：２色 
・ネイビー 
・ブラック 
 

サイズ：３サイズ 
・S： 着丈 60, 肩幅 39, 袖丈 19.5 
・M： 着丈 62, 肩幅 41, 袖丈 20 
・L： 着丈 64, 肩幅 43, 袖丈 20.5 
 
 

BASI PILATES とは…                                      

南カリフォルニア、ニューポートビーチに本部を構えて、全米各地、世界 40 カ国にわ

たる世界最大規模のピラティス専門のプログラム提供者であると同時に、業界の基準

として存在しているピラティス教育団体です。 

 

創始者のラエル・イサコウィッツは世界のピラティス界のリーダーとして、世界中を

飛び回ってワークショップで講演をして正しいピラティスの普及に貢献しています。 

また世界のピラティス教育の規格統一団体である PMA(Pilates Method Alliance)にお

いても理事として、世界のピラティスの質の維持に努めています。 

それらの活動とともに、BASI ピラティスのピラティスインストラクター養成コースは

世界中でその質の高さが認められて、現在では世界 40 カ国以上、650 以上のロケーシ

ョンで開催されているようになり、その地域は毎年増え続け、多くの BASI 資格保持

者は世界中で活躍するようになっています。 

 

日本では、2006 年より BASI Pilates teacher training が始まり、年々コース参加者が

増えています。弊社でもアカデミー事業を通じてインストラクター養成を推進していま

す。 

 

 

アカデミー事業                                      

zen place では、ピラティス、ヨガの指導者養成コースをはじめ、様々な Well-Being に関

するセミナーを開催しております。 

指導者養成コースやセミナーは世界中から良いコンテンツ・講師をリサーチし、ヨガピラ

ティス・ボディワークの講座を中心に年間 200 本以上のワークショップを開催。 

初心者からピラティス ・ヨガ経験者・講師資格を取りたい方まで、広く学べる場を提

供しています。 

 

詳細ページはこちら：https://www.bodymindspiritresearchlab.com/ 

 

 

 

 

 

 

https://www.bodymindspiritresearchlab.com/
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株式会社 ZEN PLACE                                      

「日本のウェルビーイングを世界最高にする」ウェルビーイング創造のリーディングカン

パニーである ZEN PLACE は、最先端研究結果・科学をもとに、国内ピラティススタジオ

数 No.1※1 を誇るピラティス・ヨガのスタジオ事業を中心に、学びを深めるアカデミー事

業、豊かな一生をサポートするヘルスケアアプリの開発事業やクリニック・訪問看護事

業、さらに免疫や内蔵機能の調節など様々な生体機能に効果があるといわれている CBD

を取り扱う EC サイト運営など、テクノロジードリブンでシームレスな事業展開を行って

います。  

DX 化、新規事業のグロースにも力を入れ、既存の事業と新しい事業を融合させ、日本の

Holistic Wellness と Well-being の実現を目指しています。 

※1: 自社調べ 

 

商号  ：株式会社 ZEN PLACE 

代表者 ：尾崎 成彦 

所在地 ：東京都渋谷区広尾３丁目１２−３６ワイマッツ広尾 4 階 

業種  ：ヘルスケア 

 

■ZEN PLACE 関連サイト 

オンラインストア  https://zenplaceonline-store.myshopify.com/ 

アカデミーWebsite https://www.bodymindspiritresearchlab.com/ 

スタジオ Website https://www.zenplace.co.jp/ 

コーポレート Website https://corporate.zenplace.co.jp/ 

公式 Instagram  https://www.instagram.com/zenplace_official/ 

公式 YouTube https://www.youtube.com/channel/UC-

N5VcKtH5XQLoOQonXDkow 
 

 

 

 

 

本件に関する報道関係者のお問い合わせ 

株式会社 ZEN PLACE  

マーケティング室 PR 担当：夏坂、福田 

メールアドレス: m.natsuzaka@zenplace.co.jp , zen_marketing@zen-jp.info 
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