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株式会社 ZEN PLACE 

 
ウェルビーイング創造のリーディングカンパニー ZEN PLACE | ピラティス、ヨガの 

「令和 6 年能登半島地震」チャリティ・オンライン・レッスンを 
2024 年 2 ⽉ 17 ⽇(⼟)、20 ⽇(⽕)開催決定！ 

―レッスン受講料を全額「⽯川県令和 6 年能登半島地震災害義援⾦」へ寄付― 
 
ウェルビーイング創造のリーディングカンパニーである株式会社 ZEN PLACE（本社：東
京都渋⾕区 代表取締役：尾崎成彦）は、「令和 6 年能登半島地震」被災者の⽀援および、
被災地の復興に役⽴てていただくため、「令和 6 年能登半島地震」オンライン・チャリテ
ィレッスンを 2024 年 2 ⽉ 17 ⽇(⼟)17:30 よりヨガレッスン、20 ⽇(⽕)10:30 よりピラテ
ィスレッスンを開催し、参加者の受講料を全額「⽯川県令和 6 年能登半島地震災害義援
⾦」いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 

詳細はこちら：https://journal.zenplace.co.jp/charityonline_2024/ 
 
ZEN PLACE「令和 6 年能登半島地震」被災地⽀援について 
株式会社 ZEN PLACE は、被災地⽀援として⽯川県令和 6 年能登半島地震災害義援⾦を通
じて 500 万円を 2024 年 1 ⽉ 9 ⽇（⽕）に寄付いたしました。その後も継続的な⽀援とし
て、会員様向けのスタジオ・チャリティレッスンの開催や、レッスンチケットやオンライ
ンストア商品の売り上げの⼀部を寄贈する予定です。 
この度、zen place 会員様・⾮会員様問わず⽀援活動の輪を広げるべく、zen place ⼈気エ
デュケーター（インストラクター）によるピラティス・ヨガのチャリティ・オンライン・
レッスンを開催いたします。 
参加者はレッスン終了後に⾃由⾦額で指定の銀⾏⼝座にお振り込みをいただき、全額を弊
社より「⽯川県令和 6 年能登半島地震災害義援⾦」へ寄付いたします。 
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「令和 6 年能登半島地震」zen place チャリティ・オンライン・レッスン開催概要 
zen place エデュケーター（インストラクター）であり YogaWorks® インストラクター養
成コース講師 Ken によるヨガ・チャリティ・オンライン・レッスンを 2024 年 2 ⽉ 17 ⽇
(⼟)に、zen place 創⽴スタッフの 1 ⼈であり BASI Pilates 養成コースシニア・ファカル
ティ Yae によるピラティス・チャリティ・オンライン・レッスンを 2024 年 2 ⽉ 20 ⽇(⽕)
に開催いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
■詳細はこちら：https://journal.zenplace.co.jp/charityonline_2024/ 
 
■ヨガ・チャリティ・オンライン・レッスン 
・レッスン名：zen place yoga for NOTO（能登） 
・開催⽇時：2024 年 2 ⽉ 17 ⽇（⼟）17:30〜18:25 
・担当エデュケーター：Ken 
・ヨガ・レッスンに込めた想い； 

N...Nirvana（涅槃）苦しみから解放されること 
O...Openness オープンな態度でいること 
T...Tenacity 困難に遭ってもひるまない精神でいること 
O...Opportunity ⼤事な機会にすること 

 
■ピラティス・チャリティ・オンライン・レッスン 
・レッスン名：Pilates for NOTO(能登) 〜つなぐ⽀援〜 
・開催⽇時：2024 年 2 ⽉ 20 ⽇（⽕）10:30〜11:25 
・担当エデュケーター：Yae 
 
■定員：各回 200 名 
■予約⽅法： 

・zen place 会員様：必ずアプリ／Web マイページでお申し込みください。 
・⼀般の⽅： 下記ウェブページ記載のフォームよりお申し込みください。  
 https://journal.zenplace.co.jp/charityonline_2024/ 
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■開催⽅法：zoom 
・zen place 会員様：アプリ／Web マイページよりログインください。 
・⼀般の⽅：各回開催⽇の前夜にメールで zoom URL をお送りします。  

■お⽀払い⽅法： 
参加費は⾃由⾦額で下記銀⾏⼝座にレッスン後・当⽇中にお振り込みをお願いします。 
チャリティ・レッスンで集まりました参加料は、全額弊社より「⽯川県令和 6 年能登半島
地震災害義援⾦」へ寄付いたします。 
  銀⾏名：三井住友銀⾏（0009） 
  ⽀店名：渋⾕駅前⽀店（234） 
  科⽬：普通 
  ⼝座番号：5306463 
  ⼝座名：カ）ゼンプレイス 
 ※振り込み⼿数料は参加者様のご負担となります。 
 
ZEN PLACE「令和 6 年能登半島地震」被災地⽀援について 
・被災地⽀援として⽯川県令和 6 年能登半島地震災害義援⾦を通じて 500 万円を 2024 年
1 ⽉ 9 ⽇（⽕）に寄付いたしました。 
2024 年 1 ⽉ 10 ⽇（⽔）から 2024 年 2 ⽉ 29 ⽇（⽊）までの期間； 
・全国 130店舗の zen place ピラティス・ヨガスタジオで購⼊されるチケット売り上げの
5%と zen place オンラインストアで販売しているオリジナル CBD商品「Zen Plant」の売
り上げの 10％を寄付いたします。 
・zen place ピラティス・ヨガスタジオで参加料を被災地に寄贈する各種チャリティ・レ
ッスンを開催いたします。 
・会員・⾮会員問わず参加いただけるチャリティ・オンラインレッスン 2回を開催し、参
加料を被災地に寄贈します。 
 
 
今後も zen place ピラティス・ヨガスタジオでは参加料を被災地に寄贈する各種チャリテ
ィ・レッスンの開催など、継続的な⽀援を⾏っていきます。 
地震により亡くなられた⽅々に謹んでお悔やみ申し上げますとともに、被災された⽅々に
⼼よりお⾒舞い申し上げます。 
みなさまの安全と⼀⽇も早い復興をお祈り申し上げます。 

ZEN PLACE は今後も、ピラティス・ヨガや訪問介護などの事業を通じて、今後も持続的
に社会的責任を果たし、ウェルビーイングな社会の実現に向けて社会に貢献し続けます。 
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株式会社 ZEN PLACE                              あ 
「⽇本のウェルビーイングを世界最⾼にする」ZEN PLACE は、グローバルな環境で最新
技術と DXで挑戦を重ね、ウェルビーイングとサービス業界にイノベーションを起こして
いる Well-being Development Companyです。 
最先端研究結果・科学をもとに、DX・Web3.0 との融合を⾏い、⽇本国内だけでなく中国
をはじめとする海外のピラティス・ヨガスタジオの運営や学びを深める養成コースやワー
クショップ、ウェルビーイングを促進する⾃社開発アプリや AI 解析サービス、豊かな⼀⽣
をサポートするヘルスケア・アプリの開発やクリニック・訪問看護、さらに免疫や内蔵機
能の調節など様々な⽣体機能に効果があるといわれている CBDを取り扱う ECサイト運営
や⾃社開発など、ZEN PLACEらしいユニークでシームレスな事業展開で Holistic 
Wellness と Well-being を実現し、社会に変化をもたらすユニークでオンリーワンの会社
です。 ZEN PLACE と、もっとウェルビーイングな未来へ−  
 
商号  ：株式会社 ZEN PLACE 
代表者 ：尾崎 成彦 
所在地 ：東京都渋⾕区広尾３丁⽬１２−３６ワイマッツ広尾 4階 
業種  ：ヘルスケア 
 
 
■ZEN PLACE 関連サイト 
スタジオ Website  https://www.zenplace.co.jp/ 
コラムサイト  https://www.zenplace.co.jp/column/index.php 
公式 Instagram  https://www.instagram.com/zenplace_official/ 
公式 Twitter  https://twitter.com/zenplace_jp 
公式 YouTube  https://www.youtube.com/channel/UC-N5VcKtH5XQLoOQonXDkow 
コーポレート Website https://corporate.zenplace.co.jp/ 
コーポレート Instagram https://www.instagram.com/zenplace_corporate/ 
アカデミーWebsite https://ac.zenplace.co.jp/ 
オンラインストア https://zenplaceonline-store.myshopify.com/ 
CBDオンラインストア https://cbd.zenplace.co.jp/shop 
zen place採⽤情報 https://www.wholebodyeducator.com/ 
 

 
 

本件に関する報道関係者のお問い合わせ 
株式会社 ZEN PLACE  

マーケティング室 PR担当：福⽥ 
メールアドレス: n.fukuda@zenplace.co.jp, zen_marketing@zen-jp.info 

 

 


