
 

PRESS RELEASE 

報道関係者各位 

2024 年 2 月 14 日 

株式会社 ZEN PLACE 

Care Show Japan ヘルスケア IT 2024 に 

ZEN PLACE が法人向けサービス紹介ブースを初出展！ 

ウェルビーイング健康経営セミナー講演予定！ 

― 2024 年 2 月 20 日(火)～22 日(木)東京ビッグサイトにて開催― 

 

最先端研究結果・科学をもとに、テクノロジードリブンでシームレスな事業展開により

Holistic Wellness と Well-being の実現を目指す株式会社 ZEN PLACE（本社：東京都渋谷

区 代表取締役：尾崎成彦）は、2024 年 2 月 20 日(火)～22 日(木)に東京ビッグサイトにて

開催される「Care Show Japan ヘルスケア IT 2024」に初めてブース出展およびウェルビ

ーイング健康経営セミナー講演をいたします。 

ウェルビーイング創造のリーディングカンパニーとして、最先端のテクノロジーを用いた

法人向けヘルスケアアプリやピラティス・ヨガスタジオ利用サービスの紹介（会期全日）

や、健康経営に関するセミナーの実施（2024 年 2 月 20 日(火）12:00 – 12:20）を行いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Care Show Japan ヘルスケア IT 2024 開催概要】 

会期：2024 年 2 月 20 日(火)～22 日(木) 10:00 – 17:00 

会場：東京ビッグサイト 東 4 ホール 

主催：インフォーマ マーケッツ ジャパン株式会社 

URL：https://www.care-show.com/healthit/ 

 

「ヘルスケア IT 2024」とは                                       . 

テクノロジー×ヘルスケアの実践を通じて社会課題に挑む、“Driving HealthCare 

Innovation”をテーマに、今回 9 回目の開催。最先端のテクノロジーと社会や現場で実装を

 

 

 

 

何か画像あれば 

https://www.care-show.com/healthit/
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するためのノウハウを業界の有力企業やベンチャー／スタートアップ、キーパーソンを招

いて紹介する展示会です。 

 

「ヘルスケア IT 2024」 ZEN PLACE 出展内容                             . 

ZEN PLACE はウェルビーイング創造のリーディングカンパニーとして、最先端のテクノ

ロジーを用いた従業員向けヘルスケアアプリの紹介（会期全日）や、健康経営に関するセ

ミナーの実施（2024 年 2 月 20 日(火）12:00 – 12:20）を行います。 

 

【ブース展示】 

◆Well-being HQ 

自らの心と身体をつなぎ、自らウェルビーイングをつくり出す「実感値」に重きを置き、 

従業員一人ひとりがリアルに改善を感じられるヘルスケアアプリです。 

※その場で体験可能 

 

◆ピラティス・ヨガレッスン 

健康経営／福利厚生としてスタジオをご利用いただける法人会員制度、 

貸切レッスン、出張レッスンを提供しています。 

※最寄りスタジオの体験レッスンご案内可能 

 

日時：2024 年 2 月 20 日(火)～22 日(木) 10:00 – 17:00 

会場内ブース展示場所：４G-29a（ベンチャーブース） 

 

 

【出展社セミナー】 

健康経営における課題 ～プレゼンティーズムによる損失～ 

身体の不調を抱え、無理をして仕事を行っている従業員の方がおり、そこには見えない損

失が発生しています。 

本セミナーでは、プレゼンティーズムの 3 大要素、「腰痛」「肩・首」「こころ」を正し

くケアすることで健康経営に導く方法をお話します。 

 

日時：2024 年 2 月 20 日(火) 12:00 – 12:20 

開催会場：第 4 会場 

※無料  

 

登壇者プロフィール 

                                                                                                          

            雀部 亜莉子 

 

■ ZEN PLACE にて、People Consulting 事業を担当 

法人向け健康経営/福利厚生のサービス提供・コンサルティング

グ        を通じて企業のウェルビーイング創造を支援   

従業員向けヘルスケアアプリ Well-being HQ の開発 
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■ 前職はリクルートにて、採用支援に従事 

法人向け採用支援（採用基準の設計・面接者研修の企画） 

学生向け就活支援（就活イベント企画・広報） 

■ RYT200 ヨガインストラクター 

 

株式会社 ZEN PLACE                             あ 

「日本のウェルビーイングを世界最高にする」ZEN PLACE は、グローバルな環境で最新

技術と DX で挑戦を重ね、ウェルビーイングとサービス業界にイノベーションを起こして

いる Well-being Development Company です。 

最先端研究結果・科学をもとに、DX・Web3.0 との融合を行い、日本国内だけでなく中国

をはじめとする海外のピラティス・ヨガスタジオの運営や学びを深める養成コースやワー

クショップ、ウェルビーイングを促進する自社開発アプリや AI 解析サービス、豊かな一生

をサポートするヘルスケア・アプリの開発やクリニック・訪問看護、さらに免疫や内蔵機

能の調節など様々な生体機能に効果があるといわれている CBD を取り扱う EC サイト運営

や自社開発など、ZEN PLACE らしいユニークでシームレスな事業展開で Holistic 

Wellness と Well-being を実現し、社会に変化をもたらすユニークでオンリーワンの会社

です。  

ZEN PLACE と、もっとウェルビーイングな未来へ−  

※1: 自社調べ(2023 年 9 月) 

 

商号  ：株式会社 ZEN PLACE 

代表者 ：尾崎 成彦 

所在地 ：東京都渋谷区広尾３丁目１２−３６ワイマッツ広尾 4 階 

業種  ：ヘルスケア 

 

 

■ZEN PLACE 関連サイト 

スタジオ Website https://www.zenplace.co.jp/ 

コラムサイト  https://www.zenplace.co.jp/column/index.php 

公式 Instagram  https://www.instagram.com/zenplace_official/ 

公式 Twitter  https://twitter.com/zenplace_jp 

公式 YouTube  https://www.youtube.com/channel/UC-N5VcKtH5XQLoOQonXDkow 

コーポレート Website https://corporate.zenplace.co.jp/ 

コーポレート Instagram https://www.instagram.com/zenplace_corporate/ 

アカデミーWebsite https://ac.zenplace.co.jp/ 

オンラインストア https://zenplaceonline-store.myshopify.com/ 

CBD オンラインストア https://cbd.zenplace.co.jp/shop 

zen place 採用情報 https://www.wholebodyeducator.com/ 

本件に関する報道関係者のお問い合わせ 

株式会社 ZEN PLACE  

マーケティング室 PR 担当：福田 

メールアドレス: n.fukuda@zenplace.co.jp, zen_marketing@zen-jp.info 
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