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株式会社アジュバンコスメジャパン

兵 庫 県 神 戸 市 中 央 区 下 山 手 通 五 丁 目 5 番 5 号

［ 連載ページURL ］ https://re-c lass-s. jp/heal thbeauty/

＜第2回＞ ＜第3回＞

ゲスト：佐藤香菜（さとう・かな）

世界中のナチュラル＆オーガニックアイテムを展開す
る「ビープルバイコスメキッチン」のディレクターを
経て、現在はフリーランスのブランディングディレク
ターとして活躍。

ゲスト：新井麻希（あらい・まき）

TBSテレビにアナウンサーとして入社。2010年よ
りフリーアナウンサーとして活動を始め、2017年
よりナレーターとしてのキャリアを本格的にス
タートさせる。

＜第4回＞

ゲスト：若井ちえみ（わかい・ちえみ）

世田谷区松陰神社前の花屋duft(ドゥフト)
オーナー。花の販売の他、フローリストと
してディスプレイ用フラワーレンジメント
など花に関する様々な仕事を手がける。

＜第1回＞

ゲスト：松田未来（まつだ・みらい）

関西のヘアサロンでのサロンワークを経て、
2016年より東京へ拠点を移し、ヘアメイクアッ
プアーティストとしてのキャリアを本格的にスター
ト。

今を生きる魅力的な女性たちのキレイに迫るWEBマガジン

「Secret of my own health and beauty  〜わたしのきれいを育むエッセンス〜」

初代ミス・ヨガ※こと、ヨガインストラクター 沖 知子さんが登場

サロン専売化粧品メーカー株式会社アジュバンコスメジャパ

ン（本社所在地：兵庫県神戸市中央区下山手通五丁目5番5号、

代表取締役社長：松井 健二）は、『今、輝く女性』をゲス

トに、美の秘訣をインタビューするWEBコンテンツ「Secret 

of my own health and beauty  〜わたしのきれいを育むエッ

センス〜」を配信しています。近年は働き方の多様化により

「自分らしさ」を大切にし、社会と関わりを持つ女性が増え

てきました。当コンテンツでは、ゲストの魅力の1つとして、

各業界で活躍するスペシャリストの志や信念を掘り下げ、

チャレンジングな活動の動機や人との関わり方にフォー

カスした「心豊かに生きるヒント」をお届けしています。

今回のゲストはヨガインストラクターとして国内外で活躍

する株式会社ブレストラン代表 沖知子(おき・さとこ)さん。

“呼吸”という身近な手段を通して「心の癒し方」を世に広めている

彼女の、ナチュラルなライフスタイルと美の秘訣に迫ります。

「Class S」の特徴でもある、なりたい髪の質感にあわせた

アイテムのセレクト方法も同時にご紹介しています。

※世界三大ミスコンの一つ「ミス・ワールド・ジャパン」に於いて受けた称号として



株式会社アジュバンコスメジャパン
一人ひとりの美と健康をサポートするために、創業よりカウンセリング販売 にこだわりをもつサロン専売化粧品メーカー。
“美と健康を通じて夢と感動をお届けする”をという想いのもとスキンケア・ヘアケアアイテムを展開しています。

■クラスS公式インスタグラムはこちら https://www.instagram.com/re_class_s/

*1：補修成分 *2：保湿成分

・ラウロイルグルタミン酸ジ
(フィトステリル/オクチルドデシル)＊1

・メドウフォーム油＊2

クラスS Rg
リッチグレース

ほんのり甘くて優雅に香る
フローラルシトラス

香 り

特長成分

シャンプー
¥800（税抜）/50mL
¥3,300（税抜）/300mL

トリートメント
¥1,100 (税抜)/ 50g
¥3,900(税抜)/250g

褪 色 が 気 に な る 方 へ
美 し い 髪 色 を 潤 い ベ ー ル で 守 る

爽やかさとスパイシーさを持つ
スパイシーシトラス

・コメヌカ油脂肪酸フィトステリル＊1

・マンゴー種子脂＊2

シャンプー
¥800（税抜）/50mL
¥3,300（税抜）/300mL

トリートメント
¥1,100 (税抜)/ 50g
¥3,900(税抜)/250g

髪 の ボ リ ュ ー ム が 気 に な る 方 へ
軽 や か で 自 然 な 仕 上 が り に

香 り

特長成分

クラスS An
エアリーナチュラル

瑞々しくフレッシュに香る
オリジナルシトラス

・マカデミアナッツ脂肪酸フィトステリル＊1

・ヒマワリ種子油＊2

シャンプー
¥700（税抜）/50mL
¥2,900（税抜）/300mL

トリートメント
¥1,000 (税抜)/ 50g
¥3,500(税抜)/250g

ツヤがなく、指通りが気になる方へ
滑らかでつややかな髪へと導く

香 り

特長成分

クラスS Sb
スムースブライト

■「Class S」商品ラインナップ
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髪の潤いを守る『Class S」

■髪の“潤い”ってなに？

通常、毛髪中の水分量は毛髪重量に対しておよそ11〜13%

と言われ、意外と少ないものです。少量ながらも、この

毛髪中の水分量は髪の質感や触り心地、髪型に大きく影

響すると考えられています。

ところで、お風呂上りには髪をドライヤーでしっかり乾かし、

時にはアイロンなどで150℃以上の熱処理を施すのにも関わ

らず、髪中に水分が残っているのは不思議ではありませんか。

実は、毛髪内の水分は親水性タンパク質と水素結合しているため、

蒸発せずに存在することができるのです。毛髪タンパクに保持

されているこの特別な水分を「結合水」と呼びます。つまり、

『髪の潤い』に大切なのは水分を与えることではなく、毛髪中

のタンパク質を守ること。特に毛髪構成成分の７割を占める

「ケラチン」というタンパク質を守ることが重要なのです。

■ 『加水分解ケラチン』って？

毛髪は「角化細胞」という核を持たない「死んだ細胞」

の集まり。そのためブラッシングによる摩擦や熱、紫外

線、パーマ・カラーなどの化学的処理によってダメージ

を受けてしまうと、自ら修復することができません。

『加水分解ケラチン』という成分はアミノ酸組成が毛髪

と類似しているため、毛髪への高い親和性が期待されて

いる成分。「加水分解」とは、アルカリと水の存在下で

起こる分解反応のことです。ケラチンは水にも油にも不

溶な丈夫な繊維状タンパク質であるため、化粧品へ配合

するためには分解して小さくする必要があるのです。さ

らに、『加水分解ケラチン』は毛髪浸透性と毛髪補修効

果が優れており、「毛髪水分量増加による保湿作用」と

「枝毛発生抑制による保護効果」が認められています。

『Class S』には全シリーズのシャンプー・トリートメント

に加水分解ケラチンと、その類似構造を持つ加水分解

エンドウタンパクを配合。毎日のお手入れで髪の潤いを

守り、美しく健康的な髪へ導きます。

https://www.instagram.com/re_class_s/

