
2023 年 5 月 15 日  

 男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』（03-5291-5270） 

 ■【開院から 1 か月半】全体 4 割以上が「40 代男性」、7 割「40 代以上の男性」が占める 

“35 歳以上がターゲット” 銀座の「男性専門エイジングケアクリニック」進捗レポート 
 

近年「メンズ美容市場」は拡大傾向にあり、美容意識は若年層のみにとどまらず、 

“美容初心者”の中高年男性にも浸透しつつあります。私ども『ゴリラクリニック』

（医療法人社団十二会・総院長 稲見文彦）がプロデュースする【男性専門のエイ

ジングケアクリニック『SILVER FOX BY GORILLA CLINIC』（一般社団法人大

猩会・院長 太田博之医師）】の場合、2023 年 3 月 16 日の開院から 4 月末までの

約 1 カ月半で来院された男性患者さまの多くは 40 代男性が圧倒的に多く、全体

の 4 割以上（44.6％）を占め、40 代以上に至っては、7 割（66.0％）に至ります。 

 

◎【ミドル世代男性の特徴と傾向について】 『SILVER FOX BY GORILLA CLINIC』院長 太田博之医師による解説 

 

『SILVER FOX BY GORILLA CLINIC』（以下「当院」）が新規オープンした今春は、

ちょうど「脱マスク」に向けての関心が向き始めた時期。実際に来院する男性患

者さまからは、「マスクのお陰で隠せてきたシミが、マスクを外すことにより晒

されてしまう。今のうちに消してしまいたい」、「久々にマスクを外した同僚の顔

を見たら、思ったよりも老け込んでいた。自分も同じように思われてないか不

安」、「マスクを外す未来が見えて、以前よりも美容意識が高まった」、「マスク生

活の期間、ひそかに美容を行っていた。脱マスクとなった今、周囲の反応が楽し

み」ほか、期待や危機感が入り混じったさまざまなお声を日々伺います。 

 

当院の場合 35 歳以上の男性をターゲットとした治療をメインに展開をしていま

すが、この世代は「好んで日焼けする時代」を過ごしたために「日焼け止めを一

度も使ったことがない」と公言をする方や、「今までほとんどスキンケアをしたこ

とがない」という方も多く存在します。そのため、40 歳前後となった今になって

蓄積されたダメージが表面化し始めている人が多いです。 

 

開院から 2 カ月が経過した現時点で、【当院で最もニーズがある美容医療】は「た

るみ治療」、次点に「シミ治療」、「細胞再生医療」の順です。体内外からケアする

男性やこれから初めてアンチエイジング治療を受ける方、先立ってケアをする自

分への「投資」感覚で来院される方も多く、ミドル世代男性の美意識も若年層に

引けを取らない勢いを感じます。これからの季節、マスクを外してもいい夏を迎えますが、より一層日焼け対策をしてもら

いたいと注意喚起しています。 

 

【中高年男性による美容意識の特徴】としては、「カッコよく見られたい」「イケメンになりたい」など異性を意識した若年

層特有の美容ニーズとは違って、「少しだけ若見えしたい（マイナス 5 歳肌くらい）」、「心の若さに見た目を追いつかせ、自

分らしく過ごしたい」、「加齢に伴い昔と同じケアでは効果が出なくなってきたから、美容医療の力を借りたい（自己投資の

一環）」といった意見を聞きます。特にシミやシワは加齢によって生じるものなので、40～50 代の方が多く希望されます。

この夏からは新しくシワやほうれい線にアプローチする注入治療や、糸によるたるみ治療の開始も予定しているので、悩

みやコンプレックスを抱えている男性は、いちどご相談だけでもお気軽にお越しくださいませ。 

 

■【SILVER FOX BY GORILLA CLINIC 院長 太田博之（おおた・ひろゆき）医師プロフィール】 

開成中学・高校卒業。昭和大学医学部を卒業後、昭和大学横浜市北部病院にて研修。研修終了後、昭

和大学眼科学講座に入局。美容医療に携わりたいという思いからゴリラクリニックに入職。同院の新

宿本院院長に就任を経て 2023 年 3 月 16 日、銀座一丁目の『SILVER FOX BY GORILLA CLINIC』院

長に就任、現在に至る。 

私生活では一男二女の父。仕事も家事も育児も全力で！がモットー。趣味はワインコレクト。 

 

 

《ミドル世代男性に人気の美容施術》 ①たるみ ②シミ ③細胞再生医療 
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◎SILVER FOX BY GORILLA CLINIC の肌診断機「VISIA（ビジア）」 

 

当院では、医師による診察とあわせ最新の肌診断機「VISIA」を使用し、現状の肌を正

しく無料で診断いたします。本機は画像解析システムを搭載した最新鋭の肌解析マシ

ン。隠れたシミ・キメ・毛穴の状態などを撮影・解析し、肌年齢や未来の肌の状態をシ

ミュレーションし可視化することで日常生活での改善策の指標として活用いただける

ので、来院される男性ほぼすべての方がこの肌診断を受けられています。 

 

さらに同年代男性の平均的な肌データと比較もできるので、ご自身の肌状態を客観的に評価することができます。テレビ

番組での撮影や雑誌撮影時など幅広いシーンでご検討ください。広報部までお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

〒104-0061 東京都中央区銀座 1-6-16 銀座 1616 ビル 7F 

診療時間 平日：10:00~19:00 土日祝：9:00~18:00 休診日：月曜日 

お電話でのご予約・ご相談 0120-975-684 

◎ SILVER FOX 公式 Web サイト：https://silverfox.clinic  

◎ Instagram：https://www.instagram.com/silverfox_bygc/  

 

◎「エイジングデザイナー」とは？ 

 『SILVER FOX BY GORILLA CLINIC』では、医師・看護師・コンシェルジュの

全てのスタッフを「エイジングデザイナー」と呼びます。男性肌のプロフェッシ

ョナルとして、患者さまが自覚されているニーズだけではなく、言葉にすることが難しいニーズも汲み取ることで、患者さ

まの理想はもちろん、理想以上の未来をデザインすることを目指しています。 

 

◎主な治療メニュー一覧： （※料金はリリース配信当時。費用ほか各詳細は公式 Web サイトをご覧ください） 

  

●施術名：たるみ治療（トライアル：30000 円） 

・顔全体、頬・アゴ下、目周り・額といったさまざまなパーツのたるみのケアを行います。 

・施術の副作用（リスク）：脂肪収縮、火傷、治療時のお痛み 

 

●施術名：シミ治療（トライアル：9800 円） 

・肌へのダメージが少ないピコスポット、ピコトーニングといったレーザー治療はもちろん、光治療も行います。 

・施術の副作用（リスク）：色素沈着、皮膚の色素沈着、治療時のお痛み 

 

●施術名：細胞再生医療エクソソーム（トライアル：48000 円） 

・極めて小さな物質が細胞と連携し様々な器官へ作用いたします。 

・施術の副作用（リスク）：注入による赤みや腫れ、アレルギー反応 

 

●施術名：ほうれい線・しわ治療（トライアル：30000 円） 

・ほうれい線・しわのケアに効果的な「ボツリヌス」の注入や、専用機器「ハイフ」を使用した施術を行います。 

・施術の副作用（リスク）：アレルギー感染、治療時のお痛み 

 

『SILVER FOX』へのお問合せ含め、リリースに関するお問合せやご取材は下記までお問合せください 

【男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』／医療法人社団十二会】 

広報部 ： 石垣 下谷 田中  pr@gorilla.clinic 

〒169-0072  東京都新宿区大久保 2-4-12 新宿ラムダックスビル 8 階  TEL：03-5291-5270 

■男性専門のエイジングケアクリニック『SILVER FOX BY GORILLA CLINIC』 

https://silverfox.clinic/
https://www.instagram.com/silverfox_bygc/
mailto:pr@gorilla.clinic

