
2019 年 11 月 12 日  

 男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』（03-5291-5270 石垣・天野・下谷） 
 

≪若年男性の美容意識を“地域別”で比較≫ 美容、脱毛、男性メイク…、どの地方男性が関心高め？ 

◆【美容に関心】最多エリアは「東北地方（59.1%）」、最下位「北海道（45.9%）」

◎ハイジ男子… 最多は「近畿地方（59.2%）」！最下位「北海道（48.6%）」に比べ 10.6％多い結果に 

◎男性メイク… 肯定派トップは「東北地方（70.4％）」、最下位「九州・沖縄（54.8％）」と 15.6％差 
 

2019 年 11 月中『ゴリラクリニック』は新たに 5 院を増院＆1 院を増床移転。全国 18 院展開へ拡大 

 

メンズ専用の肌や髪のケア、体臭・ムダ毛ケアを中心とした男性

美容市場の規模は年々拡大の一途をたどっており、清潔感や身だ

しなみ、第一印象アップなど “他人への配慮” での観点はもちろ

ん、「自分自身が快適に過ごしたい」と美活にいそしむ男性が広が

りをみせています。 

2014 年 10 月 11 日に池袋院を初開院し、先月創業 5 周年を迎え

た男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』（医療法

人社団十二会・新宿区 総院長：稲見文彦）は今月中に 5 院（札

幌・仙台・町田・名古屋名駅・広島）を開院＆大阪梅田院を増床

移転し全国 18 院へ拡大いたします。（広島院は今週 11 月 14 日に開院決定。ほか正式な開院日は確定次第公式サイトで発表） 

そこで同院では「全国 47 都道府県に在住の 20 代男性 800 名」を対象に【７地方区分・エリア別「若年男性の美容意識」アン

ケート調査】を実施（2019 年 10 月 30 日～11 月 1 日の 2 日間・インターネット調査）。 

住んでいる地域（エリア）別に男性の美容意識や容姿のコンプレックス、アンダーヘアケアの有無ほか、実態を調査しました。 

※【ハイジ男子】：「衛生」を意味する「hygiene（ハイジーン）」が由来。排泄後や掃除が楽など日々の利便性のためアンダーヘアケアする男性を指す 

※【７地方区分】：47 都道府県を「①北海道 ②東北 ③関東 ④中部 ⑤近畿 ⑥中国・四国 ⑦九州・沖縄」の７エリア別に分けた区分 

 

◆20 代男性 800 名に聞く！【７地方区分・エリア別／若年男性の美容意識】アンケート調査概要 

※当データを使用の際はクレジット表記【男性専門の総合美容クリニック「ゴリラクリニック」調べ】を記載くださいませ 
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◆①【若年男性の美容意識】「美容に関心あり」と回答／最多エリアは「東北（59.1%）」、最下位「北海道（45.9%）」 

◎男性 6 割が「美容に関心がある」と回答！「関心がない」男性 4 割を上回る 

◆②【男性が興味・経験ある「美容サービス」】上位に「脱毛」！ヒゲと体の脱毛が 1 位、2 位にランクイン 

◎【男性が興味ある美容トップ５】①ヒゲ脱毛 ②身体の脱毛 ③口臭対策 ④スキンケア ⑤トレーニング と続く 

◎トップ回答である「ヒゲ脱毛」に、最も興味・関心があるエリアは「九州・沖縄（43.4%）」と判明 

◆③【男性が思う「美意識が高い男がする行動」ランキング！】※全エリアの最多回答は「ヒゲ脱毛」 

◎ ①ヒゲ脱毛（40.4%）②身体の脱毛（30.4%）③スキンケア（26.4%）④体臭対策（20.8%）⑤口臭対策（20.1％） 

◆④【美意識高い男性をどう思う？】全体６割「肯定派」／最多「中部（69.7%）」、最下位「九州・沖縄（56.6%）」 

◆⑤【肌トラブル感じたことがある？】最多回答エリアに「東北（78.5%）」、最下位は「九州・沖縄（58.5％）」 

◎最多は「東北（78.5％）」、最下位の「九州・沖縄（58.5％）」と 20.0%の差に 

◆⑥【外見のコンプレックスは？】最多に「ヒゲ（31.5%）」、次点に「ニキビ（25.3%）」「体毛（23.4%）」と続く 

◎【お悩みワースト 5（男性全体）】①ヒゲ（31.5%）②ニキビ（25.3%）③体毛（23.4%）④顔（16.4%）⑤体型（15.5%） 

◆⑦【アンダーヘアケアする？】男性 6 割「処理する」／最多エリア「近畿地方（59.2%）」、最下位「北海道（48.6％）」 

◎【本年度（2019 年 11 月）】「アンダーヘアケアする」20 代男性全体 56.2％（常にケア 10.5％、ときどきケア 45.7％） 

◎【前年度（2018 年 12 月）】「アンダーヘアケアする」20 代男性全体 46.4％（常にケア 10.9％、ときどきケア 35.5％） 

◆⑧【アンダーヘアケア（処理）していて良かった点は？】トップ回答に男性半数が「清潔感・衛生的（47.5%）」 

◎【トップ 5】①清潔感・衛生的（47.5%）②爽快感（37.1%）③見た目が綺麗（33.4%）④排泄時が楽（25.6%）⑤掃除が楽（15.7%） 

◆⑨【男性メイクどう思う？】肯定派：7 割を超える「東北（70.4%）」に対し「九州・沖縄（54.8%）」と差も 

◎【10 人に 1 人がメイク経験あり】実際に「（日常的に／ときどき）メイクをする男性」は、全体で 13.5%にものぼることが判明  

◎【（日常的に／ときどき）メイクする男性】エリア最多は「中国・四国（21.7％）」で 5 人に 1 人はメイクをしていることが判明 

◎【「男性メイク」肯定派のエリアはどこ？】エリア最多は「東北（70.4%）」！次点に「中国・四国（68.3%）」と続く 

◎【自分も他人も NG！「男性メイク」否定派のエリアはどこ？】最多に「九州・沖縄（45.3％）」、次点に「北海道（37.8％）」 
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◆①【若年男性の美容意識】「美容に関心あり」と回答／最多エリアは「東北（59.1%）」、最下位「北海道（45.9%）」 

◎男性 6 割が「美容に関心がある」と回答！「関心がない」男性 4 割を上回る 

◎【美容に関心あるエリア：高⇔低 】①東北 ②関東 ③近畿 ④九州・沖縄 ⑤中部 ⑥中国・四国 ⑦北海道 と続く 

－－－ 

●質問／あなたは「美容」に関心がありますか？ （単一回答） 

・関心がある  55.2%（北海道 45.9%、東北 59.1%、関東 56.4%、中部 54.0%、近畿 56.1%、中国・四国 51.7%、九州・沖縄 54.7%） 

・関心がない  44.9%（北海道 54.0%、東北 40.9%、関東 43.7%、中部 46.0%、近畿 43.9%、中国・四国 48.3%、九州・沖縄 45.3%） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆②【男性が興味・経験ある「美容サービス」】上位に「脱毛」！ヒゲと体の脱毛が 1 位、2 位にランクイン 

◎【男性が興味ある美容トップ５】①ヒゲ脱毛 ②身体の脱毛 ③口臭対策 ④スキンケア ⑤トレーニング と続く 

◎トップ回答である「ヒゲ脱毛」に、最も興味・関心があるエリアは「九州・沖縄（43.4%）」と判明 

－－ 

●質問／興味・経験がある「美容サービス」は何ですか？（複数回答） ※質問①で「美容に関心がない」と選択した方以外、全員回答 

 

①ヒゲ脱毛      36.9% 

地方別：北海道 29.7%、東北 40.9%、関東 35.5%、中部 39.3%、近畿 39.0%、中国・四国 28.3%、九州・沖縄 43.4%） 

②身体の脱毛   26.9% 

地方別：北海道 18.9%、東北 27.3%、関東 27.7%、中部 27.4%、近畿 26.8%、中国・四国 26.7%、九州・沖縄 26.4%） 

③口臭対策   20.6% 

地方別：北海道 16.2%、東北 15.9%、関東 22.1%、中部 23.0%、近畿 21.3%、中国・四国 13.3%、九州・沖縄 18.9%） 

④スキンケア   19.7% 

地方別：北海道 8.1%、東北 18.2%、関東 22.5%、中部 19.3%、近畿 20.7%、中国・四国 20.0%、九州・沖縄 9.4%） 

⑤トレーニング    16.4% 

地方別：北海道 8.1%、東北 13.6%、関東 14.3%、中部 18.5%、近畿 20.7%、中国・四国 15.0%、九州・沖縄 18.9%） 

⑥体臭対策   15.1% 

地方別：北海道 10.8%、東北 6.8%、関東 16.0%、中部 14.8%、近畿 15.2%、中国・四国 15.0%、九州・沖縄 20.8%） 

⑦審美歯科   12.5% 

地方別：北海道 8.1%、東北 9.1%、関東 15.3%、中部 14.8%、近畿 11.0%、中国・四国 11.7%、九州・沖縄 1.9%） 

⑧日焼けケア   11.1% 

地方別：北海道 8.1%、東北 11.4%、関東 12.4%、中部 10.4%、近畿 10.4%、中国・四国 8.3%、九州・沖縄 13.2%） 

⑨美容室・サロン    8.9% 

地方別：北海道 13.5%、東北 4.5%、関東 7.2%、中部 10.4%、近畿 13.4%、中国・四国 6.7%、九州・沖縄 3.8%） 

⑩サプリメント    8.6% 

地方別：北海道 13.5%、東北 6.8%、関東 8.8%、中部 6.7%、近畿 8.5%、中国・四国 10.0%、九州・沖縄 9.4%） 

⑪AGA 治療    7.9% 

地方別：北海道 8.1%、東北 11.4%、関東 9.1%、中部 6.7%、近畿 7.9%、中国・四国 6.7%、九州・沖縄 1.9%） 

⑫眉毛ケア    7.6% 

地方別：北海道 0.0%、東北 0.0%、関東 5.9%、中部 8.1%、近畿 12.2%、中国・四国 11.7%、九州・沖縄 9.4%） 

⑬メンズメイク    4.5% 

地方別：北海道 5.4%、東北 4.5%、関東 4.2%、中部 4.4%、近畿 4.9%、中国・四国 5.0%、九州・沖縄 3.8%） 

⑭ネイルケア    2.8% 

地方別：北海道 8.1%、東北 2.3%、関東 3.9%、中部 1.5%、近畿 1.2%、中国・四国 1.7%、九州・沖縄 1.9%） 

⑮美容整形    2.5% 

地方別：北海道 2.7%、東北 2.3%、関東 3.3%、中部 2.2%、近畿 1.8%、中国・四国 3.3%、九州・沖縄 0.0%） 
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◆③【男性が思う「美意識が高い男がする行動」ランキング】※全エリアの男性の最多回答は「ヒゲ脱毛」！ 

①ヒゲ脱毛（40.4%）②身体の脱毛（30.4%）③スキンケア（26.4%）④体臭対策（20.8%）⑤口臭対策（20.1％） 

－－－ 

●質問／あなたが「この男性、美意識高い！」と思う行動は何ですか？(複数回答) 

 

①ヒゲ脱毛    40.4% 

地方別：北海道 37.8%、東北 52.3%、関東 38.4%、中部 45.9%、近畿 41.5%、中国・四国 26.7%、九州・沖縄 41.5% 

②身体の脱毛  30.4% 

地方別：北海道 37.8%、東北 22.7%、関東 27.7%、中部 36.3%、近畿 32.9%、中国・四国 23.3%、九州・沖縄 32.1% 

③スキンケア  26.4% 

地方別：北海道 16.2%、東北 25.0%、関東 27.4%、中部 31.1%、近畿 23.8%、中国・四国 25.0%、九州・沖縄 26.4% 

④体臭対策  20.8% 

地方別：北海道 18.9%、東北 20.5%、関東 20.8%、中部 23.0%、近畿 18.9%、中国・四国 21.7%、九州・沖縄 20.8% 

⑤口臭対策  20.1% 

地方別：北海道 13.5%、東北 18.2%、関東 19.2%、中部 25.2%、近畿 22.6%、中国・四国 15.0%、九州・沖縄 17.0% 

⑥トレーニング  18.1% 

地方別：北海道 24.3%、東北 15.9%、関東 16.9%、中部 20.7%、近畿 18.3%、中国・四国 16.7%、九州・沖縄 17.0% 

⑦日焼けケア  15.1% 

地方別：北海道 18.9%、東北 20.5%、関東 16.6%、中部 13.3%、近畿 12.8%、中国・四国 13.3%、九州・沖縄 13.2% 

⑧美容室・サロン  13.8% 

地方別：北海道 18.9%、東北 13.6%、関東 11.7%、中部 18.5%、近畿 16.5%、中国・四国 8.3%、九州・沖縄 7.5% 

⑨審美歯科  13.1% 

地方別：北海道 18.9%、東北 15.9%、関東 12.7%、中部 14.1%、近畿 14.0%、中国・四国 6.7%、九州・沖縄 11.3% 

⑩眉毛ケア  12.1% 

地方別：北海道 8.1%、東北 6.8%、関東 13.4%、中部 12.6%、近畿 14.0%、中国・四国 6.7%、九州・沖縄 11.3% 

⑪メンズメイク  10.9% 

地方別：北海道 5.4%、東北 6.8%、関東 11.4%、中部 11.9%、近畿 12.8%、中国・四国 10.0%、九州・沖縄 7.5% 

⑫サプリメント   8.8% 

地方別：北海道 10.8%、東北 6.8%、関東 8.8%、中部 8.9%、近畿 8.5%、中国・四国 8.3%、九州・沖縄 9.4% 

⑬美容整形   8.1% 

地方別：北海道 10.8%、東北 6.8%、関東 8.1%、中部 9.6%、近畿 6.1%、中国・四国 5.0%、九州・沖縄 13.2% 

⑭AGA 治療   7.8% 

地方別：北海道 16.2%、東北 11.4%、関東 6.2%、中部 5.9%、近畿 7.9%、中国・四国 10.0%、九州・沖縄 9.4% 

⑮ネイルケア   5.1% 

地方別：北海道 2.7%、東北 6.8%、関東 5.5%、中部 7.4%、近畿 2.4%、中国・四国 3.3%、九州・沖縄 7.5% 
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◆④【美意識高い男性どう思う？】男性６割が「肯定派」／最多は「中部（69.7%）」、最下位「九州・沖縄（56.6%）」 

－－－ 

●質問／「美意識が高い男性」をどのように思いますか？（単一回答） 

 

★肯定派 63.0%（北海道 64.8%、東北 68.2%、関東 61.5%、中部 69.7%、近畿 60.4%、中国・四国 63.4%、九州・沖縄 56.6%） 

・とても良い 29.4%（北海道 32.4%、東北 22.7%、関東 31.9%、中部 30.4%、近畿 29.3%、中国・四国 21.7%、九州・沖縄 24.5%） 

・すこし良い 33.6%（北海道 32.4%、東北 45.5%、関東 29.6%、中部 39.3%、近畿 31.1%、中国・四国 41.7%、九州・沖縄 32.1%） 

 

★否定派 13.9%（北海道 0.0%、東北 13.7%、関東 14.6%、中部 11.9%、近畿 12.2%、中国・四国 18.3%、九州・沖縄 24.6%） 

・あまり良くない 11.0%（北海道 0.0%、東北 11.4%、関東 10.4%、中部 10.4%、近畿 11.0%、中国・四国 15.0%、九州・沖縄 18.9%） 

・とても不快 2.9%（北海道 0.0%、東北 2.3%、関東 4.2%、中部 1.5%、近畿 1.2%、中国・四国 3.3%、九州・沖縄 5.7%） 

 

★無関心 23.1%（北海道 35.1%、東北 18.2%、関東地方 23.8%、中部 18.5%、近畿 27.4%、中国・四国 18.3%、九州・沖縄 18.9%） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆⑤【肌トラブル感じたことがある？】最多回答エリアに「東北地方（78.5%）」、最下位「九州・沖縄（58.5％）」 

◎最多は「東北（78.5％）」、最下位の「九州・沖縄（58.5％）」と 20.0％の差に 

－－－ 

●質問／あなたは現在までに「肌トラブル」を感じたことはありますか？（単一回答） 

・ある  67.4%（北海道 64.8%、東北 79.5%、関東 65.5%、中部 74.1%、近畿 67.1%、中国・四国 63.3%、九州・沖縄 58.5%） 

・ない 32.6%（北海道 35.1%、東北 20.5%、関東 34.5%、中部 25.9%、近畿 32.9%、中国・四国 36.7%、九州・沖縄 41.5%） 
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◆⑥【外見のコンプレックス】最多に「ヒゲ（31.5%）」、次点に「ニキビ（25.3%）」「体毛（23.4%）」と続く 

◎【自身のお悩みワースト 5（全体）】①ヒゲ（31.5%）②ニキビ（25.3%）③体毛（23.4%）④顔（16.4%）⑤体型（15.5%） 

－－－ 

●質問／現在、どのような「外見のコンプレックス」がありますか？（複数回答） 

 

ヒゲ   31.5% 

地方別：北海道 24.3%、東北 27.3%、関東 30.3%、中部 34.1%、近畿 34.1%、中国・四国 21.7%、九州・沖縄 30.2% 

ニキビ   25.3% 

地方別：北海道 18. 9%、東北 20.5%、関東 23.8%、中部 21.5%、近畿 30.5%、中国・四国 40.0%、九州・沖縄 18.9% 

体毛   23.4% 

地方別：北海道 21.6%、東北 36.4%、関東 23.1%、中部 25.9%、近畿 20.1%、中国・四国 23.3%、九州・沖縄 18.9% 

顔   16.4% 

地方別：北海道 27.0%、東北 15.9%、関東 16.3%、中部 14.1%、近畿 15.2%、中国・四国 23.3%、九州・沖縄 11.3% 

体型   15.5% 

地方別：北海道 21.6%、東北 15.9%、関東 14.3%、中部 17.0%、近畿 17.1%、中国・四国 16.7%、九州・沖縄 7.5% 

歯、歯並び  15.4% 

地方別：北海道 24.3%、東北 11.4%、関東 14.0%、中部 16.3%、近畿 18.3%、中国・四国 13.3%、九州・沖縄 11.3% 

口臭   12.8% 

地方別：北海道 10.8%、東北 9.1%、関東 10.1%、中部 17.0%、近畿 15.9%、中国・四国 10.0%、九州・沖縄 15.1% 

身長   12.8% 

地方別：北海道 5.4%、東北 20.5%、関東 10.4%、中部 12.6%、近畿 17.1%、中国・四国 15.0%、九州・沖縄 9.4% 

頭髪   11.5% 

地方別：北海道 10.8%、東北 9.1%、関東 10.7%、中部 12.6%、近畿 11.6%、中国・四国 15.0%、九州・沖縄 11.3% 

体臭   11.0% 

地方別：北海道 13.5%、東北 9.1%、関東 10.7%、中部 14.8%、近畿 8.5%、中国・四国 8.3%、九州・沖縄 13.2% 

シミ・しわ   7.8% 

地方別：北海道 13.5%、東北 6.8%、関東 8.1%、中部 8.1%、近畿 7.9%、中国・四国 6.7%、九州・沖縄 1.9% 

コンプレックスはない 30.1% 

地方別：北海道 32.4%、東北 27.3%、関東 34.9%、中部 23.0%、近畿 25.6%、中国・四国 30.0%、九州・沖縄 35.8% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆⑦【アンダーヘアケアする？】男性 6 割「処理する」／最多エリアは「近畿（59.2%）」、最下位「北海道（48.6％）」 

◎前年度（2018 年）と比較（※）すると、アンダーヘアケアする 20 代男性は【9.8％アップ】していることが判明！ 

・【本年度（2019 年 11 月）】「アンダーヘアケアする」20 代男性全体 56.2％（常にケア 10.5％、ときどきケア 45.7％） 

・【前年度（2018 年 12 月）】「アンダーヘアケアする」20 代男性全体 46.4％（常にケア 10.9％、ときどきケア 35.5％） 

 

※2018 年度の同質問の回答データと比較（以下 URL 先を参考） 同院調べ／20 代男性 330 名が回答 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000086.000004342.html 

 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000086.000004342.html
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－－－ 

●質問／あなたは「アンダーヘアのムダ毛ケア」をしていますか？（単一回答） 

 

★経験者   56.2% 

地方別：北海道 48.6%、東北 56.8%、関東 56.4%、中部 57.7%、近畿 59.2%、中国・四国 53.3%、九州・沖縄 52.8% 

 

≪内訳≫ 

・常にケアしている  10.5% 

地方別：北海道 13.5%、東北 15.9%、関東 11.7%、中部 8.1%、近畿 11.0%、中国・四国 3.3%、九州・沖縄 9.4% 

・時々ケアしている  45.7% 

地方別：北海道 35.1%、東北 40.9%、関東 44.3%、中部 49.6%、近畿 48.2%、中国・四国 50.0%、九州・沖縄 43.4% 

 

★未経験者       43.8% 

まったくケアしていない 43.8% 

地方別：北海道 51.4%、東北 43.2%、関東 44.0%、中部 42.2%、近畿 40.9%、中国・四国 46.7%、九州・沖縄 47.2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆⑧【アンダーヘアケア（処理）していて良かった点は？】トップ回答に男性半数が「清潔感・衛生的（47.5%）」 

◎【トップ 5】①清潔感・衛生的（47.5%）②爽快感（37.1%）③見た目が綺麗（33.4%）④排泄時が楽（25.6%）⑤掃除が楽（15.7%） 

－－－ 

●質問／アンダーヘアの手入れをしていて、良かった点はありますか？（複数回答） 

※質問⑦で、アンダーヘアケアを「まったくケアしていない」と選択した方以外、全員回答 

 

清潔感・衛生的            47.5% 

地方別：北海道 46.2%、東北 36.4%、関東 47.3%、中部 54.2%、近畿 50.0%、中国・四国 41.2%、九州・沖縄 43.8%） 

爽快感                37.1% 

地方別：北海道 61.5%、東北 18.2%、関東 35.7%、中部 37.5%、近畿 45.0%、中国・四国 35.3%、九州・沖縄 25.0%） 

見た目が綺麗             33.4% 

地方別：北海道 30.8%、東北 27.3%、関東 35.7%、中部 35.4%、近畿 35.0%、中国・四国 23.5%、九州・沖縄 25.0%） 

排泄時が楽           25.6% 

地方別：北海道 53.8%、東北 27.3%、関東 22.5%、中部 29.2%、近畿 21.7%、中国・四国 41.2%、九州・沖縄 12.5%） 

掃除が楽               15.7% 

地方別：北海道 15.4%、東北 4.5%、関東 15.5%、中部 18.8%、近畿 16.7%、中国・四国 23.5%、九州・沖縄 12.5%） 

セックス時の快楽           11.2% 

地方別：北海道  0.0%、東北 0.0%、関東 7.0%、中部 12.5%、近畿 20.0%、中国・四国 17.6%、九州・沖縄 25.0%） 

自己処理が楽              8.9% 

地方別：北海道 15.4%、東北 0.0%、関東 7.0%、中部 12.5%、近畿 11.7%、中国・四国 17.6%、九州・沖縄 0.0%） 

老後や介護時、第三者に負担をかけない  5.9% 

地方別：北海道 23.1%、東北 0.0%、関東 5.4%、中部 4.2%、近畿 6.7%、中国・四国 5.9%、九州・沖縄 6.3%） 
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◆⑨【男性メイクどう思う？】肯定派：7 割を超える「東北地方（70.4%）」に対し、「九州・沖縄（54.8%）」と差も 

◎【10 人に 1 人がメイク経験あり】実際に「（日常的に／ときどき）メイクをする男性」は、全体で 13.5%にものぼることが判明  

◎【（日常的に／ときどき）メイクする男性】エリア最多は「中国・四国（21.7％）」で 5 人に 1 人はメイクをしていることが判明 

◎【「男性メイク」肯定派のエリアはどこ？】エリア最多は「東北（70.4%）」！次点に「中国・四国（68.3%）」と続く 

◎【自分も他人も NG！「男性メイク」否定派のエリアはどこ？】最多に「九州・沖縄（45.3％）」、次点に「北海道（37.8％）」 

－－－ 

●質問／「男性のメイク」について、どのように感じますか？（単一回答） 

 

★肯定派     65.3% 

地方別：北海道 62.1%、東北 70.4%、関東 66.1%、中部 67.4%、近畿 63.4%、中国・四国 68.3%、九州・沖縄 54.8% 

 

≪内訳≫ 

・日常的にメイクしている    7.3% 

地方別：北海道 8.1%、東北 9.1%、関東 8.5%、中部 5.2%、近畿 5.5%、中国・四国 10.0%、九州・沖縄 5.7% 

・ときどきメイクしている    6.2% 

地方別：北海道 0.0%、東北 13.6%、関東 6.5%、中部 5.9%、近畿 2.4%、中国・四国 11.7%、九州・沖縄 9.4% 

・経験はないが、すこしチャレンジしてみたい 12.9% 

地方別：北海道 18.9%、東北 15.9%、関東 14.0%、中部 14.1%、近畿 11.6%、中国・四国 8.3%、九州・沖縄 5.7% 

・自分はやらないが、男性がメイクするのはアリ  38.9% 

地方別：北海道 35.1%、東北 31.8%、関東 37.1%、中部 42.2%、近畿 43.9%、中国・四国 38.3%、九州・沖縄 34.0% 

 

★否定派                    34.8％ 

・自分はやりたくないし、ほかの男性もナシ 34.8% 

地方別：北海道 37.8%、東北 29.5%、関東 33.9%、中部 32.6%、近畿 36.6%、中国・四国 31.7%、九州・沖縄 45.3% 
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◎男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』 

 

◎診療科目 ：美容皮膚科、頭髪外来 

◎初診専用無料ダイヤル：0120-987-118（24 時間 365 日） 

◎診療時間 ： 11:00～20:00（不定休、予約制） 

◎開院エリア： 13 医院を展開中  

新宿・渋谷・池袋・銀座・上野・横浜・大宮・名古屋栄・ 

京都烏丸・大阪梅田・大阪心斎橋・神戸三宮・福岡天神 

 

 

◎2019 年 11 月中、全国 18 院へと拡大（5 院増院 & 1 院増床移転） 

 

『ゴリラクリニック』は、2019 年 11 月中に 

5 院（札幌・仙台・町田・名古屋名駅・広島）を新規オープン。 

並びに、大阪梅田院の増床移転をいたします。 

各院の住所ほか、開院日の詳細は公式 HP をご覧くださいませ。 

https://gorilla.clinic/ 

 

※ゴリラクリニック広島院は今週 11 月 14 日に開院が決定。 

その他、各院の正式な開院日は確定次第、公式 HP にて発表します。 

 

◎ゴリラクリニック総院長：稲見文彦ドクター 

 

大手美容形成外科で 10 年以上、多数の研修医や新人看護師の育成に携わる。 

丁寧な指導と朗らかな人柄には定評がある。美容医療のみならず、医療の基本は「優しさ」

と「患者様の言葉に耳を傾けること」を理念とし、患者様の悩みや希望を真摯に受け止め、

ひとりひとりにとって最善の治療法を提案している。 

テレビ番組や雑誌ほか、メディア出演も多数。 

私生活では二児の父で愛妻家。“イクメン”美容医師でもある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートリリースに関するお問合せやご取材は、下記までお問合せくださいませ 

【男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』／医療法人社団十二会】 

広報部 ： 石垣秀馬 天野大輝 下谷弥生   

pr@gorilla.clinic 

〒169-0072  東京都新宿区大久保 2-4-12 新宿ラムダックスビル 8 階  

TEL：03-5291-5270 

https://gorilla.clinic/
mailto:pr@gorilla.clinic

