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赤坂エクセルホテル東急（東京都千代田区、総支配人 細川 康夫）では、2020年 4月

29日(水・祝)～5月 6日(水・祝)の期間、3階レストラン「赤坂スクエアダイニング」の

ランチブッフェにて、お子さま参加型イベント『オリジナルお子さまランチをつくってみ

よう！』を開催します。                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本イベントは、ランチブッフェをご利用の小学生以下のお子さまに、ブッフェ内のお料

理を組み合わせながら自分だけのオリジナルお子さまランチを作っていただく企画です。

期間中、キッズコーナーのメニューを充実させ、お子さまが彩りやバランス、残さずに食

べきれる量を考えて盛り付けながら、食事の大切さや楽しさを学ぶ“食育”の機会となれ

ばとの思いで考案しました。 

キッズコーナーには、「エビフライ」や「ハンバーグ」、「ケチャップライス」などお子さ

まランチの定番と言われるメニュー、欠かせない「ランチ旗」をご用意。他、全てのお料

理がチョイス可能ですので、個性やセンスの光る一皿に仕上げてください。ご家族皆さま

が会話を楽しみながら、お子さまだけではなく大人も“食育”に向き合うランチタイムと

なる事を期待します。 

 

ランチブッフェで美味しく楽しく“食育” 

『オリジナルお子さまランチをつくってみよう！』開催 

～お子さまの成長と新たな一面を発見～ 



また、本イベントでは完成した作品を募集。当ホテルの公式 WEBサイトや SNSでご紹介

させていただき、最もアイデアに富んだ作品は『最優秀賞』をお贈りします。こどもの日

に合わせたご家族でのゴールデンウィークの思い出にご利用ください。 

赤坂エクセルホテル東急は今後も、“大人の街・赤坂”と呼ばれるこの地でもお子さまに

楽しめるイベントの充実やサービスの強化を図り、より一層ご家族皆さまにご満足いただ

けるホテルを目指して参ります。 

■『オリジナルお子さまランチをつくってみよう！』概要 

開催日時：2020年 4 月 29日(水・祝)～5月 6日(水・祝) 

11:30～13:00／13:30～15:00 (赤坂スクエアダイニング・ランチブッフェ内) 

対  象：期間中ランチブッフェをご利用の小学生までのお子さま 

料  金：ランチブッフェ料金のみで、「オリジナルお子さまランチをつくろう」の企画

にご参加いただけます。 

■キッズコーナーメニュー一例 

・ミニハンバーグ 

・エビフライ 

・ケチャップライス 

・ミニオムレツ 

・本日のパスタ 

・焼売 

・彩りトッピング野菜 

・おえかきソース（ケチャップ・マヨネーズ） 

・ベジシート、海苔シート、たまごシート ほか 

■作品募集概要 

①応募方法：公式 WEBサイト『オリジナルお子さまランチをつくってみよう！』内の応募

フォーム、または店内設置のご案内に掲載された QRコードへアクセス。お子さまと作品

が一緒に写っている写真と所定の項目をもれなくご記入のうえ、送信ください。 

②応募締め切り：2020年 5月 8日(金) 17:00まで 

③発表：2020年 5月 15日(金) 赤坂エクセルホテル東急公式 WEBサイトにて 

■賞品 

①最優秀賞 (1名) 

ランチブッフェ 1組 4名様 ご招待券 

②参加賞 

赤坂スクエアダイニング ブッフェ 20％OFFご優待券 

※ランチブッフェまたはディナーブッフェで 4名様までご利用可能。通常価格より割引と

させていただきます。 

※参加賞は、メールにてお送りいたします。（ご応募いただきました全員の方） 



■本イベントに関する注意事項 

①ご応募は赤坂スクエアダイニングで、小学生までのお子さまが作られたオリジナルお子

さまランチのみとさせていただきます。 

②ご応募いただいた画像は、ホテル公式 WEBサイトや SNS、または赤坂スクエアダイニン

グ店内で、ニックネームまたはお名前とともにご紹介させていただく場合がございます。 

③ご応募いただいた作品は、その場でお召し上がりいただきます。テイクアウトは対応い

たしかねます。 

④本企画に関する審査基準や該当審査結果に関するお問い合わせには一切お答えしかねま

すのでご了承ください。 

⑤本企画に関するサイトの利用にかかるパケット通信料、回線使用料は、ご応募いただく

お客様ご自身の負担となります。 

■個人情報の取り扱いについて 

①応募を通じてお客様からご提供いただきました個人情報を、本イベントの運営に関する

こと以外の目的で使用することはありません。 

②当社が本イベントを通じて得る個人情報は、お客様のご了承をいただかない限り、第三

者に開示することはありません。ただし、法令等により開示を求められた場合、人の生命

および重大な利益を保護するために緊急を要する場合には、お客様にお断りすることなく

情報開示することがあります。 

 

 

■赤坂エクセルホテル東急 50 周年について 

 

 

 

 

本イベントに関するお客さまお問い合わせ先窓口 

TEL：03-3580-3904(直通)※受付時間：月～金 10：00～17：30 

販売促進 西條(さいじょう)、芹沢(せりざわ)、藤澤(ふじさわ) 

 

 

Tel. 03-6206-1576 / Fax. 03-3503-0877 

Mail：capitol-h.mk@tokyuhotels.co.jp 

 

ランチブッフェのご予約・お問い合わせ先 

TEL：03-3580-2331 

（赤坂スクエアダイニング予約 10:00～19:00） 

 

 

Tel. 03-6206-1576 / Fax. 03-3503-0877 

Mail：capitol-h.mk@tokyuhotels.co.jp 

 

本リリースに関するお問い合わせ(報道関係の皆様)は下記宛にお願いいたします。 
 

赤坂エクセルホテル東急 マーケティング担当：西條（さいじょう）・芹沢（せりざわ） 

TEL：03-3580-3904 FAX：03-3580-3588 

E-mail : y.saijo@tokyuhotels.co.jp 

 

 

Tel. 03-6206-1576 / Fax. 03-3503-0877 

Mail：capitol-h.mk@tokyuhotels.co.jp 


