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キユーピー株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役 社長執行役員:髙宮 満、

以下キユーピー）は、 8 月 31日の「野菜の日」に合わせ、子どもたちがサラダに

親しみ、楽しく学べる体験型イベント「サラダを楽しむ！キユーピーとヤサイな仲

間たちパーク」を、2025年 8月 30日(土)・31日(日)の 2日間限定で Shibuya Sakura 

Stage（渋谷サクラステージ）にて開催します。 

昨年の参加者満足度が 95％※1 だったイベント

がさらに進化し、サラダの魅力に触れながら楽し

めるコンテンツが満載です。「つくる・まなぶ・

たべる」体験を通して、子どもたちが“サラダを

好きになるきっかけの日”を作りたい、という思

いで企画しました。 

会場では、サラダにまつわるカードコレクショ

ンチャレンジやワークショップ、昨年大人気だっ

たデジタルアトラクション「キャッチ the ベジタブル」が楽しめます。またキユー

ピーのグループ会社、デリア食品株式会社（本社：東京都調布市、代表取締役社長：

竹中 成人、以下デリア食品）※2が考案したオリジナルサラダも提供します。  

「キユーピーとヤサイな仲間たちパーク」特設サイト： 

https://www.kewpie.co.jp/yasai-day/event/ 

  

つくる！まなぶ！たべる！ 

「8月 31日は野菜の日 サラダを楽しむ！ 

キユーピーとヤサイな仲間たちパーク」を開催 
Shibuya Sakura Stage（渋谷サクラステージ）で 

8 月 30 日(土)・31 日(日)の 2 日間限定で開催 

野菜の日を“サラダを好きになるきっかけの日”に 

キユーピー株式会社 

https://www.kewpie.co.jp/yasai-day/event/
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※1 サラダアドベンチャーアンケート（調査対象：サラダアドベンチャー参加者、サンプル数：113 名、調査方法：イ

ンターネット調査、調査時期：2024 年 8 月 30 日～9月 1 日） 

※2 デリア食品は、惣菜の製造・販売をするキユーピーのグループ会社で 1975 年 7 月に設立しました。2025 年

に創業 50 周年を迎えました。（参考：デリア食品 50 周年記念サイト https://www.deria-foods.co.jp/50th/） 

■イベントコンテンツ※3 

※3 内容は変更の可能性があります。写真は昨年の様子やイメージです。 

クイズやアトラクションに挑戦！「カードコレクションチャレンジ」 

野菜の重さや野菜の音。五感を研ぎ澄まして、会場各所の野菜クイズやアトラクシ

ョンにチャレンジ！チャレンジするともらえる「キユーピーとヤサイな仲間たち

カード」を 10枚すべて集めたらキユーピーグッズをプレゼントします。プレゼン

トはなくなり次第終了となります。 

 

 

 

 

 

 

 

大画面でサラダづくり！「キャッチ theベジタブル」 

昨年好評だった「キャッチ the ベジタブル」

が今年も登場。大画面に映し出される映像を

見ながら、降ってくる野菜をキャッチ！ゲー

ム感覚でサラダ作りが楽しめます。 

 

 

 

 

 

ワークショップで自分だけのサラダやグッズを作ろう！※4 

① 親子で作ろう！どうぶつサラダ 

葉物野菜や型抜きしたニンジンをポテトサラダ

にデコレーションして、かわいい動物がモチーフ

のサラダが作れます。サラダ作りのポイントを学

びながら、親子で楽しめるワークショップです。

（各日 4 回開催） 

② ランチクロス作り 

ランチクロスに、野菜スタンプや「キユーピーとヤサイな仲間たち」オリジナ

ルワッペンを飾ってオリジナルランチクロスが作れます。（各日 7回開催） 

1 日に必要な野菜は何グラム？ キユーピーとヤサイな仲間たちカード 

どうぶつサラダ盛り付け例（ひよこ） 

https://www.deria-foods.co.jp/50th/
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③ サラダ缶バッジ作り 

お皿に見立てた紙にオリジナルサラダを自由に描いて缶バッジが作れます。数

に限りがあります。 

※4 詳細はイベント特設サイトをご覧ください。https://www.kewpie.co.jp/yasai-day/event/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

五感で楽しめる！イベント限定オリジナルサラダを無料提供 

デリア食品が考案したイベント限定オリジナルサラダを無料で提供します（条件

あり）※5。目で見て楽しく、食べても食感が楽しい、子ども向けと大人向けのサラ

ダをそれぞれ 2種類ずつご用意。マヨネーズやドレッシング、トッピングをお好み

で選べます。なくなり次第終了となります。 

※5 サラダの提供は、カードコレクションチャレンジに参加された方に限ります。大人のみの場合は、キユーピー

公式 SNS をフォローか、kewpie ID を登録いただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも、キユーピーと写真が撮れるグリーティングやフォト

スポット、「深谷テラス ヤサイな仲間たちファーム」※6の新

鮮な野菜を販売する出張マルシェを展開します。 

※6 深谷テラス ヤサイな仲間たちファーム: 

https://www.kewpie.co.jp/farm/ 

 

 

■開催概要 
イベント名：8月 31日は野菜の日 サラダを楽しむ！ 

キユーピーとヤサイな仲間たちパーク 

期 間  ：2025 年 8 月 30日(土)・8 月 31日(日) 

時 間  ：10:00-17:00 

会 場  ：Shibuya Sakura Stage（渋谷サクラステージ） 

東京都渋谷区桜丘町 1−1 

子ども向けのコロコロサラダ(左)と

シャキシャキサラダ(右) 

大人向けのケールとアボカドの彩りサラダ(左)と

チキンとたまごのパワーサラダ(右) 

ランチクロスイメージ サラダ缶バッジイメージ 

https://www.kewpie.co.jp/yasai-day/event/
https://www.kewpie.co.jp/farm/
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■イベント企画背景 

～野菜の日を「キユーピーとサラダを好きになるきっかけの日」に～ 

キユーピーは、創始者 中島董一郎の「食を通じて社会に貢献する」という考え

のもと、食育活動を社会貢献の中核に位置づけています。小学校への出前授業「マ

ヨネーズ教室」は、子どもたちに食の楽しさや大切さを伝えることを目的に、2002

年から続ける大切な食育活動の一つです。2025 年 5 月までに参加した小学生は累

計 12 万人を超え、マヨネーズを手作りし野菜で試食する「体験」が、子どもたち

が野菜に親しむきっかけになると考えています。また、白百合女子大学と行った調

査研究では、野菜料理を親子で共同調理する経験が子どもの心理的発達に肯定的

な影響を与える可能性を明らかにし、研究からも食にまつわる経験の大切さを確

認しています。※7 

一方、保護者を対象に実施した調査による

と、約 9割の子どもに苦手な野菜があり（グラ

フ参照）、コロナ禍を経て約 6 割が苦手な野菜

が増えたと回答しています（グラフなし）。※8こ

のような背景を受け、野菜の日が「サラダを好

きになるきっかけの日」となることを願い、五

感で楽しめる体験型イベントを企画しました。

昨年開催したサラダアドベンチャーの参加者

に実施したアンケート※1では、6 割以上がイベ

ント後に「野菜・サラダを食べたくなった」と

回答しています。 

キユーピーは、グループのめざす姿をまとめた 2030ビジョンの中で、「子ども

の笑顔のサポーター」を掲げています。「キユーピーとヤサイな仲間たちパーク」

の開催を通して野菜の日が「サラダを好きになるきっかけの日」となり、子ども

たちの心と体の健康、たくさんの笑顔につながることを目指します。 

 
※7 キユーピーアヲハタニュース 2022 No.52 参照 

※8 インターネットアンケート調査（調査名：子どもの食生活に関する調査、対象者：20～50 代／全国／男女／

500 名、未就学（3 歳）～小学校低学年（9 歳）の子どもを持つ人かつ調理頻度が週 3 日以上の人、実施時期：

2023 年 4 月 28 日～5 月 2 日） 

 

 

 

 

Q.「苦手な野菜」はありますか。 

https://www.kewpie.com/newsrelease/2022/2573/

