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キユーピー株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役 社長執行役員：髙宮 満、

以下キユーピー）は、日本初※1の卵黄コリン配合機能性表示食品「コリンＥＸ」が、

ウェルネスフードジャパン実行委員会が主催する「ウェルネスフードアワード 2026」

のサプリメント部門において金賞を受賞しました。2026年 8月 5日(水)に東京ビッ

グサイトで開催された授賞式にて表彰されました。キユーピーは、今後もお客さま

の健康に貢献する研究開発を継続していきます。 

※1 卵黄コリンを機能性関与成分として配合した機能性表示食品として（2024年 1月 18日届出） 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■評価のポイント 

審査では、コリンが神経伝達物質「アセチルコリン」の原料になり認知機能維持

に寄与するという、独自の作用機序とストーリーが評価されました。さらに、キユ

ーピーが長年積み重ねてきた卵黄コリン研究を背景に、明確な科学的根拠を示して

いる点も評価されました。 

■受賞商品「コリンＥＸ」 

「コリンＥＸ」は、日本初※1の卵黄コリンを配合した機能性表示食品のサプリメ

ントで、2024 年 8 月に発売しました※2。「卵に秘められた栄養機能を解明し、人々

の健康づくりに役立てたい」という思いから、キユーピーが長年にわたり研究を続

けてきた卵黄由来の栄養素「コリン」の知見を生かして開発されました。 
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本品には、一日摂取目安量 6粒当たり、機能性関与成分である卵黄コリン（コリ

ンとして）38.8mgを配合しています。卵黄コリンは、中高年の方の加齢に伴い低下

する認知機能の一部である言語記憶力（言葉を記憶し思い出す力）の維持に役立つ

ことが報告されています。 

※2 キユーピーアヲハタニュース 2024 No.64参照 

 

《機能性表示食品について》 

・本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、

消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官に

よる個別審査を受けたものではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

■ウェルネスフードアワードとは 

ウェルネスフードアワードは、展示会「ウェルネスフードジャパン」内で開催さ

れる、人々の QOL（クオリティーオブライフ）の向上に寄与する食品・食品素材に

フォーカスしたアワードです。一般消費者へのウェルネスフードの普及と産業の活

性化を目的としており、「独自性・ストーリー性」「科学的根拠」「安全性」などの観

点から審査が行われています。 

https://www.kewpie.com/newsrelease/2024/3457/

