
島袋 宮崎 ひぐち

●新型コロナウイルス感染症の状況等で縮小・中止の可能性があります。　●出発前の検温、手指消毒、マスクの着用など、新型コロナウイルス感染防止対策にご協力お願いします。注意事項

詳細はコチラ

※本プランは、愛知県知事登録旅行業第2-1358号 株式会社ツーリズムデザイナーズ 
　”DiscoverNAGOYA Tours”による販売となるため、同サイトへリンクします。

http://discovernagoyatours.com/2286.html申込HP

E-mail info@aichi-yamazato.jp問合せ先 あいちの山里時間 運営事務局
本イベント運営は、愛知県から株式会社CBCクリエイションに業務委託されています。

募集締切

2023年 2月4日㊏・5日㊐

2023年１月25日㊌まで

１泊2日
自然のちからでリフレッシュ

参加者
募集

女性限定

10：00 名古屋駅西口集合
10：20 出発
12：00 湯の風HAZU着
 昼食
13:30  コンディショニング
 トレーニング
15:00 湯の風HAZU発
16:00 古民家宿&
 バル てらわき着
 夕食・宿泊

 朝食
9：00 オリエンテーリング
11：00 てらわき発
11：30 Inabu Base Project 着
 昼食
13：30 マウンテンバイク体験
16：30 Inabu Base Project 発
17：30 名古屋駅
 西口着・解散

行

　
　程

1日目 2日目

ホームページは
コチラ

星空の丘に佇む
築130年の古民家宿に宿泊！
非日常な空間で時間を過ごし、
翌日は早朝オリエンテーリングで
高原のさわやかさを満喫

森の薫りを身体いっぱいに感じ
稲武の自然フィールドを最大限に生かした
森林の中でのマウンテンバイク
雪に出会えたら最高！

都会の喧騒を離れ、
気持ちをリフレッシュ！
自然の中で楽しみながら
コンディショニング
トレーニングで
身体を整えよう

※写真は全てイメージです

集合・解散場所 名古屋駅西口
最少催行人数 ４名（最大人数：８名）
ツアー料金 １名 27,100円（税込）

上記料金には、名古屋駅から現地までの
交通費、食事代、宿泊費が含まれます。
集合場所までの交通費は、含まれておりません。



五 感 で 味 わ う 、 ひ と と き を

1月26日㊍・27日㊎（1泊2日）
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※本プランは、愛知県知事登録旅行
業第2-1358号 株式会社ツーリズム
デザイナーズ“DiscoverNAGOYA 
Tours”による販売となるため、同サ
イトへリンクします。

E-mail
info@aichi-yamazato.jp

問合せ先
あいちの山里時間運営事務局

本イベント運営は、愛知県から
株式会社CBCクリエイションに業務委託
されています。

▼ 詳細はこちら ▼

▼ホームページはこちら▼

お点前体験

手がける無農薬有機栽培のお茶。

茶蔵だった店舗内を改装した

和モダンで落ち着いた空間で

1820年創業の老舗のお茶問屋が

標高650mの澄んだ星空の御園高原で、

スターウォッチングを満喫

全国屈指の夜空が望める絶景スポット！

料理やお菓子へのこだわりなどを聞きながら

食の魅力あふれるフランス・サヴォア地方、

その地の美味しいもの、伝統料理を自然の中で食す

nittaさんの移住からお店開業までのお話や、

豊田市藤岡地区

サヴォアのお菓子と料理 nitta

岡崎市額田地区

宮ザキ園 茶寮一匙

東栄町

森林体験交流センター スターフォーレスト御園

自然を堪能しながら、
まだ知らない美味しい料理と
感動の景色に出会える旅。

女性限定

女性限定
参加者募集

集合・解散場所：名古屋駅西口
最少催行人数：4名（最大人数：8名）

ツアー料金（お一人様）：13,800円（税込）
上記料金には、名古屋駅から現地までの交通費、食事代、宿泊費が含まれます。
集合場所までの交通費は、含まれておりません。

行程
１日目
10:30 名古屋駅西口集合
11:00 出発
12:00 サヴォアのお菓子と料理
 nitta着
 昼食
15:00 nitta発
17:00 スターフォーレスト御園着
 夕食・星空観測
 ～宿泊～

募集締切　2023年１月1６日㊊

申込はWEBページから

〇新型コロナウイルス感染症の状況等で縮小・中止の可能性があります。　〇出発前の検温、手指消毒、マスクの着用など、新型コロナウイルス感染防止対策にご協力お願いします。注意事項

２日目
 朝食
9:00 スターフォーレスト
 御園発
11:00 宮ザキ園 茶寮一匙着
 昼食／お点前体験
15:00 茶寮一匙発
16:00 名古屋駅西口着
 解散 

※写真は全てイメージです2023年
日程


