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令和８年１月５日 
独立行政法人日本スポーツ振興センター 

スポーツ振興事業部 
 

鈴木亮平さんが出演するスポーツくじ「ＭＥＧＡ ＢＩＧ」新ＣＭ第５弾 

１２億の案内人・億山にライバル出現！？お婆さんを手助けする“徳の積み合い” 

ＭＥＧＡ ＢＩＧ新ＴＶ-ＣＭ 『１２億の案内人億山・徳を積む』篇 
２０２６年１月４日(日)から放映開始 

ＣＭ撮影メイキング・インタビューを公開 
２０２６年のお正月は良いお餅をたくさん食べたい！鈴木さんの譲れないことは“靴下を履いて寝ること” 

独立行政法人日本スポーツ振興センター（ＪＳＣ）は、１口３００円で１等最高当せん金が日本くじ史上最高額
※1 の１２億円※２となる、スポーツくじ「ＭＥＧＡ ＢＩＧ」を毎週販売※３しており、これまでに３４本の１等１２億円当せ

んが誕生※４しております。 

引き続きお客様に「ＭＥＧＡ ＢＩＧ」のワクワクを楽しんでいただくために、俳優・鈴木亮平さんが出演するＴＶ-

ＣＭ『１２億の案内人億山・徳を積む』篇を２０２６年１月４日(日)から全国で放映しております。そして、１月５日

（月）ＡＭ０時から、ＣＭ撮影メイキングおよび鈴木亮平さんのインタビュー映像を公開いたします。 
※１ 日本くじ史上最高額(公営競技を除く) 
※２ キャリーオーバー発生時。キャリーオーバーがない場合は、最高７億２０円。当せん金は、売上金額や当せん口数によって変動します。 
※３ 販売スケジュールは変更となる場合があります。 
※４ ２０２５年１２月２２日時点。 

 

このたび放映される『１２億の案内人億山・徳を積む』篇では、鈴木亮平さん演じる１２億の案内人“億山”がお

婆さんを手助けしようとすると、横からライバルが現れ、１２億を引き寄せるために“徳を積み合う”二人の姿をユ

ーモラスに表現しています。冒頭、階段下で困っているお婆さんを見つけ億山が声をかけます。億山がお婆さん

をおんぶしようとしゃがみ込むと隣に突然男性が現れ、お婆さんの前にしゃがみ込みます。億山が「私の方にど

うぞ！」と言うと、男性は「いいえ！僕の方にどうぞ！」とお互い譲りません。そんな中、億山が「もしかしてアレで

すか？」と男性に聞くと、「はい！アレです！」と答え、お互いに１２億当せんのために徳を積もうとしていることに

気づきます。１２億を引き寄せるために、“徳を積み合う”億山と男性の動きに注目です。 
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新ＴＶ‐ＣＭ 『ＭＥＧＡ ＢＩＧ １２億の案内人億山・徳を積む』篇 ３０秒：https://youtu.be/-DZmN9xiyAk 

新ＴＶ‐ＣＭ 『ＭＥＧＡ ＢＩＧ １２億の案内人億山・徳を積む』篇 １５秒：https://youtu.be/TP2Sgi5mx5w 

公式サイトＵＲＬ：https://www.toto-dream.com/landing/ad3/index.html 

公式 Ｘ：https://x.com/sportskujibig 

 

 

 

 

 

 

■撮影エピソード 

メイキングカメラにグーポーズをしながら撮影現場入りする鈴木亮平さん。今回は屋外の階段で撮影が行われ

ました。億山と男性がお婆さんににじり寄って行くシーンでは、お互い譲れない様子を表現するあまり、徐々に声

が大きくなりアドリブで掛け声をするなど、撮影現場を和ませる場面がありました。今回はしゃがみ込んだまま後

ろにうさぎ跳びするシーンの撮影が何度も行われ、最後にはお婆さんをおんぶして階段を上るシーンもありまし

たが、終始穏やかな表情で撮影が進んでいきました。 

撮影スタジオでのキービジュアル撮影では白馬に乗っての撮影が行われました。現場に響く馬の鳴き声にのせ

て、鈴木さんが様々な表情を見せると、スタジオ内には「めっちゃいい！」、「かっこいい」などの声が上がりました。

撮影終盤には突然馬が歩き出してしまうもカッコよく乗りこなす鈴木さんの姿もありました。最後はスタッフに「あ

りがとうございました」と挨拶をしながらスタジオを後にしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■鈴木亮平さんインタビュー 

・ＣＭ撮影を終えた感想、ＣＭの見どころを教えてください。 

今回も楽しかったですね。また手探りでやらせていただきました。今回は共演者の方との絡みがあったので、そ

こが面白かったかなと思います。お婆さんににじり寄って行く二人の大男がキモかわいく見えればいいなと思い

ます（笑）。ＣＭではＭＥＧＡ ＢＩＧマインドが“徳を積む”という形で表現されていますけど、今回は仲間がいるの

で、ＭＥＧＡ ＢＩＧマインドが広がっていってるのが良いですよね。前回は億山さん電車に乗っていましたから、あ

の帰りかもしれないですよね。 

 

 

 

 

https://youtu.be/-DZmN9xiyAk
https://youtu.be/TP2Sgi5mx5w
https://www.toto-dream.com/landing/ad3/index.html
https://x.com/sportskujibig
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・今回の撮影のような場面が実際にあったら譲る方ですか。 

あんな場面はないですよ。（笑）“徳の積み合い”という場面は中々ないですけど、譲るんじゃないですかね。あれ

は億山さんと共演者の方の徳を積みたいというエゴですからね。結局お婆さんが助かったから良かったですけど、 

そこはやっぱり相手のことをもう少し冷静に見て、億山さんには徳を積んでほしいですね。 

 

・今回のＣＭで億山シリーズ第５弾になりますが、周りからの評判はいかがですか。 

街中で見るというのはよく言われますね。特に外国に住んでいる友達が日本に遊びに来た時に、コンビニエンス

ストアとかで見かけて写真撮って送ってきますね。この前もブラジルの友達から、「何やってんの？亮平」、「どう

した！？」って送られてきましたね。 

 

・鈴木さんが“徳を積む”ために普段行っていることを教えてください。 

良いことをすれば、良いことが返ってくるんじゃないかというのは、頭のどこかにありますよね。皆やってると思い

ますけど、困っている人がいたら助けたいというのはけっこうやってますね。特に外国の方が困っているときは声

を掛けてあげるとかはやりますね。券売機のところとかで電車のＩＣカードの買い方がわからないとか、切符の買

い方がわからないとかは結構多いですよね。 

 

・鈴木さんが徳を積んでいて得したと感じたエピソードを教えてください。 

自分で徳を積もうと思ってやってることではないですが、共演者の方から、「前に誰かが鈴木さんと仕事した時に

すごくしやすかったと言ってました！」と言われると嬉しいですね。ちゃんとしていてよかったなというか、恥ずかし

いことをしてなくて良かったなとは思いますね。 

 

・（１２億当せんしたら）２０２６年にやりたいことを教えてください。 

お正月なのでいっぱいお餅を食べたいですね。お餅が好きなので、良いお餅を買って色んな食べ方をしたいで

すね。それで大体１億は使うと思うんですよね（笑）。あとは、一発で一生の思い出になるようなことをしたいので、

超豪華客船で世界一周旅行を３周！超豪華客船なので船に乗っている間も楽しいですから、１周３億で３周して、

残り３億で余生を過ごしたいですね。 

 

・２０２６年に挑戦したいことを教えてください。 

今年は仕事が詰まっているので、それに全力投球したいですね。まずはそこで色々なことを吸収して、最高の作

品にしなきゃいけないなと思っていますね。今は正直他の挑戦は考えられないですね。 

 

・鈴木さんの“これだけは譲れない”ことを教えてください。 

靴下を履いて寝る、譲れない（笑）。僕冷え性で。靴下を履かずに寝た方が健康に良いっていうのは、昔から色

んな人に言われていて、何回か試したんですけど、冬場に挑戦すると必ず次の日の朝に冷えておなかを壊すん

ですよ。見かけのわりにすごく冷え性なので、寝るときは必ず靴下を履いて寝たいですね。これだけは譲れない

と思っています。夏は短い靴下を履いて寝ますが、最近ちょっと体質が変わってきたのか、履かないで寝ることも

多くなってきました。だんだん治ってきている気はしますね。 

 

メイキング映像：https://youtu.be/jvNP3RN6Bn4  

■新ＣＭ概要 

【ＣＭタイトル】  『ＭＥＧＡ ＢＩＧ １２億の案内人億山・徳を積む』篇 

【出演者】       鈴木亮平さん 

【放送開始】  ２０２６年１月４日(日)から全国にて 

 

https://youtu.be/jvNP3RN6Bn4
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≪「ＭＥＧＡ ＢＩＧ」 販売概要≫※５ 
 

名称 ＭＥＧＡ ＢＩＧ（メガビッグ） 

 

指定試合数 １２試合 

一口単価 ３００円 

当せん金額の上限 
最高１２億円（キャリーオーバーあり）※６ 

最高７億２０円（キャリーオーバーなし）※６ 

投票方法 

指定されたサッカーの各試合の９０分間での両チーム合計得点数について、１点以下

＝「１」、２点＝「２」、３点＝「３」、４点以上＝「４」の４択でコンピューターが選択したもの

に投票する（予想不要）。 

繰越金の対応 当せん等級ごとに繰越（キャリーオーバー） 

当せん等級 
１等（全試合的中）、２等（１試合はずれ）、３等（２試合はずれ）、４等（３試合はずれ）、 

５等（４試合はずれ）、６等（５試合はずれ） 
※５ １９歳未満の方の購入又は譲り受けは法律で禁じられています。払戻金も受け取れません。 

※６ 当せん金は、売上金額や当せん口数によって変動します。 

 

■スポーツくじについて 

スポーツくじの売上金から、当せん払戻金、経

費等を除いた収益の２/３がスポーツ振興の助成

に充てられており、この助成金が日本のスポーツ

を育てる大切なパワーになっています。 

 

スポーツくじの収益による助成は、２００２年か

ら実施しており、これまでに約２，８８４億円の助

成を行っています（２０２５年度は配分額を合

算）。  

助成金は、グラウンドの芝生化などのスポー

ツ施設の整備、地域のスポーツ教室・大会の開

催や未来のトップアスリートの育成などに役立て

られています。  

これからも、多くのお客様にくじを楽しんでい

ただけるよう、商品や販売方法等の工夫を行う

とともに、効果的な助成を実施することで、日本

のスポーツ振興に貢献してまいります。 

引き続き、スポーツくじをよろしくお願いいたします。 

 

＜参考＞ 

スポーツ応援サイト GROWING（https://www.toto-growing.com/） 

https://www.toto-growing.com/

